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ABSTRAK 

Kementrian Republik Indonesia pada tahun 2018 menyampaikan hasil Riset Kesehatan 

Dasar (Riskesdas, 2018 dalam Indrayani & Tri, 2019) mengenai prevelensi gangguan depresi 

yang di alami masyarakat mengalami peningkatan sebesar 6% di tahun 2003 dan 9,8% di tahun 

2018. Sedangkan WHO dalam PP HIMPSI, 2020 menyatakan bahwa gangguan depresi yang 

di alami masyarakat membawa dampak terhadap perekonomian global karena hal tersebut 

mengakibatkan hilangnya tingkat produktivitas sumber daya manusia di dunia. Maka, 

diperlukan adanya wadah bagi penderita untuk mendapatkan support lebih yang berkaitan 

dengan pemulihan terhadap kondisi yang di alami penderita depresi. Dari fakta umum yang 

terjadi di masyarakat, kesehatan jiwa dianggap tidak terlalu penting di banding kesehatan fisik 

karena belum adanya kesadaran masyarakat. Pusat rehabilitasi penderita depresi yang berada 

di Karanganyar ini, menerapkan penyelesaian desain dengan pendekatan arsitektur neo-

vernakular yakni arsitektur yang pada prinsipnya memerlukan berbagai pertimbangan terhadap 

kaidah-kaidah dan budaya lokal masyarakat serta mewujudkan adanya sebuah keselarasan 

antara bangunan, alam dan lingkungan. Arsitektur neo- vernakular akan dikemas sedemikian 

rupa dengan bentuk yang lebih modern tanpa harus meninggalkan unsur- unsur tradisional pada 

desain bangunan sehingga dapat menjadi sebuah identitas yang dimiliki oleh daerah tersebut. 

Sedangkan bioklimatis dengan memperhatikan hubungan bentuk arsitektur yang dapat 

merespon iklim setempat. Kabupaten Karanganyar menjadi lokasi yang tepat dalam 

perencanaan proyek ini karena iklim daerah setempat yang menyajikan ketenangan, kesejukan, 

dan suasana keindahan alam di pegunungan yang dapat membantu proses pemulihan. 

Kata Kunci: Depresi, Pusat Rehabilitasi, Arsitektur Neo-Vernakular, Bioklimatis. 
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