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LAMPIRAN A 

SKALA PENELITIAN 
A.1. Skala Perilaku Masturbasi 

A.2. Skala Mengakses Pornografi 
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A.1. Skala Perilaku Masturbasi 
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Perkenalkan nama saya Rosaline Safira A.P. mahasiswa Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang yang sedang melakukan pengambilan data 

untuk penelitian. Mohon bantuan dari teman-teman untuk mengisi beberapa pernyataan di 

bawah ini sesuai dengan keadaan teman-teman. Terimakasih. 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (inisial)   :  

Usia     :  th 

Sedang Berkuliah di Semarang : (Ya/Tidak) 

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

1. Pada lembar berikut ini akan ada pernyataan-pernyataan yang akan Anda 

isi. Bacalah setiap pernyataan secara teliti 

2. Tidak ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban adalah benar  

jika dijawab secara jujur dan sesuai dengan keadaan Anda saat ini 

3. Berikan tanda silang (x) sesuai dengan diri Anda, terhadap alternatif jawaban 

yang disediakan: 

 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 

 

Contoh: 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya sering melakuksn olahraga berat   x  

 

Berdasarkan jawaban anda dengan menyilang pernyataan S (Sesuai) mengartikan bahwa 

anda sering melakukan olahraga berat. 

 

No Pertanyaan STS TS S S 

1 Saya sering masturbasi     

2 Saya bisa bermasturbasi 3 kali dalam seminggu     

3 Saya bermarturbasi ketika saya mandi pagi atau sore.     

4 Saya jarang melakukan masturbasi     

5 Saya tidak selalu masturbasi walaupun saya ingin     

6 Dalam jangka waktu 1 minggu saya mampu untuk 

tidak bermasturbasi 
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7 Saya melakukan masturbasi meskipun sibuk     

8 Saya berusaha meluangkan waktu untuk masturbasi     

9 Saya belum menemukan cara yang tepat untuk 

menghentikan kegiatan bermasturbasi 

    

10 Saat masturbasi tidak mengalami hasrat seksual yang 

memuncak 

    

11 Saya jarang meluangkan waktu khusus untuk 

masturbasi sehingga bisa menikmatinya 

    

12 Saya kurang menikmati setiap sensasi ketika 

melakukan masturbasi 

    

13 Saya bermasturbasi tidak mengenal waktu, bisa pagi, 

siang, sore atau malam. 

    

14 Saya bisa berjam-jam ketika masturbasi     

15 Saya bermasturbasi selama yang saya inginkan      

16 Saya tidak dapat melakukan masturbasi berlama-

lama karena banyak kegiatan 

    

17 Saya biasanya sebentar saja melakukan masturbasi     

18 Saya melakukan masturbasi cepat-cepat karena takut 

ketahuan 
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A.2. Skala Mengakses Pornografi 
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Perkenalkan nama saya Rosaline Safira A.P. mahasiswa Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang yang sedang melakukan pengambilan data 

untuk penelitian. Mohon bantuan dari teman-teman untuk mengisi beberapa pernyataan di 

bawah ini sesuai dengan keadaan teman-teman. Terimakasih. 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (inisial)   :  

Usia     :  th 

Sedang Berkuliah di Semarang : (Ya/Tidak) 

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

1. Pada lembar berikut ini akan ada pernyataan-pernyataan yang akan Anda 

isi. Bacalah setiap pernyataan secara teliti 

2. Tidak ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban adalah benar  

jika dijawab secara jujur dan sesuai dengan keadaan Anda saat ini 

3. Berikan tanda silang (x) sesuai dengan diri Anda, terhadap alternatif jawaban 

yang disediakan: 

 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 

 

Contoh: 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya sering melakuksn olahraga berat   x  

 

Berdasarkan jawaban anda dengan menyilang pernyataan S (Sesuai) mengartikan bahwa 

anda sering melakukan olahraga berat. 

 

No Pertanyaan STS TS S SS 

1 Saat online, saya sering mengakses situs porno.  x   

2 Saya dan pacar atau teman dekat saya sering 

melakukan telepon seks 

x    

3 Saya sering menge-chat pacar atau teman dekat saya 

dengan tulisan berbau seks  

 x   

4 Saya jarang mengakses situs porno  x   

5 Saya jarang mendengarkan situs porno  x   
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6 Saya tidak bergairah meskipun sudah membaca text 

tentang seks 

  x  

7 Saya terangsang saat mengakses situs porno   x  

8 Saya sangat menikmati tontonan porno   x  

9 Setiap mengirim pesan teks tentang seks kepada 

pacar atau teman dekat saya, saya terangsang 

 x   

10 Saya jarang merasakan kepuasan dalam mengakses 

situs porno 

 x   

11 Saya tidak bergairah meskipun pacar atau teman 

dekat saya merangsang saya 

 x   

12 Saya tidak senang melakukan kirim teks tulisan 

berbau seks dengan intens 

  x  

13 Saya bisa berjam-jam ketika mengakses situs porno   x  

14 Saya bergairah lama sekali ketika berbincang seks 

dengan pacar atau teman dekat saya 

 

  x  

15 Saya bisa melakukan percakapan melalui pesan teks 

di handphone tentang seks selama berjam-jam 

 x   

16 Saya hanya dapat membuka situs porno sebentar 

karena malu bila ketahuan 

 x   

17 Saya tidak bisa berlama-lama jika menelepon pacar 

atau teman saya dan mendengarkan desahan 

suaranya 

 x   

18 Saya tidak tahan bila melakukan obrolan tentang 

seks dalam waktu yang lama  

 x   
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LAMPIRAN B 

DATA UJI COBA PENELITIAN 
B.1. Data Uji Coba Skala Perilaku Masturbasi 

B.2. Data Uji Coba Skala Perilaku Mengakses Pornografi 
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B.1. Data Uji Coba Skala Perilaku Masturbasi 
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No M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 M15 M16 M17 M18 

1 3 3 1 2 3 3 1 1 3 2 3 2 1 2 3 2 3 2 

2 4 3 2 2 2 4 3 4 3 2 2 2 4 4 3 2 2 3 

3 3 4 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 4 2 4 2 2 3 

4 3 2 2 3 3 2 2 1 3 2 3 2 2 1 3 3 3 2 

5 3 2 2 2 3 3 1 2 2 2 3 3 3 2 3 4 3 1 

6 4 4 3 2 2 3 2 3 4 3 2 2 4 3 3 2 2 1 

7 3 1 1 4 4 3 1 1 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 

8 4 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

9 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 

10 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 1 1 

11 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 3 3 

12 3 3 2 2 4 4 1 1 4 2 3 3 2 2 3 3 3 2 

13 2 1 1 3 3 4 1 1 3 3 1 3 1 1 1 4 3 3 

14 1 1 2 3 3 3 1 1 2 3 2 3 1 1 2 2 2 2 

15 3 2 1 2 2 4 2 1 3 2 2 2 1 3 2 2 2 2 

16 3 1 1 4 4 3 1 1 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 

17 2 2 4 3 3 4 1 2 4 1 4 1 4 4 1 1 1 1 

18 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 4 2 2 1 

19 3 3 2 2 4 4 1 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 1 

20 3 3 2 2 2 1 1 4 3 2 2 2 4 1 4 3 2 3 

21 3 4 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 1 

22 3 2 1 3 3 3 1 1 1 1 4 2 2 2 2 3 3 2 
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23 3 2 2 3 4 4 4 4 4 3 2 2 4 3 4 1 1 1 

24 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 

25 2 3 1 2 3 3 2 2 3 2 3 3 1 2 2 2 2 2 

26 2 2 2 2 3 3 1 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 

27 4 4 4 2 3 1 1 1 4 2 3 2 3 1 1 3 3 1 

28 3 2 4 1 3 3 1 2 4 2 3 2 2 4 4 4 1 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

30 4 4 2 1 1 4 2 2 4 3 2 3 4 1 4 3 4 3 

31 3 3 1 3 3 4 1 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 

32 3 2 2 3 3 4 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 

33 3 2 2 3 3 4 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 

34 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 

35 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 

36 3 2 2 2 2 4 1 1 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 

37 1 3 1 3 4 4 1 1 1 1 2 3 3 2 3 2 1 2 

38 4 4 1 3 4 4 1 4 1 1 4 1 1 4 4 1 1 1 

39 3 2 2 2 3 4 1 2 2 2 2 2 1 1 4 4 4 1 

40 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 1 

41 3 2 4 2 4 4 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 

42 3 4 2 1 4 1 3 4 4 2 2 2 4 3 4 2 2 2 

43 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 4 3 2 1 3 3 3 2 

44 3 2 1 2 3 4 1 2 3 2 3 3 1 2 3 3 3 2 

45 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 2 2 1 

46 2 2 1 3 3 2 2 1 4 2 2 3 2 2 3 3 3 4 

47 2 2 1 4 4 4 1 1 2 3 2 4 1 1 3 4 2 2 
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48 4 4 4 2 2 2 4 4 4 3 2 2 4 3 3 2 2 2 

49 3 3 2 1 2 1 3 3 4 2 1 3 4 2 4 2 2 3 

50 3 3 4 2 4 2 3 2 4 2 2 3 2 2 3 2 3 4 
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B.2. Data Uji Coba Skala Perilaku Mengakses Pornografi 
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No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 

1 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 

2 2 4 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 1 1 

3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 2 2 4 2 2 2 3 3 2 

4 2 2 1 3 3 2 3 2 2 3 2 4 1 2 1 2 3 3 

5 1 3 1 3 3 3 2 2 1 3 2 4 3 3 1 2 2 2 

6 4 1 3 2 1 2 3 4 3 2 2 2 4 3 3 3 1 2 

7 2 1 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 

8 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

9 2 1 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 

11 2 1 2 4 3 3 3 1 1 3 3 4 1 1 1 3 3 3 

12 1 1 2 2 2 2 3 2 1 2 1 1 2 1 1 2 3 2 

13 1 1 1 3 3 2 2 2 1 3 3 4 1 1 1 3 1 4 

14 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 

15 2 2 2 3 1 2 4 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 1 

16 2 1 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 

17 1 1 1 3 1 1 4 4 1 1 1 4 1 4 1 4 4 4 

18 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 3 

19 1 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 3 2 2 2 1 1 

20 3 1 1 2 2 2 3 3 4 2 1 3 1 3 2 2 2 2 

21 3 1 1 2 2 1 4 3 2 2 1 2 2 3 3 1 2 1 

22 2 1 1 2 3 2 3 3 1 2 1 1 2 1 1 3 1 2 
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23 2 1 2 1 1 4 3 3 3 3 2 1 4 1 1 3 4 4 

24 2 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 

25 2 1 1 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

26 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 

27 2 1 1 2 4 3 4 4 4 2 1 1 1 2 1 3 1 2 

28 4 1 1 1 3 4 4 4 2 2 1 3 2 1 1 1 4 2 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

30 3 1 4 1 1 1 4 3 2 1 1 4 4 2 1 1 4 2 

31 2 1 3 2 2 2 3 3 3 3 2 4 3 4 2 3 3 1 

32 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 2 3 3 3 2 1 

33 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 2 3 3 3 2 1 

34 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 

35 2 1 1 3 3 2 4 4 2 1 1 4 4 4 2 1 4 4 

36 1 1 1 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

37 1 2 2 4 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 

38 1 4 1 3 4 4 4 4 1 1 2 4 2 1 1 1 4 3 

39 1 1 1 2 2 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

40 1 1 1 4 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 

41 2 2 3 2 2 1 3 3 3 2 1 1 2 1 3 2 3 3 

42 3 3 3 1 3 2 3 4 4 4 1 1 1 4 2 4 2 4 

43 2 2 2 3 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 

44 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 4 1 2 2 2 3 3 

45 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 4 1 4 4 4 1 1 1 

46 2 1 1 2 3 2 3 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 3 

47 2 2 2 3 4 2 4 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 
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48 3 3 3 2 2 1 4 4 3 2 2 1 3 3 3 2 2 2 

49 4 3 2 2 4 2 3 4 3 3 2 2 1 2 2 1 3 4 

50 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 1 2 1 3 2 3 3 2 
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LAMPIRAN C 

VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

C.1. Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Mengakses 

Pornografi 

C.2. Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Masturbasi 
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C.1. Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Mengakses 
Pornografi 
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Reliability 
 

Scale: Perilaku Perilaku Masturbasi 
 
PUTARAN 1 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Case
s 

Valid 50 100.0 

Excluded
a 

0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.655 18 

 
 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

Y1 40.28 34.042 .446 .619 
Y2 40.54 32.907 .458 .613 
Y3 41.02 34.632 .301 .635 
Y4 40.76 39.247 -.078 .677 
Y5 40.20 37.429 .085 .661 
Y6 40.08 37.055 .073 .667 
Y7 41.28 34.002 .404 .623 
Y8 41.04 32.978 .435 .616 
Y9 40.32 32.100 .500 .605 
Y10 40.90 36.827 .207 .647 
Y11 40.62 37.098 .138 .655 
Y12 40.74 37.421 .127 .655 
Y13 40.66 31.535 .512 .602 
Y14 40.88 34.638 .325 .633 
Y15 40.24 34.880 .302 .636 
Y16 40.56 38.456 -.004 .670 
Y17 40.74 38.074 .042 .664 
Y18 41.16 37.484 .097 .659 

Koefisien r-tabel= 0,279 
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PUTARAN 2 

Scale: Perilaku Masturbasi 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Case
s 

Valid 50 100.0 

Excluded
a 

0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.863 9 

 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

Y1 18.50 30.337 .651 .844 
Y2 18.76 29.329 .626 .845 
Y3 19.24 30.676 .494 .858 
Y7 19.50 29.969 .629 .845 
Y8 19.26 28.278 .714 .836 
Y9 18.54 29.682 .552 .853 
Y13 18.88 27.536 .715 .835 
Y14 19.10 30.745 .521 .855 
Y15 18.46 31.519 .441 .862 

Koefisien r-tabel= 0,279 
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C.2. Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Masturbasi 
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Reliability 
 

 

[DataSet0]  

 

Scale: Perilaku Menonton Pornografi 
 
PUTARAN 1 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Case
s 

Valid 50 100.0 

Excluded
a 

0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.665 18 

 
 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

X1 38.14 32.572 .419 .633 
X2 38.48 33.193 .328 .643 
X3 38.32 33.365 .366 .640 
X4 37.84 37.035 -.019 .681 
X5 37.80 34.286 .227 .656 
X6 37.94 34.833 .187 .660 
X7 37.12 34.108 .335 .645 
X8 37.38 32.322 .419 .632 
X9 37.98 32.265 .434 .630 
X10 37.98 34.347 .266 .651 
X11 38.34 36.800 .014 .676 
X12 37.60 35.061 .095 .676 
X13 38.02 34.265 .218 .657 
X14 37.86 32.368 .401 .634 
X15 38.22 34.338 .285 .650 
X16 37.88 35.006 .155 .664 
X17 37.90 33.929 .233 .655 
X18 37.92 33.585 .278 .650 

Koefisien r-tabel= 0,279 
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PUTARAN 2 
 

Scale: Perilaku Menonton Pornografi 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Case
s 

Valid 50 100.0 

Excluded
a 

0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.813 8 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

X1 15.76 15.656 .571 .785 
X2 16.10 17.071 .322 .822 
X3 15.94 15.853 .587 .784 
X7 14.74 17.666 .351 .814 
X8 15.00 15.184 .610 .779 
X9 15.60 14.612 .718 .762 
X14 15.48 15.765 .501 .796 
X15 15.84 16.096 .594 .784 

Koefisien r-tabel= 0,279 
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LAMPIRAN D 

DATA PENELITIAN 

D.1. Data Penelitian Variabel Perilaku Mengakses 

Pornografi 

D.2. Data Penelitian Variabel Perilaku Masturbasi 
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D.1. Data Penelitian Variabel Perilaku Mengakses 

Pornografi 
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  M1 M2 M3 M7 M8 M9 M13 M14 M18 YTOT 

1 3 3 1 1 1 3 1 2 2 17 

2 4 3 2 3 4 3 4 4 3 30 

3 3 4 2 2 3 2 4 2 3 25 

4 3 2 2 2 1 3 2 1 2 18 

5 3 2 2 1 2 2 3 2 1 18 

6 4 4 3 2 3 4 4 3 1 28 

7 3 1 1 1 1 3 2 3 1 16 

8 4 4 2 2 2 3 2 2 2 23 

9 3 3 3 2 2 3 3 2 2 23 

10 3 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

11 1 1 2 2 2 1 1 1 3 14 

12 3 3 2 1 1 4 2 2 2 20 

13 2 1 1 1 1 3 1 1 3 14 

14 1 1 2 1 1 2 1 1 2 12 

15 3 2 1 2 1 3 1 3 2 18 

16 3 1 1 1 1 3 2 3 1 16 

17 2 2 4 1 2 4 4 4 1 24 

18 3 3 2 3 2 2 2 2 1 20 

19 3 3 2 1 2 2 2 2 1 18 

20 3 3 2 1 4 3 4 1 3 24 

21 3 4 3 2 2 2 3 3 1 23 

22 3 2 1 1 1 1 2 2 2 15 

23 3 2 2 4 4 4 4 3 1 27 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

25 2 3 1 2 2 3 1 2 2 18 

26 2 2 2 1 2 3 2 2 2 18 
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27 4 4 4 1 1 4 3 1 1 23 

28 3 2 4 1 2 4 2 4 1 23 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

30 4 4 2 2 2 4 4 1 3 26 

31 3 3 1 1 1 3 3 3 3 21 

32 3 2 2 3 3 4 3 3 2 25 

33 3 2 2 3 3 4 3 3 2 25 

34 2 3 2 2 2 2 3 2 2 20 

35 3 3 3 2 2 2 3 3 2 23 

36 3 2 2 1 1 2 3 2 2 18 

37 1 3 1 1 1 1 3 2 2 15 

38 4 4 1 1 4 1 1 4 1 21 

39 3 2 2 1 2 2 1 1 1 15 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

41 3 2 4 2 2 2 2 2 2 21 

42 3 4 2 3 4 4 4 3 2 29 

43 2 2 2 2 2 2 2 1 2 17 

44 3 2 1 1 2 3 1 2 2 17 

45 4 4 4 4 4 4 4 4 1 33 

46 2 2 1 2 1 4 2 2 4 20 

47 2 2 1 1 1 2 1 1 2 13 

48 4 4 4 4 4 4 4 3 2 33 

49 3 3 2 3 3 4 4 2 3 27 

50 3 3 4 3 2 4 2 2 4 27 
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D.2. Data Penelitian Variabel Perilaku Masturbasi
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  P1 P2 P3 P7 P8 P9 P14 P15 XTOT 

1 2 1 2 3 3 2 3 2 18 

2 2 4 3 3 3 3 2 3 23 

3 2 2 2 3 3 3 2 2 19 

4 2 2 1 3 2 2 2 1 15 

5 1 3 1 2 2 1 3 1 14 

6 4 1 3 3 4 3 3 3 24 

7 2 1 2 3 3 2 3 2 18 

8 3 3 2 2 2 2 2 2 18 

9 2 1 2 3 2 2 3 2 17 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

11 2 1 2 3 1 1 1 1 12 

12 1 1 2 3 2 1 1 1 12 

13 1 1 1 2 2 1 1 1 10 

14 2 2 2 3 2 2 3 2 18 

15 2 2 2 4 3 3 3 2 21 

16 2 1 2 3 3 2 3 2 18 

17 1 1 1 4 4 1 4 1 17 

18 2 3 2 3 2 2 2 2 18 

19 1 2 2 2 2 2 2 2 15 

20 3 1 1 3 3 4 3 2 20 

21 3 1 1 4 3 2 3 3 20 

22 2 1 1 3 3 1 1 1 13 

23 2 1 2 3 3 3 1 1 16 

24 2 1 1 3 3 2 2 2 16 

25 2 1 1 3 2 2 2 2 15 

26 3 2 3 3 3 3 3 3 23 
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27 2 1 1 4 4 4 2 1 19 

28 4 1 1 4 4 2 1 1 18 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

30 3 1 4 4 3 2 2 1 20 

31 2 1 3 3 3 3 4 2 21 

32 1 1 2 3 4 3 3 3 20 

33 1 1 2 3 4 3 3 3 20 

34 2 2 2 2 3 2 3 2 18 

35 2 1 1 4 4 2 4 2 20 

36 1 1 1 3 2 1 2 2 13 

37 1 2 2 3 2 2 2 3 17 

38 1 4 1 4 4 1 1 1 17 

39 1 1 1 3 3 1 2 2 14 

40 1 1 1 4 1 1 1 1 11 

41 2 2 3 3 3 3 1 3 20 

42 3 3 3 3 4 4 4 2 26 

43 2 2 2 3 2 2 2 3 18 

44 2 2 2 3 3 3 2 2 19 

45 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

46 2 1 1 3 2 2 2 2 15 

47 2 2 2 4 2 2 2 2 18 

48 3 3 3 4 4 3 3 3 26 

49 4 3 2 3 4 3 2 2 23 

50 2 2 2 2 3 2 3 2 18 
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LAMPIRAN E 

UJI ASUMSI 

E.1. Uji Normalitas 

E.2. Uji Linieritas 
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E.1. Uji Normalitas 
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NPar Tests 
 
 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Perilaku 
Menonton 
Pornografi 

Perilaku 
Masturbasi 

N 50 50 

Normal Parametersa,b 
Mean 17.78 21.28 
Std. 
Deviation 

4.510 6.088 

Most Extreme 
Differences 

Absolute .131 .115 
Positive .131 .106 
Negative -.119 -.115 

Kolmogorov-Smirnov Z .928 .813 
Asymp. Sig. (2-tailed) .355 .523 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 
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Graph 
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E.2. Uji Linieritas 
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UJI LINEARITAS 
 
 
Curve Fit 
 
 

Model Description 

Model Name MOD_1 
Dependent Variable 1 Perilaku Masturbasi 

Equation 
1 Linear 
2 Quadratic 
3 Cubic 

Independent Variable 
Perilaku Menonton 
Pornografi 

Constant Included 
Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 
Tolerance for Entering Terms in Equations .0001 

 
 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 50 
Excluded Casesa 0 
Forecasted Cases 0 
Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in 
any variable are excluded from 
the analysis. 

 
 

Variable Processing Summary 

 Variables 

Dependent Independent 

Perilaku 
Masturbasi 

Perilaku 
Menonton 
Pornografi 

Number of Positive Values 50 50 
Number of Zeros 0 0 
Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing 
Values 

User-Missing 0 0 

System-
Missing 

0 0 

 
 
 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   Perilaku Masturbasi   
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Equatio
n 

Model Summary Parameter Estimates 

R 
Square 

F df1 df2 Sig. Consta
nt 

b1 b2 b3 

Linear 
.592 69.63

9 
1 48 .000 2.813 1.039   

Quadra
tic 

.592 34.14
9 

2 47 .000 3.907 .913 .003  

Cubic 

.593 22.37
0 

3 46 .000 -.558 1.724 -.042 .001 

The independent variable is Perilaku Menonton Pornografi. 
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LAMPIRAN F 
UJI HIPOTESIS 

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 

77 
 
 
 

Correlations 
 
 

Correlations 

 Perilaku 
Menonton 
Pornografi 

Perilaku 
Masturbasi 

Perilaku Menonton 
Pornografi 

Pearson Correlation 1 .769** 

Sig. (1-tailed)  .000 

N 50 50 

Perilaku Masturbasi 

Pearson Correlation .769** 1 

Sig. (1-tailed) .000  
N 50 50 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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LAMPIRAN G 
SURAT IJIN PENELITIAN 
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