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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan terkait adanya hubungan 

kontrol diri dengan perilaku konsumtif, dimana jika semakin tinggi tingkat kontrol 

diri yang dimiliki maka akan semakin rendah tingkat perilaku konsumtifnya 

begitu dengan sebaliknya. Selain itu hasil penelitian turut mengungkap adanya 

sumbangan efektif kontrol diri terhadap perilaku konsumtif sebesar 10,89%. 

6.2 Saran  

6.2. Bagi Subyek Penelitian (Mahasiswa)Peneliti Selanjutnya  

Bagi para mahasiswa diharapkan mampu mendahulukan faktor 

kebutuhan serta memiliki keteguhan sehingga tidak goyah dalam praktik 

berbelanja, khususnya berbelanja melalui e-commerce yang menghadirkan 

banyak sekali penawaran dan kemudahan 

6.2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

. Bagi peneliti selanjutnya, peneliti berharap akan adanya penelitian 

serupa terkait hubungan perilaku kontrol diri dengan perilaku konsumtif 

mahasiswa khususnya di kawasan Tembalang dengan sampel penelitian 

sebanyak mungkin untuk mengungkap lebih baik lagi hubungan diantara dua 

variabel tersebut. Peneliti juga berharap akan adanya penelitian lain sejenis 

yang mampu mengungkap faktor-faktor pengaruh perilaku konsumtif lain yang 

tidak peneliti ungkap secara rinci pada penelitian ini  
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