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ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memahami dan mendeskripsikan faktor-faktor 

yang memengaruhi terjadinya penyalahgunaan narkoba pada dewasa awal. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian kualitatif dengan 

pendekatan fenomenologis. Metode pengambilan data dilakukan dengan 

menggunakan cara wawancara dan observasi. Subjek dalam penelitian ini terdiri dari 

tiga orang pria atau wanita yang berusia 18 sampai 40 tahun, tinggal di Kota 

Semarang, individu sudah didiagnosa sebagai penyalahguna narkoba. Setelah 

pengambilan data dan analisis, maka diperoleh hasil bahwa faktor predisposisi seperti 

pengetahuan yang rendah, memiliki minat terhadap penyalahgunaan narkoba, serta 

memiliki rasa ingin tahu yang tinggi. Faktor pemungkin seperti memiliki kelompok 

teman yang penyalahguna dan pengedar narkoba, dapat menghasilkan uang guna 

membeli narkoba, tersedianya narkoba dilingkungan sekitar meskipun tidak memiliki 

uang. Faktor penguat seperti kondisi keluarga yang kurang perhatian atau lemahnya 

pengawasan, keadaan sekolah yang kurang tegas serta lingkungan masyarakat yang 

cuek. 

 

 

Kata kunci : Penyalahgunaan narkoba, dewasa awal 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to understand and describe the factors that influence 

the occurrence of drug abuse in early adulthood. The method used in this study is a 

qualitative research method with a phenomenological approach. Methods of data 

collection is done by using interviews and observation. The subjects in this study 

consisted of three men or women aged 18 to 40 years, living in the city of Semarang, 

the individual had been diagnosed as a drug abuser. After data collection and analysis, 

the results obtained that predisposing factors such as low knowledge, have an interest 

in drug abuse, and have a high curiosity. Enabling factors such as having a group of 

friends who are abusers and drug dealers, can make money to buy drugs, the 

availability of drugs in the surrounding environment even though they don't have 

money. Reinforcing factors such as family conditions that lack attention or weak 

supervision, school conditions that are less assertive and an indifferent community 

environment. 
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