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Report #12992445

BAB 1 PENDAHULUAN Latar Belakang Menua merupakan proses

alamidari kehidupan manusiayang ditandaidengankemunduran
fisik, mental, psikis, serta sosial. Emulﬁia"*lanjut

merupakan tahap akh@ﬁéiklu.,g m: 5|a ser?ez?n‘éﬁqg’algan

perkembangan gggm’afyangﬁf(an d1 |ap or\@ dan

tidak bisa d|h|nd§q\ Definisilansia itu sendirimerupakan

individu berusia diatas 60 tahun dan memilikitanda tand

a penurunan fungsipsikologis, biologis, ekonomi, dan sosial

yang berlangsung secara alamiah. Maka dari itu, masyarakat

lansia (lanjut usia) membutuhkan perhatian dan dukungan

lebih dari berbagai aspek demimendukung lingkungan fisik

yang nyaman, aman dan sehat EKeﬁerl-Pbatan mas;{'@{akat lansia
dalam mengakses , engar

pengambilan keputusan, serta Iuasnya hubungan sosial juga semakin menurun.
Kondisi inimembuat lansia cenderung tidak memiliki

pilihan ruang yang luas dalam bersosialisasi dalam

masyarakat. Hal ini mengakibatkan kelompok lanjut usia

sering merasakan kesepian ditengah masyarakat. Dalam kurun
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