
BAB V 
 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 
 
 

5.1 Kesimpulan 
 Berdasarkan tahap – tahap yang telah dilalui tersebut,menjaga pola hidup sehat di 

masa pandemi sangat diperlukan bahwa masyarakat membaca poster digital kurang dari 10 

detik sehingga diperlukan poster yang lebih sederhana, media visual digital adalah media yang 

dekat dengan masyarakat dan mudah diakses sehingga memiliki jangkauan yang luas. 

 

 

5.2 Saran 
 Melalui perancangan komunikasi visual poster PolaSehat dengan konsep poster 

sesederhana mungkin daripada poster lain yang sudah ada dan menggunakan karakter yang 

familiar sehingga mampu terkena ke target sasaran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


