
 

48 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abdullah, M. (2015). Metodologi Penelitian Kuantitaif. Yogyakarta: Aswaja 
Pressindo. 

Agustini, R., & Nurhidayah, S. (2012). Kebahagiaan Lansia Ditinjau Dari 
Dukungan Sosial dan Spiritualitas. Jurnal Soul, 5, 15–32. 
http://jurnal.unismabekasi.ac.id/index.php/soul/article/view/627/514 

Amalia, S. (2015). Pengaruh Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Kebahagiaan 

(Happiness) Pada Lansia Di Kota Malang. http://pustaka.unpad.ac.id/wp-

content/uploads/2015/08/PENGARUH-DUKUNGAN-SOSIAL-KELUARGA-

TERHADAP-KEBAHAGIAAN.pdf 

Antoni, A. (2019). Begini Suasana Rumah Pelayanan Sosial Lansia Pucang 

Gading Semarang. SindoNews.Com. 

https://daerah.sindonews.com/artikel/jateng/5070/begini-suasana-rumah-

pelayanan-sosial-lansia-pucang-gading-semarang  

Anwar, M. A., Naftali, A. R., & Ranimpi, Y. Y. (2017). Kesehatan Spiritual dan 
Kesiapan Lansia dalam Menghadapi Kematian. Buletin Psikologi, 25(2), 
124–135. https://doi.org/10.22146/buletinpsikologi.28992 

Ariati, J. (2010). Kepuasan Kerja Pada Staf Pengajar ( Dosen ) Di Lingkungan. 
Jurnal Psikologi Undip, 8(2), 117–123. 
http://eprints.undip.ac.id/51612/1/1._SWB_dan_kepuasan_kerja_Vol_8_No_
2_Okt_2010.pdf 

Arsal, T., Kismini, E., & Retnawati. (2017). PEMBENTUKAN KELUARGA BARU 

PADA KOMUNITAS LANSIA (Studi Kasus di Unit Pelayanan Sosial Lanjut 

Usia “Pucang Gading” Semarang). Solidarity: Journal of Education, Society 

and Culture, 6(1), 70–85. 

https://media.neliti.com/media/publications/106897-ID-evaluasi-pelayanan-

rehabilitasi-sosial-l.pdf 

Badan Pusat Statistik. (2015). Statistik Penduduk Lanjut Usia Tahun 2014. 
Jakarta: Badan Pusat Statistik.  

Badan Pusat Statistik. (2017). Buku Saku Kota Semarang Tahun 2016. 

Semarang: BPS Kota Semarang.  

Badan Pusat Statistik. (2019). Profil Lansia Kota Semarang 2018. Semarang: 

BPS Kota Semarang. 

Chan, M. Y., & Diener, E. (2011). Happy People Live Longer: Subjective Well-

Being Contributes to Health and Longevity. Applied Psychology: Health and 



 
 

49 
 
 

 
 

Well-Being, 3(1), 1–43. https://doi.org/10.1111/j.1758-0854.2010.01045.x 

Compton, W. C., & Hoffman, E. (2012). Positive Psychology; The science of 
happiness and flourishing. In Cengage Learning. USA: Wadsworth Cengage 
Learning. 

Del-Pino-Casado, Rafael, dkk. (2018). Social support and subjective burden in 
caregivers of adults and older adults: A meta-analysis. PLoS ONE, 13(1), 
18. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0189874 

Dewi, K., & Vania, I. (2014). Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan 
Psychological Well-Being Caregiver Penderita Gangguan Skizofrenia. 1–13. 
https://ejournal3.undip.ac.id/index.php/empati/article/view/7580/7340 

Diener, E. (2000). Subjective well-being: The science of happiness and a 
proposal for a national index. American Psychologist, 55(1), 34–43. 
https://doi.org/10.1037/0003-066X.55.1.34 

Diener, E. (2009). Introduction—The Science of Well-Being: Reviews and 
Theoretical Articles by Ed Diener. New York: Springer. 

Diener, E., Lucas, R. E., & Oishi, S. (2003). Personality, Culture, and Subjective 
Well-Being: Emotional and Cognitive Evaluations of Life. Annual Review of 
Psychology, 54(1), 403–425. 
https://doi.org/10.1146/annurev.psych.54.101601.145056 

Diener, E., Oishi, S., & Suh, E. (1997). Recent findings on subjective well-being. 
In Indian journal of clinical psychology (Vol. 24, pp. 25–41). 
https://intranet.newriver.edu/images/stories/library/Stennett_Psychology_Arti
cles/Recent Findings on Subjective Well-Being.pdf 

Diener, E., Oishi, S., & Tay, L. (2018). Advances in subjective well-being 
research. Nature Human Behaviour, 2(4), 253–260. 
https://doi.org/10.1038/s41562-018-0307-6 

Ediati, A., & Empati, J. (2016). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan 

Resiliensi Pada Narapidana Di Lembaga Pemasyarakatan Kelas Iia Wanita 

Semarang. Empati, 5(3), 537–542. 

https://ejournal3.undip.ac.id/index.php/empati/article/view/15398/14890 

Erwanto, R. (2017). Faktor yang Berhubungan dengan Beban Keluarga dalam 
Merawat Aktifitas Sehari-hari pada Lansia. Jurnal Ners Dan Kebidanan 
Indonesia, 4(3), 117. https://doi.org/10.21927/jnki.2016.4(3).117-122 

Farhati, F., & Rosyid, H. (2016). Karakteristik Pekerjaan, Dukungan Sosial Dan 
Tingkat Burn-Out Pada Non Human Service Corporation. Jurnal Psikologi, 
23(1), 1–12. https://doi.org/10.22146/jpsi.10036 

Filsafati, A., & Ratnaningsih, I. (2016). Hubungan Antara Subjective Well-Being 
Dengan Organizational Citizenship Behavior Pada Karyawan Pt. Jateng 
Sinar Agung Sentosa Jawa Tengah & Diy. Empati, 5(4), 757–764. 
https://ejournal3.undip.ac.id/index.php/empati/article/view/15417/14909 

Fitrianur, Situmorang, N. Z., & Tentama, F. (2018). Faktor-Faktor Yang 



 
 

50 
 
 

 
 

Mempengaruhi Subjective Well-Being Pada Ibu Jalanan. Jurnal Psikologi 
Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta. 
http://eprints.uad.ac.id/11146/1/Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 
Subjective Well-Being Pada Ibu Jalanan.pdf 

French, David, dkk. (2010). Health Psychology (2nd ed.). USA: BPS BlackWell. 

Ghozali, T. (2015). Evaluasi Pelayanan Rehabilitasi Sosial Lanjut Usia Terlantar 

pada Unit Rehabilitasi Sosial Pucang Gading Semarang. 1–27. 

https://media.neliti.com/media/publications/106897-ID-evaluasi-pelayanan-

rehabilitasi-sosial-l.pdf 

Hakim, L., & Hartati, N. (2017). Sumber-sumber kebahagiaan  lansia ditinjau dari 
dalam  dan  luar  tempat tinggal panti jompo. Jurnal RAP (Riset Aktual 
Psikologi Universitas Negeri Padang), 5(1), 32–42. 
https://doi.org/10.24036/rapun.v5i1.6638 

Handayani, F., & Kartikasari, D. (2012). Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia 
Pada Lansia Demensia Oleh Keluarga. Diponegoro Journal of Nursing, 1(1), 
175–182. 
https://ejournal3.undip.ac.id/index.php/jnursing/article/view/447/446 

Indrawati, E. S., & Saputri, M. A. W. (2011). Hubungan Antara Dukungan Sosial 
Dengan Depresi Pada Lanjut Usia Yang Tinggal Di Panti Wreda Wening 
Wardoyo Jawa Tengah. Jurnal Psikologi Undip, 9(1). 
https://doi.org/10.14710/jpu.9.1 

Ishak, F. F. J. S. (2013). Hubungan Antara Rasa Syukur Dengan Kesejahteraan 
Psikologis Pada Lanjut Usia. 1–12. https://docplayer.info/290980-Hubungan-
antara-rasa-syukur-dengan-kesejahteraan-psikologis-pada-lanjut-usia.html 

Islam, S. (2017). Data Kemensos, 2,1 Juta Lansia di Indonesia Terlandar dan 1,8 
Juta Lainnya Berpotensi Serupa. Okenews. 
https://nasional.okezone.com/read/2017/08/05/337/1750328/data-
kemensos-2-1-juta-lansia-di-indonesia-terlantar-dan-1-8-juta-lainnya-
berpotensi-serupa 

Jangkung, D. Y., & Liqwiyanti, A. E. (2016). Hubungan Subjective Well Being 

Dan Organizational Citizenship Behavior Pada Karyawan Hotel Aryaduta 

Jakarta. Jurnal Ilmiah Psikologi Gunadarma, 9(2), 98962. 

https://ejournal.gunadarma.ac.id/index.php/psiko/article/view/1553 

Jateng Daily. (2020). Bonus Demografi Lansia. Jateng Daily. 

https://jatengdaily.com/2020/bonus-demografi-lansia/ 

Juwita, L., Maryuti, I. A., & Prabasari, N. A. (2017). PENGALAMAN KELUARGA 
DALAM MERAWAT LANSIA DI RUMAH (STUDI FENOMENOLOGI). Jurnal 
Ners Lentera, 5(1), 56–68. 
https://www.neliti.com/publications/231963/pengalaman-keluarga-dalam-



 
 

51 
 
 

 
 

merawat-lansia-di-rumah-studi-fenomenologi 

Karangora, M. L. B. (2012). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dan Kualitas 
Hidup Pada Lesbian Di Surabaya. Jurnal Ilmiah Mahasiswa Universitas, 
1(1), 1–10. https://media.neliti.com/media/publications/189367-ID-
hubungan-antara-dukungan-sosial-dan-kual.pdf 

Laily. (2018). Profil Kota Semarang. Diunduh dari 

http://semarangkota.go.id/p/33/profil_kota 

Lam, B. (2019). Social Support Giving and Teacher Development. In Social 

Support, Well-being, and Teacher Development. Singapura: Springer. 

https://doi.org/10.1007/978-981-13-3577-8_6 

Lopez, S. J., & Snyder, C. R. (2002). The Oxford Handbook of Positive 
Psychology, 3rd Edition. In The Oxford Handbook of Positive Psychology, 
3rd Edition. New York: Oxford University Press. 

Marni, A., & Yuniawati, R. (2015). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan 
Penerimaan Diri Pada Lansia Di Panti Wredha Budhi Dharma Yogyakarta. 
Empathy : Jurnal Fakultas Psikologi, 3(1), 1–7. 
http://journal.uad.ac.id/index.php/EMPATHY/article/view/3008/1747 

Maryam, R. S., Riasmini, N. M., Rosidawati, R., & Suryati, E. S. (2012). Beban 
Keluarga Merawat Lansia Dapat Memicu Tindakan Kekerasan dan 
Penelantaran Terhadap Lansia. Jurnal Keperawatan Indonesia, 15(3), 143–
150. https://doi.org/10.7454/jki.v15i3.2 

Nayana, F. N. (2013). Kefungsian Keluarga dan Subjective Well-Being pada 
Remaja. Intoxicacion As Frecuentes Y Sus Principales Factores Influyentes 
En Niños Atendidos En El Servicio De Pediatria Del Hospital Provincial 
General Docente Riobamba Periodo Enero-Agosto Del 2013, 1(02), 80. 
https://doi.org/https://doi.org/10.22219/jipt.v1i2.1580 

Neufeld, A., & Harrison, M. (2010). A Review of “Nursing and family caregiving: 

Social support and nonsupport.” In Health Care for Women International 

(Vol. 31, Issue 9). New York : Springer Publishing Company. 

https://doi.org/10.1080/07399332.2010.500134 

Novianti, L. E., Thohiroh, H., & Yudiana, W. (2019). Peranan Persepsi Dukungan 

Sosial terhadap Kesejahteraan Subjektif di Sekolah pada Siswa Pondok 

Pesantren Modern. Psympathic : Jurnal Ilmiah Psikologi, 6(2), 131–144. 

https://doi.org/10.15575/psy.v6i2.5323 

Panday, R., & Popli, U. K. (2018). Caregivers Burden of Hospitalized Elderly. 
Journal of Gerontology & Geriatric Research, 07(05), 5. 
https://doi.org/10.4172/2167-7182.1000483 

Periantalo, J. (2016). Penelitian Kuantitatif Untuk Psikologi. Yogyakarta: Pustaka 
Pelajar. 



 
 

52 
 
 

 
 

Piotrowski, N. A. (2010). Psychology & Mental Health. California: Salem Health. 

Purba, J., Widyanti, E., & Yulianto, A. (2007). Pengaruh Dukungan Sosial 

Terhadap Burnout pada Guru. Jurnal Psikologi, 5(1), 77–87. 

https://digilib.esaunggul.ac.id/public/UEU-Journal-4982-johanaP.aries.pdf 

Putri, P. K. (2014). Self-Management Abilities Untuk Meningkatkan Subjective 
Well-Being Perempuan Lanjut Usia Di Panti Werda. Calyptra: Jurnal Ilmiah 
Mahasiswa Universitas Surabaya, 3(1), 1–14. 
http://webhosting.ubaya.ac.id/~journalubayaac/index.php/jimus/article/view/1
664/1362 

Ramdani, & Safitri, E. I. (2017). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan 

Kesejahteraan Subjektif Lansia Di Panti Jompo Anissa Ummul Khairat (the 

Correlation of Social Support With Elderly Subjective Well Being in the 

Anissa Ummul Khairat Nursing Home). Jurnal KOPASTA, 4(2), 82–92. 

www.journal.unrika.ac.idJurnalKOPASTA 

Rohmad. (2014). Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Kesejahteraan 

Subjektif pada Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah 

Surakarta (Skripsi, Universitas Muhammadiyah Surakarta). 

https://doi.org/10.1038/132817a0 

Sahar, J., Wiarsih, W., & Wiyono, J. (2008). Pengalaman Keluarga Merawat 
Lansia dengan Tingkat Ketergantungan Tinggi di Rumah, Kota Malang, 
Jawa Timur: Studi Fenomenologi. Jurnal Keperawatan Indonesia, 12(2), 76–
83. https://doi.org/10.7454/jki.v12i2.204 

Sakti, H., & Samputri, S. K. (2015). Dukungan Sosial Dan Subjective Well Being 

Pada Tenaga Kerja Wanita Pt. Arni Family Ungaran. Empati, 4(4), 208–216. 

https://ejournal3.undip.ac.id/index.php/empati/article/view/14321 

Sarafino, E., Smith, T. W., King, D., & Delongis, A. (2015). Health Psychology : 

Biopsychosocial Interactions - Canadian Edition (Issue December). 

Canadia: JOHN AND WILLEY SONS. 

Siyoto, S., & Sodik, M. A. (2015). Dasar Metodologi Penelitian. Yogyakarta: 

Literasi Media Publishing. 

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D. Bandung: 
Alfabeta. 

Supardi. (2005). Metodologi Penelitian Ekonomi & Bisnis. Yogyakarta: UII Press 
Yogyakarta. 

Tarigan, M. (2018). Hubungan Dukungan Sosial dengan Subjective Well-Being 
pada Remaja yang Memiliki Orangtua Tunggal. Jurnal Diversita, 4(1), 1. 



 
 

53 
 
 

 
 

https://doi.org/10.31289/diversita.v4i1.1565 

Taylor, S. E. (2018). Health Psychology (10th ed.). New York: MC GRAW - HILL. 

Wati, W. A. N. (2017). Tingkat Emosional Keluarga Dalam Merawat Lansia. 
Jurnal Psikovidya, 17(2). 
http://psikovidya.wisnuwardhana.ac.id/index.php/psikovidya/article/view/42 

Yuhono, P. (2017). Gambaran Peran Keluarga Dalam Merawat Lansia Dengan 
Ketergantungan Di Desa Pabelan. (Skripsi, Universitas Muhammadiyah 
Surakarta). http://eprints.ums.ac.id/51710/1/Naskah Publikasi.pdf 


