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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kontrol diri dengan
kenakalan remaja. Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada hubungan negatif
antara kontrol diri dengan kenakalan remaja. Subjek penelitian ini adalah 48
remaja yang masing-masing mempunyai latar belakang berbeda di Kampung
Darat Mulyo, Hassanudin, berusia 15-18 tahun (remaja tengah). Pengambilan
sampel dilakukan dengan Teknik sampling insidental. Metode penelitian yang
digunakan adalah kuantitatif korelasional.perihal pengumpulan data, penelitian ini
menggunakan Skala kontrol Diri dan Skala Kenakalan Remaja. Metode analisis
data yang digunakan adalah correlation product moment pearson. Hasil analisis
data menunjukan bahwa p=0,000 (p<0,01) artinya ada hubungan negatif yang
sangat signifikan antara konrol diri dengan kenakalan remaja. Dengan demikian,
hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini diterima. Sumbangan efektif kontrol
diri dengan kenakalan remaja sebesar 23,81%.

Kata Kunci: Kontrol Diri, Kenakalan Remaja
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Abstract

This study was to determine the relationship between self-control and juvenile
delinquency. The hypothesis in this study is that there is a negative relationship
between self-control and juvenile delinquency. The subjects of this study were 48
adolescents, each of whom had different backgrounds in Kampung Darat Mulyo,
Hassanudin, aged 15-18 years (middle adolescents). Sampling was done by
using purposive incidental technique. The research method used is quantitative
correlational. Regarding data collection, this study uses a Self-control Scale and
a Juvenile Delinquency Scale. The data analysis method used is the Pearson
product moment correlation. The results of data analysis show that p = 0.000 (p
<0.01) means that there is a very significant negative relationship between self-
control and juvenile delinquency. Thus, the hypothesis proposed in this study is
accepted. The contribution of the effective of self-control with juvenile
delinquency was 23.81%.

Keywords: Self Control, Juvenile Delinquency
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