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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data yang dilakukan dengan menggunakan teknik 

korelasi Product Moment dari Carl Pearson dapat disimpulkan bahwa ada 

hubungan positif yang sangat signifikan antara pola asuh demokratis dengan 

kedisiplinan diri pada taruna tingkat ketiga, dengan demikian dapat ditarik 

kesimpulan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima. 

 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka saran yang dapat 

diberikan peneliti adalah: 

1. Bagi Taruna 

Peneliti menyarankan supaya taruna tetap mempertahankan 

kedisiplinannya, bukan hanya ketika menjadi taruna tetapi ketika sudah 

bekerja nanti harus tetap dipertahankan. Jika taruna mempertahankan 

kedisiplinannya maka tujuan hidupnya terarah, pandai dalam mengatur 

waktu, dan melakukan dengan baik saat diberi tanggung jawab. 

2. Bagi Penelitian selanjutnya 

1) Bagi peneliti selanjutnya diharapkan bisa melanjutkan penelitian 

dengan melihat faktor lain yang mempengaruhi kedisiplinan, sehingga 

bisa menambah pengetahuan masyarakat khususnya taruna terkait 

dengan kedisiplinan. 
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2) Sebaiknya peneliti mempelajari dan memahami pengertian dari 

masing-masing aspek dari variabel yang akan diteliti, sehingga bisa 

menyusun skala penelitian dan skala yang dibuat dapat mengukur 

variabel yang diteliti dengan lebih baik. 


