LAMPIRAN
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LAMPIRAN A :

ALA PENELITIAN
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Kecemasan Akademik dengan
Prokrastinasi Akademik Pada
Mahasiswa Aktif Tingkat Akhir
Dalam Menyusun Skripsi

Kepada teman-teman responden. Perkenalkan, Saya Virnathalia Yovanka Sianipar,
mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang.
Penelitian ini bertujuan untuk melengkapi data dalam Skripsi Saya. Maka dari itu, Saya
mohon bantuan teman-teman dengan senang hati dapat mengisi kuisioner di bawah
ini secara jujur dan jelas. Jawaban teman-teman akan dijaga kerahasiannya. Terima
kasih.

* Wajib

Informed Consent (Halaman Persetujuan)

Dengan hormat,

Survey penelitian ini bertujuan untuk mengetahui "Hubungan Kecemasan Akademik

dengan Prokrastinasi Akademik Pada Mahasiswa Aktif Tingkat Akhir Dalam Menyusun Skripsi di
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang.
Penelitian ini dilakukan guna memenuhi kebutuhan data penelitian Skripsi yang dilakukan oleh
Virnathalia Yovanka Sianipar dengan NIM 15.E1.0161 yang berada di bawah bimbingan Damasia
Linggarjati Novi P.; S.Psi., MA dan diketahui pula oleh pihak Fakultas Psikologi Universitas Katolik
Soegijapranata Semarang.

Berbagai data pribadi partisipan akan dijaga kerahasiannya. Partisipasi dilakukan atas
dasar sukarela dan tanpa paksaan. Apabila dirasa terdapat ketidaksesuaian, partisipan dapat
menolak atau menarik diri-dari kegiatan pengambilan data ini tanpa dikenakan pinalti.

Melalui pernyataan diatas, saya sebagai partisipan menyatakan kesediaan melakukan
pengisian kuisioner berikut seeara sukarela, jujur, dan-bertanggung jawab.

Saya setuju melakukan pengisian kuesioner berikut secara
sukarela, jujur, dan bertanggungjawab *

Ya

Tidak



Data Diri

Nama / Inisial *

Jenis Kelamin *

Laki-laki

Perempuan

No Hp *

NIM *

Universitas *

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

Yang lain:

Fakultas *

FEB

FTP
FT
FHK

FPSI
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FAD
FBS

FIKOM

Apakah sudah mengambil mata kuliah skripsi? *

Ya

Tidak

Sudah berapa lama ada menyusun skripsi? *

1 Semester
2 Semester

LLebih dari 2 semester

Skala Prokrastinasi Akademik
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1.

0000 0000

0000

Jooo *

Saya tidak memanfaatkan waktu dengan baik *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Saya berusaha mencari ide terkait tugas akhir
sehingga dapat memulai mengerjakan tugas akhir *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Saya memikirkan banyak hal dalam mengerjakan tugas
akhir, sehingga saya melakukan penundaan *

Sangat Tidak.-Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Revisi bukan hal yang besar bagi saya *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai
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5. Saya terlambat mengumpulkan revisi tugas akhir *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

> 0000

Saya mengatur prioritas tugas berdasarkan penting
dan mendesak sifat tugas tersebut *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai
Saya khawatir jika akan lulus lebih lama lagi *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

0000 ~ 0000

8. Saya yakin terhadap-kemampuan saya
dalam mengerjakan skripsi *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

JO00

Sangat Sesuai



9.

J000

10.

0000

11.

0000

12.

0000

Saya merasa gagal memenuhi target yang saya buat
untuk menyelesaikan tugas akhir *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Saya selalu menyicil tugas akhir dari hal yang mudah
dahulu *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Saya cemas Ketika melakukan penundaan *

SangatTidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Saya tidak takut bimbingan dengan dosen *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai
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13. Saya selalu berhasil menepati deadline yang saya buat *

-,
-,

)
-,

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

14. Planning yang saya buat tidak berjalan sesuai rencana *

-
-

-,
)

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

15. Melakukan penundaan adalah hal yang biasa bagi saya *

-
-

-
)

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

16. Saya takut gagal dalampenyusunan tugas akhir *

-,
-,

-
-

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

17. Saya bersemangat menyelesaikan skripsi tepat waktu *

-

-
-
-

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai
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18. Perhatian saya terdistraksi dengan hal lain ketika akan
mengerjakan tugas akhir *

Q Sangat Tidak Sesuai
Q Tidak Sesuai

) Sesuai

D) Sangat Sesuai

19. Saya merasa nyaman ketika melakukan penundaan
terhadaptugas akhir *

C) Sangat Tidak Sesuai
C) Tidak Sesuai

Q Sesuai

@ Sangat Sesuai

20. Dalam-pengerjaan tugas-akhir,saya selalu'membutuhkan
bantuan‘orang lain *

O Sangat Tidak Sesuai

Tidak Sesuai

-
Q Sesuai
-

Sangat Sesuai
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21.

)
-

-
-

56

Saya puas dengan waktu yang saya miliki sekarang *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

22. Apayang saya rencanakan untuk mengerjakan tugas

-,
-,

-
O

akhir selalu gagal *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuali
Sesuai

Sangat Sesuai

23. Perasaan tidak enak yang muncul dalam diri saya tidak

)
)

O
-,

memicu kecemasan dalam menunda pekerjaan *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

24. Ketika menemukan hambatan, saya memutuskan berhenti

-,

-
)
-

mengerjakan tugas akhir *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai
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Skala Kecemasan Akademik

1. Saya terbuka jika ada teman yang bertanya tentang
tugas akhir saya *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

0000

Sangat Sesuai

Saya merasa-kecewa ketika performa saya dinilai buruk *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

gooa-*

Sangat Sesuai

Kepala saya terasa pusing ketika sedang dikejar deadline*
Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

000

Tekanan yang sedang saya alami tidak mempengaruhi
nafsu makan saya *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

J 000

Sangat Sesuai



5.

Joo0d = 0000

Jodado -~

Saya marah ketika ditanya tentang proses tugas akhir *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Saya sangat sulit menemukan ide *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

Saya selalu berpikir positif dalam mengerjakan sesuatu *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

8. Kaetika hendak presentasi, saya selalu keringat dingin *

0000

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

9. Saya bangga dengan proses yang sedang saya jalani *

J0 00

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai
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10. Penyusunan tugas akhir tidak mempengaruhi kesehatan
saya *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

J 000

Sangat Sesuai

11. Saya tidak fokus dalam mengerjakan tugas ketika ada
masalah pribadi *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

0000

Sangat Sesuai

12. Mendapatkan kritik membuat saya.semangat dalam
mengerjakan sesuatu-*

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

0000

Sangat Sesuai

13. Saya dapat tidur nyenyak walaupun ada deadline yang
menanti*

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

0000

Sangat Sesuai
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14. Saya tidak bisa mengontrol perasaan saya saat
mengerjakan sesuatu *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

J000

Sangat Sesuai

15. Saya menjadi terpicu untuk mengerjakan tugas akhir
ketika mengingat gelar'sarjana yang akan disandang
nanti *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai

J000

16. Jantung saya berdegup kencang saat hendak bimbingan*

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

0000

Sangat Sesuai

17. Saya senang melihat teman-teman saya lebih sukses *

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai

Sesuai

J0 00

Sangat Sesuai
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18. Terkadang pikiran saya menjadi kosong saat ditanya
berbagai macam pertanyaan saat melakukan presentasi*

Sangat Tidak Sesuai
Tidak Sesuai
Sesuai

Sangat Sesuai
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LAMPIRAN B DATA PENELITIAN

B-1: DATA PENELITIAN PROKRASTINASI AKADEMIK

B-2 : DATA PENELITIAN KECEMASAN AKADEMIK
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LAMPIRAN B-1

DATA PENELITIAN PROKRASTINASI AKADEMIK
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YTOT

vs | v6 | vz | va | vo | vio| vt | w12 | viz | via| vas | vie | w17 | vis | w1z | von | v21 | v22 | vos | vos|

vi | v2 | v3a| va|

239
23
26
37
26
33
34
25
34
27
30
33
27
35
30
35
34
34

4

35
30

27
35
33
32

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22

23

24
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|

YTOT

vs | v6 | vz | va | va | vio| vi1| vi2 | vi3 | via| w15 | vi6 | v17 | vis | vis | van | v21 | v22 | v23 | voa|

| v2 | v3 | va |

Y1

39
34
32
44
28
3

32
35

38
34
3

18
35

12
34
39
24
28
29
25
35
32
29
30

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40
41

42

43

44
45
46
47
48




LAMPIRAN B-2

DATA PENELITIAN KECEMASAN AKADEMIK
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X1

20
24

14
32

19
20
20

19
22

14
23

18
18
22
24

25
26
26
24

19
23
26
23
20

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24




68
24
3
20

x7 | xs | ot |

X16 |

X13 |

o | xi1 | x2 |

X9

30

x4 | x5 |
3
2

28

23
23
24
26
21
18
21
15
21

X1

25

26

19
22

2

25

17
19

23

44

45

46
47

48

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

35

36

37

38

39

40
41

42

43




LAMPIRAN C : VALIDITAS DAN RELIABILITAS
C-1: PROKRASTINASI AKADEMIK

C-2: KECEMASAN AKADEMIK
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C-1: VALIDITAS DAN RELIABILITAS

PROKRASTINAS| AKADEMIK
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PUTARAN 1
Reliability
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 48 100.0
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

705

24

Iltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Iltem- | Alpha.if Item
Item Deleted Item Deleted.. | Total Correlation Deleted
y1l 60.12 42.197 .548 674
y2 61.00 45.957 .143 .705]
y3 59.85 42.085 450 .678
y4 60.25 44.872 221 .699
y5 60.67 43.631 .309 .691
y6 60.87 44.835 .228 .698
y7 59.54 45.828 .148 .705]
y8 60.96 44.041 .349 .689
y9 59.81 44.411 277 .694
y10 60.85 45.319 .254 .697
y1ll 59.62 44.580 .309 .692
y12 60.50 42.340 420 .681
y13 60.23 42.606 456 .679
y14 59.81 44751 .286 .694
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y15
y16
y17
y18
y19
y20
y21
y22
y23
y24

60.29
59.87
60.69
59.81
59.79
60.27
60.73
60.67
60.42

60.44

50.722
44.197
44.900
43.773
47.700
45.691
44.159
44.355
47.014
42.379

-.289
.265
242
372

-.035
130
.310
.343
.030
414

.738
.695
.697
.687
721
707
.692
.690
715
.681
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PUTARAN 2
Reliability
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 48 100.0}
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}|

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

794

16

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | = Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
y1l 39.23 33:500 .630 .766
y3 38.96 32.849 575 .768
y5 39.77 34.819 .369 .785
y8 40.06 35.805 .350 .786
y9 38.92 35.312 .366 .785
y10 39.96 36.637 .296 .789
y1ll 38.73 38.244 .081 .803
y12 39.60 35.989 .249 795
y13 39.33 33.376 .587 .768
y14 38.92 35.440 .408 .782
y16 38.98 36.276 231 .796
y17 39.79 35.402 .373 784
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y18
y21
y22
y24

38.92
39.83
39.77
39.54

33.610
36.652
35.627
33.105

.608
229
401
.537

.768
.795
.783
J71
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Reliability

PUTARAN 3

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 48 100.0}
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}|

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.813

13

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance-if{ Corrected Item- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted-| Total Correlation Deleted
y1l 30.71 26.977 .685 .782
y3 30.44 26.975 549 791
y5 31.25 28.574 .363 .808
y8 31.54 29.402 .354 .807
y9 30.40 29.351 .322 .810
y10 31.44 29.911 .337 .808
y12 31.08 30.206 .183 .824
y13 30.81 27.262 .584 .789
y1l4 30.40 28.968 427 .802
y17 31.27 27.946 517 795
y18 30.40 27.010 671 .783
y22 31.25 29.766 .334 .808
y24 31.02 26.744 .565 .789
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Reliability

PUTARAN 4

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 48 100.0}
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}|

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.824

12

Iltem-Total Statistics

Scale Mean if ltem | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted

y1l 28.29 24.722 .668 .795
y3 28.02 24.617 .547 .804
y5 28.83 26.227 .351 .823
y8 29.13 27.218 314 .823
v9 27.98 26.787 .332 .823
y10 29.02 27.340 .348 .820
y13 28.40 24.712 .607 .799
y14 27.98 26.446 436 .814
y17 28.85 25.617 .506 .808
y18 27.98 24.446 .700 .793
y22 28.83 27.163 .350 .820
y24 28.60 24.159 .593 .800
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C-2: VALIDITAS DAN RELIABILITAS

KECEMASAN AKADEMIK
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PUTARAN 1
Reliability
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 48 100.0}
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}|

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.617

18

ltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- | Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
x1 41.40 27.563 .406 .579
X2 40.35 27.893 .346 .586
X3 40.58 28.418 .238 .601
x4 41.00 31.319 -.065 .649
X5 40.90 27.159 .403 577
X6 40.94 26.528 .522 .561
X7 41.31 29.028 .303 .596
X8 40.52 26.893 A4Al17 574
X9 41.40 28.968 .245 .601
x10 41.10 28.478 .210 .606
x11 40.25 29.511 171 .610
x12 41.17 27.929 .394 .582
x13 40.87 34.707 -.353 .689
x14 40.87 28.920 .300 .595
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x15
x16
x17

x18

41.37
40.52
41.10

40.65

31.984
25.361
28.180

29.638

-.120
511
297
.138

.652
.553
.593
.615




Reliability

PUTARAN 2

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 48 100.0}
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}|

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

761

11

Iltem-Total Statistics

Scale Mean if ltem | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted

x1 24.04 19743 AT1 735
x2 23.00 19.830 435 739
x5 23.54 19.275 479 .733
x6 23.58 19.695 462 .736)
X7 23.96 21.658 .266 .758]
x8 23.17 19.121 .480 733
x9 24.04 21.743 191 767
x12 23.81 20.326 421 742
x14 23.52 21.148 .333 751
x16 23.17 17.589 .601 714
x17 23.75 20.489 .324 754
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Reliability

PUTARAN 3

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 48 100.0}
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}|

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

767

10

Iltem-Total Statistics

Scale Mean if ltem | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
x1 22.12 18:154 A37 747
x2 21.08 17.908 .453 745
x5 21.62 17.473 482 741
X6 21.67 17.801 A76 742
X7 22.04 20.211 .189 174
x8 21.25 17.170 .506 737
x12 21.90 18.563 410 751
x14 21.60 19.180 .352 .758
x16 21.25 15.723 .624 717
x17 21.83 18.482 .348 .760]
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Reliability

PUTARAN 4

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 48 100.0}
Excluded? 0 .0
Total 48 100.0}|

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

T4

Iltem-Total Statistics

Scale Mean if ltem | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted

x1 20.12 16.963 400 .761
x2 19.08 16.248 494 .748
x5 19.62 16.027 491 .748
X6 19.67 16.482 463 752
x8 19.25 15.681 .523 743
x12 19.90 17.287 .384 763
x14 19.60 17.606 374 764
x16 19.25 14.532 .605 728
x17 19.83 16.950 .363 767
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LAMPIRAN D : UJI ASUMSI
D-1: UJI NORMALITAS
D-2 : UJI LINEARITAS
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D-1: UJI NORMALITAS
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UJI NORMALITAS

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Prokrastinasi Kecemasan
Akademik Akademik
N 48 48
Normal Parameters® Mean 31.0833 22.0417
Std. Deviation 5.49597 4.49566
Most Extreme Differences  Absolute 134 .085)
Positive 134 .085)
Negative -.108 -.083
Kolmogorov-Smirnov Z 927 .590
Asymp. Sig. (2-tailed) .356 877
a. Test distribution is Normal.
10 |1 0.0 qud Mean =31.08
Stel. Dev. =5.496
M =48
o E.00%
[7.00%
§' F.00%]
w o
[3.00%
. [2.00%]
1.00%
Prokrastinasi Akademik
1o [12.00%]
St Dov 4 4ee
M =48
1od [10.00%
o [B.00% [B.00%
E.00%
N B00% £ 00%

Kecemasan Akademik
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D-2 : UJI LINEARITAS
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UJI LINEARITAS

Case Processing Summary

N

Total Cases

Excluded Cases?

Forecasted Cases

Newly Created Cases

48

a. Cases with a missing value in any

variable are excluded from the

analysis.

Dependent Variable:Prokrastinasi Akademik

Model Summary and Parameter Estimates

87

Model Summary

Parameter Estimates

Equation] R Square F dfl df2 Sig. Constant bl
Linear f156 8.510 1 46 .005 20.437 .483
The independent variable is Kecemasan Akademik.
Prokrastinasi Akademik
= Ohserved

50.00+

40.007

30,007

20.00+

(o]

10.00
5.00

T
10.00

T
13.00

T
20.00

T
2300

Kecemasan Akademik

T
30.00

T
33.00

—Linear
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Correlations

Correlations

89

Prokrastinasi Kecemasan
Akademik Akademik
Prokrastinasi Akademik Pearson Correlation 1 .395™
Sig. (1-tailed) .003
N 48 48
Kecemasan Akademik Pearson Correlation .395™ 1
Sig. (1-tailed) .003
N 48 48

**_Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).



LAMPIRAN F : SURAT PERIZINAN
F-1: SURAT IZIN PENELITIAN

F-2 : SURAT BUKTI PENELITIAN
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F-1: SURAT IZIN PENELITIAN
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Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa berikut :

Nama : Virnathalia Yovanka Sianipar
NIM : 15.E1.0161

Tempat/Tanggal Lahir . Cilacap, 34 Juli 1997
Alamat 3

Doc. By D/srtketpenel
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FAKULTAS PSIKOLOGI

JL. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang 50234
Telp. (024) 8441555,8505003 (hunting) Fax.(024) 8415429 - 8445265
e-mail:unika@unika.ac.id http ://www.unika.ac.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 0185/B.7.6/FP/X1/2020

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Program Studi Sarjana Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang menerangkan bahwa mahasiswa yang
tersebut dibawah ini :

Nama : Virnathalia Yovanka Sianipar

NIM
Tempat/Tanggal Lahir
Alamat

Demikian Surat™K8 ini diterbi gunakan sebagaimana
mestinya. J A PHY

Semarang, 27 November 2020
2 dl. Sll'jllll Psikologi,

Doc. by sribuktipenel
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Report #11984578

BAB 1 PENDAHULUANLatar Belakang MasalahTingkat pendidikan tertinggi pada
pendidikandi Indonesia adalah Perguruan Tinggi (PT) dengan peserta didik yang
dinamakan mahasiswa. Mahasiswamengambil peran sentral dalam kehidupan
perguruan tinggi atau universitas (Husnia, 2015). Mahasiswa mempunyal
peranan pentingdalam pengembangan diridalam bidang keilmuan yang
ditekuninyaysefiingga mahasiswa memiliki kemampuanuntuk bertanggung
jawab atasfimunya (Wahyuningtiyas, Fasikhah,&Amalia, 2019). Perguruan
Tinggi membantu mahasiswanyadalam mengembangkan diri secara optimal.
Mahasiswa yang sedang menuntutiimu di perguruantinggitidak jauh dari
aktivitas pembelajaran dan tugas. Hal tersebut merupakan kewajiban yang harus
dihadapiseorang mahasiswa dalam menempuh gelar sarjana nanti. Universitas
mempunyaisyaratumumuntuk menyelesaikan pendidikan profesi sarjana, yaitu
denganmenyusun Tugas Akhir (TA)atau yang biasadikenal sebagai Skripsi.
Skripsi merupakan karyallmiah yang ditulis oleh mahasiswa program

sarjana pada akhir masastudinya-berdasarkan hasil penel/tian, atau kajian
kepustakaan, atau pengembangan terhadap suatu kasus yang dilakukan secara
seksama (Darmona & Hasan, 2003). Oleh karena itu, kebenaran iimiahnya wajib
dapat diuji;bukan karya yang sifatnyaspekutatifdan perlu memenuhi
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persyaratan ilmiah. Dalam menyelesaikan skripsi, mahasiswa harus mempunyai
totalitas yang tinggi untuk melakukan penelitian, wawancara, pengumpulandata
dan sumber |iterasi. Semua mahasiswa wajib mengambil mata kuliah skripsi.
Dinamika kampus yang beragam membawa berbagai dampak bagi

mahasiswa akhir, baik positif maupun negatif, secara fisik dan psikologis selama

proses menyelesaikan skripsi. Secara umum, mahasiswa diberikan waktu
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