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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara pola asuh permisif dengan 
prokrastinasi akademik pada mahasiswa yang mengerjakan skripsi. Hipotesis 
pada penelitian ini adalah adanya hubungan positif antara pola asuh permisif 
dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa yang mengerjakan skripsi. 
Subjek penelitian merupakan mahasiswa angkatan 2015 yang masih aktif dalam 
mengerjakan skripsi pada Program Studi Psikologi di Fakultas Psikologi 
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. Jumlah subjek dalam  ini sebanyak 
56 mahasiswa. Alat ukur yang digunakan yaitu skala pola asuh permisif dan skala 
prokrastinasi akademik pada mahasiswa yang mengerjakan skripsi. data yang 
diperoleh dianalisis dengan menggunakan korelasi product moment Pearson. 
Hasil penelitian menunjukan korelasi sebesar rxy= 0,328, dengan p = 0,007 
(p<0,01). Hasil tersebut menunjukan bahwa terdapat hubungan positif yang 
signifikan antara pola asuh permisif dengan prokrastinasi akademik pada 
mahasiswa yang mengerjakan skripsi. Hipotesis diterima dengan sumbangan 
efektif sebesar 10,8%.  
 

Kata kunci: pola asuh permisif, prokrastinasi akademik, mahasiswa, skripsi     
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ABSTRACT 

This purpose of this research to examine the relationship between permissive 
parenting and academic procrastination among university students who are 
working on thesis. The research hypothesis there would be a positive correlation 
between permissive parenting and academic procrastination among university 
students who are working on thesis. The subject in this research were students of 
batch 2015 who were still active in working on their thesis in the Psychology Study 
Program at the Faculty of Psychology, Soegijapranata Catholic University, 
Semarang. The number of subjects in this research were 56 students. The 
measuring instruments used were permissive parenting scale and academic 
procrastination among university students who are working on thesis scale. The 
data obtained was analyzed using the Pearson product moment correlation. The 
results showed a correlation with the score rxy = 0.328, with p = 0.007 (p <0.01). 
It can be conclude tha there is a positive significant correlation beetwen permissive 
parenting and academic procrastination among university students who are 
working on thesis. The hypothesis was accepted with the effective contribution is 
10,8%.  

 

Keywords: permissive parenting, academic procrastination, university student, 
thesis 
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