BAB 4

LAPORAN PENELITIAN

4.1  Orientasi Kancah Penelitian

Orientasi kancah penelitian ditulis dengan tujuan untuk mengetahui
gambaran atau kondisi di lapangan subjek. Subjek dalam penelitian ini adalah
mahasiswa di salah satu universitas di Semarang, berjenis kelamin laki-laki.
Universitas yang dimaksud adalah Universitas Katolik Soegijapranata Semarang,
yang beralamat di Jalan Pawiyatan Luhur No.1 Bendan Dhuwur Kec.
Banyumanik Kota Semarang, Jawa Tengah.

Aktivitas mahasiswa selama berada di kampus memiliki berbagai macam
kegiatan, antara lain mengikuti perkuliahan di dalam kelas, terlibat dalam
organisasi kampus, mengikuti berbagai program kegiatan mahasiswa seperti
pada bidang olahraga, kesenian dan lainnya. Berbagai kegiatan tersebut
dilakukan dengan melibatkan-interaksi antar mahasiswa satu dengan lainnya.
Seperti pada kelompok tugas, kelompok diskusi, atau bahkan sekedar
berbincang-bincang pada saat sedang- santai. Interaksi yang terjalin antar
mahasiswa dapat berlangsung dengan baik tanpa adanya konflik sosial, dan
dapat pula diwarnai dengan berbagai macam permasalahan dalam interaksinya.
Salah satu masalah yang terjadi dalam interaksi mahasiswa tersebut adalah
adanya mahasiswa yang berperilaku mengarah pada pelecehan seksual.

Sebagaimana pengamatan dan wawancara terhadap empat mahasiswa
pada bulan Maret dan April 2018, diketahui bahwa mahasiswa melakukan
pelecehan seksual kepada mahasiswi. Oleh karena itu menjadi dasar

pertimbangan untuk melakukan penelitian pelecehan seksual pada mahasiswa.
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Pertimbangan lainnya adalah pimpinan Universitas Katolik Soegijapranata

Semarang memberi izin untuk dilakukan penelitian terhadap mahasiswanya.

4.2  Persiapan Pengambilan Data Penelitian

Sebelum melakukan pengambilan data di lapangan, ada berbagai hal
yang perlu dipersiapkan terlebih dahulu. Persiapan tersebut antara lain
menyusun alat ukur, mengurus surat perizinan penelitian, dan melakukan uji

coba terhadap alat ukur.

4.2.1 Penyusunan Alat Ukur Penelitian

Pada penelitian ini akan menggunakan dua skala yang digunakan untuk
mengambil data penelitian, yaitu skala pelecehan seksual dan skala sikap
terhadap kesetaraan gender. Skala dibuat berdasarkan pada teori indikator dari

kedua variabel.

4.2.1.1 Skala Pelecehan Seksual

Skala pelecehan seksual disusun berdasarkan dua bentuk pelecehan
seksual, yaitu gerakan fisik dan tingkah laku yang berupa ucapan. Jumlah
keseluruhan item pada skala ini.adalah 16 item dengan arah favourable 8 item
dan arah unfavourable 8 item. Sebaran nomer item skala pelecehan seksual

disusun dengan format sebagai berikut:

Tabel 4.1
Sebaran Nomer Iltem Skala Pelecehan Seksual
Bentuk Pelecehan Seksual Favourable Unfavourable Total
Gerakan fisik 1,5,9,13 2,6,10,14 8

Tingkah laku yang berupa ucapan  3,7,11,15 4,8,12,16 8

Total 8 8 16
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4.2.1.2 Skala Sikap terhadap Kesetaraan Gender

Skala sikap terhadap kesetaraan gender disusun berdasarkan komponen
sikap (yaitu kognitif, afektif, dan komponen konatif) dan aspek gender (yaitu
sosial-budaya, dan psikologis). Jumlah Keseluruhan itemnya adalah 24 item,
terdiri dari 12 item favourable dan 12 item unfavourable. Sebaran nomer item

skala sikap terhadap kesetaraan gender tercantum pada tabel 4.2 di bawah ini.

Tabel 4.2
Sebaran Nomer Item Skala Sikap terhadap Kesetaraan Gender
Aspek Gender
Komponen
Sosial-budaya Psikologis Total
Sikap
Favourable = _Unfavourable . Favourable  Unfavourable
Kognitif 1,38 2.14 R 15 4,16 8
Afektif 5:17 6,18 7,19 8,20 8
Konatif 9,21 10,22 11,3 12,24 8
Total 6 6 6 6 24

4.2.2 Perizinan Surat Penelitian

Surat perizinan penelitian perlu dipersiapkan terlebih dahulu sebelum
mengambil data penelitian di lapangan. Perizinan surat penelitian dilakukan
dengan meminta surat permohonan izin sekaligus sebagai surat keterangan telah
melakukan penelitian dari Kepala Program Studi Sarjana Psikologi Fakultas
Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. Surat tersebut bernomer
1078/B.7.3/FP/V1/2020 tanggal 22 Juni 2020.
4.2.3 Uji Coba Skala (Uji Validitas dan Reliabilitas)

Sebelum alat ukur digunakan untuk mengambil data penelitian, maka
perlu diuji coba dahulu untuk mendapatkan item skala yang valid dan reliabel. Uji

coba alat ukur dilakukan dengan mengambil data di lapangan. Pada saat peneliti
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akan turun ke lapangan, ternyata situasi di lingkungan kampus Unika
Soegijapranata Semarang dalam kondisi yang sepi. Tidak ada aktivitas atau
kegiatan belajar mahasiswa yang dilakukan secara tatap muka, melainkan
dilakukan secara daring (online). Hal ini dikarenakan adanya masalah virus atau
wabah yang sedang terjadi di berbagai negara, tidak terkecuali Indonesia, dan
salah satu kota di Indonesia yang terkena wabah tersebut adalah Kota
Semarang. Oleh karena itu pihak Unika Soegijapranata Semarang
memberlakukan pembelajaran secara daring.

Berdasarkan hal tersebut maka pengambilan data uji coba juga dilakukan
secara daring, yaitu dengan menyebar skala melalui google form. Peneliti
membagikan skala uji coba kepada 40 mahasiswa Unika yang berjenis kelamin
laki-laki. Pembagian skala dilakukan selama tiga hari yaitu tanggal 23-25 Juni
2020.

Setelah skala kembali, kemudian peneliti melakukan skoring dan tabulasi
data ke dalam format excel. Langkah selanjutnya adalah melakukan uji coba
terhadap kedua skala, dengan menggunakan alat bantu komputer (melalui
program Statistical Packages for Social Sciences (SPSS) Release 13.0). Hasil uji
coba pada kedua skala akan diuraikan di bawah ini.
4.2.3.1 Uji Coba Skala Pelecehan Seksual

Berdasarkan perhitungan statistik terhadap validitas skala pelecehan
seksual, diperoleh hasil bahwa dari total item 16, terdapat 2 item yang gugur dan
14 item yang valid, dengan taraf signifikansi 5% (koefisien berkisar antara 0,315-
0,719). Nilai Cronbach’s alphanya adalah 0,878, yang berarti reliabel.
Perhitungan ini terlampir pada lampiran B-1. Nomer item valid dan gugur tersebut

dapat dilihat pada tabel 4.3 di bawah ini.
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Tabel 4.3
Sebaran Nomer Item Valid dan Gugur Skala Pelecehan Seksual
Bentuk Pelecehan Seksual Favourable Unfavourable Total Item Valid
Gerakan fisik 1,5,9,13 2,6,10,14 8
Tingkah laku yang berupa ucapan 3*,7,11,15 4.8* 12,16 6
Total Item Valid 7 7 14

Keterangan: Nomor item dengan tanda (*) adalah item yang gugur
4.2.3.2 Uji Coba Skala Sikap terhadap Kesetaraan Gender

Perhitungan statistik terhadap validitas skala sikap terhadap kesetaraan
gender, diperoleh hasil bahwa terdapat 5 item yang gugur dan 19 yang valid dari
total 24 item. Taraf signifikansinya adalah 5% (koefisien berkisar antara 0,335-
0,770). Nilai Cronbach’s alphanya adalah 0,901, yang berarti reliabel. Hasil
analisis validitas dan reliabilitas skala sikap terhadap kesetaraan gender dapat
dilihat pada lampiran B-2, kemudian sebaran nomer item valid dan gugur

tercantum pada tabel 4.4.

Tabel 4.4
Sebaran Nomer Item Valid dan Gugur Skala Sikap terhadap Kesetaraan
Gender
Aspek Gender
Komponen Sosial-budaya Psikologis Total Item
Sikap Favou- Unfavou- Favou- Unfavou- Valid
rable rable rable rable
Kognitif 1,13 2*14 3,15 4,16 7
Afektif 5,17 6*,18 7*,19 8*,20 5
Konatif 9,21 10,22 11,23 12,24* 7
Total Item
6 4 5 4 19

Valid
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Keterangan: Nomor item dengan tanda (*) adalah item yang gugur

Setelah selesai dilakukan uji coba alat ukur (uji validitas dan reliabilitas),
maka langkah selanjutnya adalah turun ke lapangan untuk mengambil data
penelitian. Pengambilan data penelitian menggunakan item-item dalam skala
yang sudah lolos dalam uji coba, namun untuk sebaran nomer itemnya perlu
dirapikan atau diurutkan kembali. Di bawah ini akan disajikan sebaran nomer
item baru pada skala pelecehan seksual (tabel 4.5) dan skala sikap terhadap

kesetaraan gender (tabel 4.6).

Tabel 4.5
Sebaran Nomer Item Baru Skala Pelecehan Seksual
Total Item
Bentuk Pelecehan Seksual Favourable Unfavourable
Valid
Gerakan fisik 1,5,9,13 2,6,10,14 8
Tingkah laku yang berupa
7(3),11(7),15(11) 4,12(8),16(12) 6
ucapan

Total Item Valid 7 i 14

Keterangan: Nomor item dengan tanda ( ) adalah nomer item yang baru
Selanjutnya padatabel 4.6 disajikan sebaran nomer item baru skala sikap

terhadap kesetaraan gender.
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Tabel 4.6
Sebaran Nomer Item Baru Skala Sikap terhadap Kesetaraan Gender
Aspek Gender Total
Komponen _ _ _
Sosial-budaya Psikologis ltem
Sikap
Favourable Unfavourable Favourable Unfavourable Valid
Kogpnitif 1,13 14(2) 3,15 4,16 7
Afektif 5,17 18(6) 19(7) 20(8) 5
Konatif 9,21(18) 10,22(14) 11,23(19) 12 7
Total Item
6 4 5 4 19
Valid

Keterangan: Nomor item dengan tanda ( ) adalah nomer item yang baru

4.3 Pelaksanaan Pengambilan Data Penelitian

Sebagaimana pelaksanaan pengambilan data uji coba, maka pada
pengambilan data penelitian juga dilakukan secara daring, yaitu dengan
menyebar skala melalui google form

(https://docs.qgoogle.com/forms/d/e/1FAIpOLSIR -zJRMocA9iT-

Krl tIHg9fvgMPrOb5NT1BswaS214jiEuQ/viewform?usp=sf link). Peneliti

membagikan skala penelitian kepada 48 mahasiswa Unika yang berjenis kelamin
laki-laki. Pembagian skala dilakukan selama lima hari yaitu tanggal 30 Juni 2020
sampai dengan tanggal 4 Juli 2020.

Setelah skala kembali, kemudian peneliti melakukan skoring dan tabulasi
data ke dalam format excel agar dapat dilakukan perhitungan secara statistik.

Tabulasi data penelitian tersebut akan terlampir di lampiran D.
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