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Factors that affect the quality of life of a wife who takes care of her 

husband with stroke 

 

Florence Gabriele Rahardjo 

18.E3.0005 

 

Abstract 

This study aims to determine the factors that affect the quality of life of a 

wife who takes care of her husband dealing with stroke. This study 

established using the qualitative method through interviews and 

observation. The Partisipant of this study is three wives who take care of 

their husband that dealing with stroke without a helper (professional or 

non-professional). Sampling was done by purposive sampling technique, 

with pre-set criteria. The result of this study is the situation of their 

neighborhood, wife’s age, wife’s knowledge, and education, wife’s 

occupation, wife’s income, marital status, family support, and type of 

stroke the husband suffered were the factors that affect the quality of life 

of a wife who takes care of her husband  with stroke.  

 

Key Word : quality of life, wifes who takes care of husband with stroke. 
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Faktor-Faktor  yang Memengaruhi Kualitas Hidup Istri yang  

Merawat Suaminya yang Mengalami Stroke 

 

Florence Gabriele Rahardjo 

18. E3. 0005 

 

Abstrak 

Penelitian ini dilakukan untuk menemukan faktor-faktor yang memberi 

pengaruh pada kualitas hidup istri yang merawat suaminya yang 

mengalami penyakit stroke. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

melalui wawancara dan observasi. Partisipan pada penelitian ini 

merupakan tiga orang istri yang merawat suaminya yang mengalami 

stroke tanpa bantuan (tenaga profesional maupun non profesional). 

Teknik sampling pada penelitian ini adalah  purposive sampling dengan 

kritria yang sudah ditentukan terlebih dahulu. Hasil dari penelitian ini 

adalah lingkungan tempat tinggal, usia istri, pendidikan dan pengetahuan 

istri tentang penyakit stroke, status pekerjaan istri, kondisi keuangan, 

status pernikahan, dukungan keluarga, dan jenis penyakit stroke yang 

diderita oleh suami dapat menjadi factor yang memengaruhi kualitas hidup 

istri yang merawat suaminya yang mengalami stroke. 

Kata kunci : kualitas hidup, istri yang merawat suami yang mengalami 

stroke 
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