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Abstrak

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui secara-empiris hubungan antara
persepsi terhadap pernikahan orangtua dengan kepuasan pernikahan individu serta
perilaku kelekatan aman.yang memoderasi hubungan  antara persepsi terhadap
pernikahans orangtua dengan kepuasan pernikahan individu. Penelitian ini adalah
penelitian_kuantitatif yang menggunakan 3 skala sebagai alat.ukurwyaitu skala
persepsi individu terhadap pernikahan orangtua, skala kelekatan aman pada
pasangan dan skala kepuasan pernikahan. Total partisipan berjumlah 106 orang
yang terbagi-menjadi 63 orang untuk #ry-out dan 43 orang sebagai sampel utama.
Kfriteria partisipan yang ditentukan adalah pria atau wanita berusia antara 18 hingga
40 tahun, sudah menikah; tingkat.pendidikan'minimum adalah lulusan SMA dengan
lama ' usia pernikahan, minimum -2 tahun.” Uji hipotesis dilakukan dengan
menggunakan metode Moderated Regression Analysis (MRA) dengan koefisien
regresi moderasi sebesar-0,044 dengan nilai Fhitung 31,127> Ftabel 3,23 dan nilai
signifikansi 0,147>0,05. Hasil uj1 régrest menunjukkan variabel kelekatan aman
pada pasangan tidak dapatumenjadi-moderator antara hubungan persepsi terhadap
pernikahan orangtua dan kepuasan.pernikahan.

Kata Kunci: persepsi terhadap pernikahan orangtua, kelekatan aman pada
pasangan, kepuasan pernikahan.



DAFTAR ISI

BAB I PENDAHULUAN ... 1
A. Latar Belakang Masalah ... 1
B. Rumusan Masalah ... 9
C. Tujuan Penelitian ............ccoiiiiiiiiii e, 9
D. Manfaat Penelitian .............oooiiiiiiiiii e 9
1. Manfaat TEOTILIS ....ouveieitit it 9
2. Manfaat Praktis ..........oooiiiiiii 10
BAB II TINJAUAN PUST AK A . 4 iiassaase e eneeteeeneeneaieneeeeeanennn 11
A. Kepuasan Bftikahan ..., .....coooeii 0 11
1. Definisi Kepuasan Pernikahan ......00 ... B 11
2. Aspek-aspek KepuasanPernikahan . ... L 12
3./ Faktor-faktor yang - memengaruhi Kepuasan Pemikahan ............. 16
B." Kelekatan Aman pada Pasangan‘...................0..¢c..coo 22
1. Definisi Kelekatan Amanpada Pasangan ......0... ......oooeeeeean. 22
2. Ciri-ciri Kelekatan Aman pada Pasangan....................0L.......... 23
C. Persepsi Terhadap Pernikahan Orangtua .......0....c.cooooiiiie et 25
1. Definisi Persepsi Terhadap Pernikahan Orangtua ........0.0........... 25

™

2. Aspek-aspek dart Persepsi Terhadap

Rernikabfin OMagotta—— ... . .0 . A0 ... 26
Hubungan, antara Persepsi Individu terhadap Pernikahan Orangtua dan
KepuasanfPbrnikahan .....58%, 2 0 29
Peran Kelekatan Aman pada Pasangansebagai Maderator antara
Persepsi Individu Terhadap Pernikahan Orangtua
dan Kepuasan Pernikahan .................. 31
Kerangka Berpikir ...........coooiiiiiii i 36
HIPOTESIS Lttt et e 36



BAB III METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian ...........ooeiiiiiiii i 37
B. Indentifikasi Variabel ... 37
C. Definisi Operasional ............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiii e 38
D. Subjek Penelitian ...........c.oouiiiiiiiiiiii i 39
E. Metode dan Alat PengumpulanData .................ocooiiiiiiiiiiiiin. 40
F. Uji Coba Skala Penelitian .............cooouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeans 43
G. Analisis Data .......ooiniiii 44
Lo UJTASUMST wovneneeiee e e 44
2. Uji Hipotesis . £ % M . 45
BAB 1V HASIL"PENELITIAN DAN PEMBAHASAN . . e, 46
A. Oriefitflsi Kakgah Befielitianfetose,. ... . .. g ARl 46
B. PgiSifipan Penglitian .. /4 SN .. ... % . bl W e, 46
1. Penymsyhan Alat VKEESS B 1 11...........%..=........ 4. ...... 46
a. Skala Persepsi tethadap-Pernikahan Orangtua ..................... 47
b. Skala Kelekatan Aman pada Pasangan.................L.L........... 47
c. Sk@la K. Permk ol ... - ... F......... b k... 48
CARelaksanaall, Poriuuuumy. '\ W | L . .......... S .. 49
D. Habil Penglitidn .. g . e e e L B 51
1.% Validitas.dan Reliabilitas-Skala Persepsi
tergtap Pefndkahan OTameee™.........0..... A . .. 51
2. Validitas dan Reliabilitas Skala Kelakatan Aman
pada PRaamBaN My e . . o P e 53
3. Validitas dan Reliabilitas Skala Kepuasan Pernikahan ................ 54
E. Deskripsi Hasil Analisis Data ...........ccoieiiiiiiiiiiiiiniiiien . 54
Lo UJTASUMST ceentite et e 54
a. Uji Normalitas ........ooviiiiiiiiii e, 54
b. Uji Multikolinearitas ...........coovieiiiiniiiiiiii i, 55
c. Uji Heteroskedastisitas ...........coouviiiniiiiiiiiiiiiiiieeaiannn, 55

d. Uji LINaritas ......c.ooviviriitiiiii i e e 56



B U = 01010 ) T PP

F. Pembahasan. ... ... e

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...
AL Kesimpulan ..o

B. Saran Penelitian .............ooiiiiiiiii e

1. Bagi Peneliti Selanjutnya ..............ccooiviiiiiiiiiiiiiiiie,

2. BagiPembaca .......ccooiiiiiiiii e




DAFTAR TABEL

Tabel 1. Skala Persepsi Individu terhadap Pernikahan Orangtua ................ 40
Tabel 2. Skala Kelekatan Aman pada Pasangan ........................cooeeeee. 41
Tabel 3. Skala Kepuasan Pernikahan .....................ocn, 42
Tabel 4. Distribusi Sebaran Aitem Skala Persepsi

terhadap Pernikahan Orangtua ..., 47
Tabel 5. Distribusi Sebatan Aitem Skala Kelekatan Aman

pada Pasangan ............oooiiiiiii i 48
Tabel 6. Distribusi Sebaran Aitem*Valid dan, Gugur Skala Persepsi

terhadap Pernikahan'Ofangtua ............coovveviiii it 52
Tabel 7. Distribusi Sebaran Aitem Skala Persepsi

terhadap Pernikahan Orangtua Setelah Tryout ..o, ...t b, 53
Tabel 8. Hiagll uj1 Mul#ikolinea e ., . . ...... N ... . KA ... oooonne 55
Tabdk % Hasil'gyi HeteroskedgS it Bl 11.......... % . ~........ F & . ... 56

Tabel B0} Hasil ujf regresi peri@iltoet . W . ........ N ... LK. ........ 57



DAFTAR LAMPIRAN

A. TABELDISTRIBUSI ... 72
A-1 Distribusi Sebaran Aitem Skala Kepuasan Pernikahan ............. 73
A-2 Distribusi Sebaran Aitem Valid dan Gugur Skala Kepuasan
Pernikahan ....... ... 76
A-3 Distribusi Sebaran Aitem Skala Kepuasan Pernikahan
setelah Try-Out ......coooniiii 79

. SKALA PENELITIAN ... i oo, 82
B-1 Lembar Pernyataan Kesediaan . ..ooueeooovinnieiiiiiniana... 83

B-2 Skala persepsi terhadap pernikahan orangtua

sebelymaliditas,. .. .0 o B N

B-3 Skala kelekatan"aman pada pasangan

sehElim validjfhs ...... 0~ ... % Lt N

B-4 Skala kepuasan pernikahan

babelum viiliditas . -1 B o~ i ... ... %. .  [§...

..SKALA PENELITIAN SETELAH VALIDITAS ...........L....

C-1 Skala persepsi terhadap pernikahan orangtua

Setelah vali@ifasi—_—— ' S ... S

C-2 Skala kelekatan-aman-pada pasangan

sctclah validjgas. ™, .. Aol o wme

C-3 Skala‘kepuasan pernikahan

setelah validitas ............&% 0. .20

. DATA PENEETTTAN ", .. om0

D-1 Data penelitian skala persepsi

terhadap pernikahan orangtua .................coiiiiiiiin

D-2 Data penelitian skala kelekatan aman

PAda PASANZAN ....ueeiitt ittt et

D-3 Data penelitian skala kepuasan pernikahan ......................



E. UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS ... 121
E-1 Uji validitas dan reliabilitas skala persepsi
terhadap pernikahan orangtua ................c.ooiiiiiiiii 122

E-2 Uji validitas dan reliabilitas skala kelekatan aman

PAdA PASANZAN ...uvittitt ettt ettt e 143
E-3 Uji validitas dan reliabilitas skala kepuasan pernikahan ........... 151
F. UJTASUMSI ..o 157
F-1 Uji Normalitas .........ooueiiiiiiitiiii e e 158
F-2 Uji Linearitas .........ooeo il eeieiniiiii e 161

G. UJT HIPOTESIS ... .ot i o imeeeaee e 163



