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RINGKASAN

Pada umumnya plastik biodegradable berasal dari polisakarida dengan penambahan
plasticizer, namun masih memiliki beberapa kelemahan diantaranya mudah sobek dan
kurang elastis. Penambahan gel lidah buaya bertujuan unutk memperbaiki karakteristik
dari plastik biodegradable yang berasal dari polisakarida dan plasticizer. Sampai saat
ini dunia masih berjuang untuk menciptakan lingkungan tanpa sampah plastik,
walaupun banyak upaya telah dilakukan tetap saja penggunaan plastik masih sangat
tinggi. Maka plastik biodegradable ini bisa digunakan sebagai pengganti kemasan
plastik seperti kopi instan, sehingga dapat mengurangi sampah plastik non-degradable.
Plastik biodegradable dibuat dengan mencampurkan tepung tapioka, plasticizer dan gel
lidah buaya dengan akuades. Pencampuran plastik biodegradable dilakukan dengan 5
formulasi. Formulasi 1 adalah pencampuran tepung tapioka dan plasticizer dengan
akuades, formulasi 2 adalah pencampuran tepung tapioka, plasticizer dan gel lidah
buaya 25% dengan akuades.. Formulasi 3 ‘adalah._pemeampuran tepung tapioka,
plasticizer dan gel lidah.buaya 50% dengan akuades, formulasi 4 adalah pencampuran
tepung tapioka, plasticizer dan-gel' lidah buaya 75% dengan akuades. Sedangkan
formulasi 5 adalah pencampuran tepung tapioka, “plasticizer dan gel lidah buaya 100%
dengan akuades. Setelah dilakukan pencampuran, kemudian larutan dipanaskan pada
suhu 75°C hingga' tergelatinisasi, kemudian dicetak menggunakan papan LJK semi
akrilik. Setelah dicetak; larutan dikeringkan selama 4-6 jam menggunakan oven dengan
suhu 70°C.. Plastik biodegradable kemudian diaplikasikan pada produk Kkopi instan
coffemix, lalu dianalisa karakteristiknya. Analisa yang.dilakukan yakni analisa ketebalan
plastik, kekuatan tarik dan persem pemanjangan, laju-transmisi -uap air, Kkelarutan,
biodegradabilitas, serta identifikasi mikroba pada permukaan plastik. Data yang
diperoleh kemudian dianalisa dengan SPSS menggunakan uji test parametric One Way
Anova pada tingkat signifikansi 95% dengan menggunakan uji beda Duncan, sedangkan
untuk uji grafik menggunakan Microsoft Excel 2010. Berdasarkan hasil analisa
formulasi 5 memiliki ketebalan, kekuatan tarik;-solubilitas, laju transmisi uap air, serta
biodegradabilitas yang lebih tinggi dibandingkan .dengan formulasi lainnya.
Berdasarkan analisa yang' di “dapat;—plastik—biodegradable formulasi 5 memiliki
karakteristik yang paling baik.



SUMMARY

In general, biodegradable plastic derived from polysaccharides with the addition of
plasticizer, but still has some disadvantages including easy to tear and less elastic. The
addition of aloe vera gel aims to improve the characteristics of biodegradable plastic
derived from polysaccharides and plasticizers. Until now the world is still struggling to
create an environment without plastic waste, although many efforts have been made, the
use of plastic is still very high. So this biodegradable plastic can be used as a substitute
for plastic packaging such as instant coffee, so as to reduce non-degradable plastic
waste. Biodegradable plastic is made by mixing tapioca flour, plasticizer and aloe vera
gel with distilled water. Mixing biodegradable plastic is done with 5 formulations.
Formulation 1 is mixing tapioca flour and plasticizer with distilled water, formulation 2
is mixing tapioca flour, plasticizer and25% aloe vera gel with distilled water.
Formulation 3 is mixing tapioca flour, plasticizer and aloe vera gel 50% with distilled
water, formulation 4 is mixing. tapioca flour, plasticizer and 75% aloe vera gel with
distilled water. While formulation 5 is mixing tapioca flour;, plasticizer and 100% aloe
vera gel with distilled~water. After mixing, the solution “is-.heated at 70°C until
gelatinized, then printed using a semi-acrylic LIK-board. After printing, the solution is
dried for 4-6 hours using an oven at 70°C. The biodegradable plastic is then applied to
coffemix instant: coffee products, then .its characteristicstare analyzed. The analysis
conducted-is the-analysis of plastic thickness, tensile strength and percent-elongation,
water vapor  transmission rate, solubility, biodegradability, and identification of
microbes on the plastic surface. The data obtained were then analyzed by SPSS using
the One Way ANOVA parametric_test at a-significance level of 95% using the Duncan
difference test, while for the graph test using Microsoft Excel 2010. Based on the results
of the analysis of formulation'5 had thickness;-tenstle strength, solubility, water vapor
transmission rate, as well as higher biodegradability compared to other formulations.
Based on the analysis obtained, biodegradable plastic formulation 5 has the best
characteristics.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yesus Kristus yang telah memberi berkat pertolongan bagi
saya dalam pembuatan dan penyelesaian skripsi penulis dengan judul “Karakteristik
Plastik Biodegradable dari Tepung Tapioka dengan Penambahan Gel Lidah Buaya dan
Aplikasinya untuk Kemasan Coffeemix”. Skripsi ini merupakan syarat kelulusan bagi
penulis dan syarat memperoleh gelar kesarjanaan strata satu (S1) program studi
Teknologi Pangan, Fakultas Teknologi Pertanian, Universitas Katolik Soegijapranata,

Semarang.

Penulis ingin berterimakasih.kepada banyak pihak-yang-telah membantu penulis dari

awal penyusunan hingga-selesainya skripsi penulis. Penulis berterimakasih kepada:

1. Tuhan Yesus Kristus®yang telah membimbing, ‘'menelong, 'menguatkan dan
memberikan jalan kepada penulis darirawal hingga penyelesaianskripsis

2. Dr. R. Probo Y. Nugrahedi STP, MSc., selaku Dekan Fakultas' Teknologi
Pertanian, Universitas Katolik Soegijapranata.

3. Dr. Ir. Lindayani, MP.-sebagai pembimbing | dan-indrie Ambarsari STP., MSc.,
sebagai pembimbing 11,/yang telah meluangkan banyak waktu dan tenaga dalam
membimbing, memberi saran, kritik, dukungan dan doa sehingga skripsi ini dapat
selesai dengan baik.

4. Balai Pengkajian Teknologi Pertanian Jawa Tengah/(BPTP Jateng) yang telah
memberikan kesempatan kepada penulis untuk melaksanakan' kegiatan Tugas
Akhir Magang, membimbing.serta membantu.seluruh pembiayaan penelitian.

5. Seluruh dosenwFTP Universitas Katolik Soegijapranata .Semarang yang telah
memberikan dan mengajarkan pengetahuan yang bermanfaat bagi penulis selama
penulis menjalankan perkuliahan di Fakultas.

6. Mbak Agatha, Mas Soleh, Mas:Pri, dan Mas‘Deny selaku staf laboran FTP Unika
Soegijapranata yang telah membantu dan memberikan dukungan terhadap
penulis.

7. Mamah, Ayah, Surya dan keluarga besar yang selalu mendoakan, menghibur,
menolong, mendukung penulis dari awal hingga penyelesaian skripsi.

8. Valen, Dyah, Azizah sebagai teman magang selama di BPTP Jawa Tengah yang
selalu menemani , membantu serta memberikan dukungan selama magang.

9. Kornel, Friska, Cindy, Vania dan Bagas sebagai sahabat-sahabat penulis yang
selalu memberikan dukungan, membantu, mendoakan dan menyemangati penulis
hingga skripsi selesai.

vi



- 10. Semua pihak yang telah memberikan bantuan, dukungan, doa dan semangat yang
tak dapat penulis tuliskan satu per satu.

Penulisan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Penulis mohon maaf yang sebésar—
besarnya atas segala kekurangan penulis dalam melaksanakan penelitian dan penulisan
skripsi ini. Maka, penulis berharap adanya masukan-masukan, kritik dan saran yang
dapat mengembangkan penelitian selanjutnya. Akhir kata, Penulis berhadap laporan
skripsi ini dapat memberikan manfaat dangpengetahuan bagi seluruh pembaca dan pihak

yang membutuhkan

Vil




DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN ... i
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ... i
HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS. ... e il
RINGIKASAN ...ttt ivv
SUMMARY ettt b et ettt e e bt e bt e bt et e et e nne e nee e \
KATA PENGANTAR ... e vii
DAFTAR IS] ... gl mmerreree e e rrrerrrermmmg, Tl o coveeeeneesneesareessensnnens viiii
DAFTAR TABEL g . b e My e X
DAFTAR GAMBRAR...... 4. . . ot AR Xii
DAFTAR LAMNEIRARN ... g ... A S N A o Xiii
1. PENDARUDLUAN..F............... ] B . N L ............ Koo 1
1.1. LatgrBelakang....... o gl . 4t B LR 1
1.2.  Tigjguan Pustaka. il S . ey e S 1LY LR 2
1.2.1. YPAastik, BioOe Grallroe.. .. . . I b ..o, .l 2
1.2.2. ReRung TapioKa,........J0L.... X d el 2
1.2.3.  Gel Lidah Buaya (Al0€ Vera.l )t ..o il 3
1.2.4. PlasticizeR.X......cccocovveeeedib K S 4
1.3, Tujuan...... B0 e el 5
2. MATERI DAN METODE ...ttt e 6
2.1, Tempat Penelitian ..o 6
2.2, IVIBEEIT .ttt 6
2.2.1. Al e nee e 6
2.2.2. BANAN ... s 6
2.3. IMIBLOGER ... bbb 7

viii



2.3.1. Pembuatan Gel Lidah Buaya
2.3.2.  Pembuatan Plastik Biodegradable
2.3.3.  Pengukuran Ketebalan Plastik

2.3.4.  Pengujian Kekuatan Tarik dan Persen Pemanjangan Plastik

2.3.5.  Pengujian Laju Transmisi Uap Air/Water Vapor Transmision Rate

(WVTR) Plastik

2.3.6.  Pengujian Kelarutan Plastik

2.3.7.  Pengujian BiodegradabilitasPlastiK .............ccccovevviveiiieviiieciese e,

2.3.8. ldentifikasi Mikroba-pada Permukaan-Plastik dengan Pewarnaan Gram. 11

2.3.9. Analigfheta ... .5;. 2 N s

2.4. DiagrampAlir Pen€litigh®........ s&vassmn, ... gl AR
3. HASILBRMNELATIAN . ........... S S ... N N
4. PEMBARASAN. L. ..o JU . R LR
4.1. Ketghalan Plagtik .. 44 i ... %0 o . b AR
4.2. Kekuatan Tarik dan Persen Pemanjangan Plastik...........c...cccoooeviitiiieninennene
4.3. Laju Transmisi Uap Air/Water VVapor Transmision Rate (WVTR) Plastik.....
4.4, Kelamytgn Plastk ..M. 0. Yo b
44.1. Kelarutan Plastik Sebelum-Di.aplikasikan pada Kemasan Coffeemix......
4.4.2. Kelarutan Plastik Setelah Diaplikasikan pada Kemasan Coffeemix.........

4.5. Biodegradabilitas Plastik ... v s
4.6. ldentifikasi Mikroba pada Permukaan Plastik dengan Pewarnaan Gram........
5. KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt
5.1, KESIMPUIAN ...
5.2, SAFAN .ot

6. DAFTAR PUSTAKA ..ttt sttt e sbeesnne e



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Formulasi Plastik Biodegradable Tepung Tapioka dan Gel Lidah Buaya.......... 8
Tabel 2. Ketebalan, Kekuatan Tarik, Persen Pemanjangan, Laju Transmisi Uap Air,

Solubilitas Plastik Biodegradable.............c.ccccovverurnnne.
Tabel 3. Parameter karakteristik edible film yang baik



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Daging Lidah BUAYa ...........ccoeiiiiiiiieieeiee s 4
Gambar 2. Cetakan akrilik tempat mencetak plastik biodegradable ...............cccccoeeneneen. 6
Gambar 3.Carbon Fiber Composites Digital Caliper 0-150 MM.......cccoceveiiiiniiinennnn. 8
Gambar 4.Coffeemix yang telah dibungkus plastik biodegradable................ccccoeeneni. 10
Gambar 5. Tanah Grumosol (a), Tanah Aluvial (b), Tanah Latosol (c), Tanah TPA (d)11
Gambar 6. Desain Teknis PENElItian. .........ccocuoiviiiieiiieie s 13

Gambar 7. Formulasi 1 (tanpa gel lidah buaya) (a), Formulasi 2 (penambahan gel lidah
buaya 25%) (b), Formulasi 3 (penambahan gel lidah buaya 50%) (c),
Formulasi 4 (penambahan gel lidah buaya 75%) (d), Formulasi 5

(penambahan gel lidah buaya 100%0) (€). .....cveoviieereereiie e 14
Gambar 8. Hasil Penyeduhan Coffemix dengan Plastik Biodegradable Formulasi 1 (a), 2
(b), 3(c), 4 (d), 5 (e) sebagai Kemasan:. ... . Meeeiiieireeireeieceeie e see e sre e 16
Gambar 9. Pengamatan Sampel-Plastik-Biodegradable .. . oovovviieiiiiiiieniee 16
Gambar 10. Pengujian.BiodegradabilitasiPlastik:-Biodegradabl@s.............c.ccceevevveenene 17
Gambar 11. Bakteri.Gram Negatifpada Permukaan Plastik Biodegradable.................. 18
Gambar 12. Proses penyeduhan COfFEEMIX ciiiu.c.vvr Mottt sh e ste e 30

Xi


file:///D:/CAHYA/Fix/skripsi%20kuy/skripsi/revisi/COVER%20LAPORAN%20SKRIPSI.docx%23_Toc46950193

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Cara penyeduhan coffeemix pada Kemasan ............ccoocvvvverieereninseeninseenn 30
Lampiran 2. Parameter karakteristik edible film yang baik ...........ccccccooeiiiiiiiieincnn, 31
Lampiran 3. Analisa Data Penelitian ... 34

xii



