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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Kesimpulan penelitian ada hubungan negatif antara penggunaan media 

sosial dengan perilaku prososial pada siswa SMA di Semarang. Semakin tinggi 

intensitas penggunaan media sosial maka semakin rendah perilaku prososial pada 

siswa SMA di Semarang, dan begitu pula sebaliknya.  

 

6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diajukan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Siswa 

Pada penelitian ini aspek durasi dari penggunaan media sosial memiliki 

hubungan yang paling kuat dengan perilaku prososial pada siswa SMA, 

sehingga siswa perlu mengurangi durasi penggunaan media sosial. Upaya 

lainnya, siswa juga perlu memilih jenis-jenis konten di media sosial, khususnya 

yang bersifat positif. 

2. Bagi Sekolah 

Upaya untuk menurunkan penggunaan media sosial oleh pihak sekolah dengan 

menerapkan kebijakan. SMA Sedes Sapientie memiliki beberapa aturan terkait 

penggunaan gadget di sekolah, seperti aturan penggunaan gadget di sekolah, 

rutin melakukan pemeriksaan isi gadget siswa dimana hal tersebut sebagai 

upaya untuk mengontrol akses content media sosial yang dapat berdampak 

negatif terhadap sikap dan perilaku siswa. Kebijakan tersebut seyogyanya tetap 

dipertahankan. 
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3. Bagi Peneliti Lain 

Sebaiknya peneliti selanjutnya dapat melibatkan variabel independent yang lain 

seperti teman sebaya, kepribadian. Selain itu, dapat menambah jumlah subjek 

dan juga dapat melibatkan SMA Negeri dan SMK  

 

 


