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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik hubungan antara 
kelekatan aman dengan kepuasan pernikahan pada dewasa awal. Hipotesis 
pada penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara kelekatan aman 
dengan kepuasan pernikahan pada dewasa awal. Penelitian dilakukan di salah 
satu gereja di Semarang dengan teknik sampling insidental dengan 
menggunakan google form dan subjek sebanyak 38 responden. Untuk 
mengungkapkan Kepuasan Pernikahan pada Dewasa Awal menggunakan 
Skala Kepuasan Pernikahan pada Dewasa Awal, dan Kelekatan Aman 
menggunakan Skala Kelekatan Aman. Metode analisis data yang digunakan 
adalah teknik korelasi Spearman’s rho. Hasil uji hipotesis menunjukkan ada 
hubungan positif yang sangat signifikan antara kelekatan aman dengan 

kepuasan pernikahan yang ditunjukkan dari rxy= 0,569 (p<0,01). 

 

Kata Kunci: Kelekatan Aman, Kepuasan Pernikahan, Dewasa Awal 
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ABSTRACT 

 

 
This study aims to empirically examine the correlation between secure 
attachment and marital satisfaction among early adulthood. The hypothesis in 
this study is that there is a correlation between secure attachment and marital 
satisfaction among early adulthood. The study was conducted in one of church 
in Semarang city with incidental sampling using google form for 38 respondent. 
The aim of this research is to reveal marital satisfaction among early adulthood 
using Marital Satisfaction Early Adult Scale, and Secure Attachment with Secure 
Attachment Scale. Data analyzed using Spearman’s rho method. The result 
showed that there was a significant correlation between secure attachment with 

marital satisfaction, this was evidenced by the value of rxy= 0,569 (p<0,01). 

 
Keywords: Secure Attachment, Marital Satisfaction, Early Adulthood. 

 
 

 

  


