BAB 4

PERSIAPAN DAN PELAKSANAAN PENELITIAN

4.01. Orientasi Kancah Penelitian

Sebelum melakukan penelitian, peneliti terlebih dahulu menentukan
tempat penelitian. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji hubungan
antara dukungan sosial dosen pembimbing skripsi dengan motivasi
mahasiswa menyelesaikan skripsi. Populasi dalam penelitian ini adalah
mahasiswa aktif fakultas Psikologi Unika Soegijapranata yang sedang dalam
proses menyelesaikan skripsi.

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang merupakan salah satu
Universitas yang berada di Jalan Pawiyatan Luhur IV nomor 1, Kecamatan
Bendan Dhuwur, Kota Semarang. Unika Soegijapranata berdiri pada 5
Agustus 1982.

Unika Soegijapranata merupakan universitas katolik terakreditasi A
dan berada di bawah naungan Yayasan Sandjojo. Universitas ini merupakan
kelanjutan dari Universitas Katolik Indonesia Atmajaya Cabang Semarang
yang berdiri tahun 1964 dan yang kemudian berubah menjadi Institut
Teknologi Katolik Semarang (1.T.K.S) pada tahun 1973, kemudian dengan
Surat Keputusan Mendikbud RI tanggal 24 September 1983 Nomor
0400/0/1983, |I.T.K.S berubah nama menjadi Universitas Katolik
Soegijapranata. nama “Soegijapranata” dalam Universitas Katolik
Soegijapranata diambil dari nama Mgr. Alb. Soegijapranata, SJ, seorang

imam dan Uskup Agung pribumi pertama yang menjadi tokoh dan pahlawan
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nasional. Saat ini Unika Soegijapranat memiliki 10 fakultas dan 1 program
diploma lll, 22 program studi sarjana, 8 program studi magister, dan 1 program
doktoral. Unika Soegijapranata memiliki beberapa fasilitas, seperti
perpustakaan, kantin, lapangan olahraga, tempat ibadah, koneksi internet.
Peneliti mengambil subjek dari fakultas Psikolofi Unika
Soegijapranata. Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata berdiri sejak 6
Agustus 1984. Pada tahun 2003 Fakultas Psikologi telah menerima SK Badan
Akreditasi Nasional Perguruan Tinggi Departemen Pendidikan Nasional
Republik Indonesia No 019/ BAN-PT/ Ak-VIII/ 2003 tentang Hasil dan
Peringkat Akreditasi Program Studi untuk Program Sarjana di Perguruan
Tinggi. Dari SK tersebut Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata Semarang
berstatus Terakreditasi dengan nilai A. Sesuai dengan peraturan yang ada, 5
tahun sejak mendapatkan akreditasi yaitu pada tahun 2008 ini sedang
mengajukan reakreditasi Program Studi. Pada tahun 2007 Fakultas Psikologi
merupan salah satu fakultas di Unika Soegijapranata yang telah mendapatkan
sertifikat 1ISO 9001:2000. Pada tahun 2008 telah dilakukan Reakreditasi di
Fakultas Psikologi dengan Nilai B.
4.02 Persiapan penelitian
4.02.01. Penyusunan Alat Ukur
Alat ukur dalam penelitian ini adalah skala dukungan sosial dosen
pembimbing dan skala motivasi mahasiswa menyelesaikan skripsi. Tiap- tiap
skala terdiri dari 15 item favourable dan 15 unfavourable.
4.02.02.01. Skala Motivasi Mahasiswa Menyelesaikan Skripsi
Iltem- item dalam skala dibuat berdasarkan aspek- aspek dalam

motivasi , yaitu; Level of Effort, Direction of Behaviour, dan Level of
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Persistance. Berikut sebaran item Skala Motivasi Mahasiswa Mengerjakan
Skripsi

Tabel 4.01. Sebaran Item Skala Motivasi Mahasiswa Mengerjakan Skripsi

No Aspek- Nomor ltem Jumlah
aspek Favorable Unfavorable Item

1 Level of 2,4,6,8,10 1,3,5,7,9 10
Effort

2 Direction of 12,14,16,18, 11,13,15,17, 10
Behaviour 20 19

3 Level of 22,24,26,28, 21,23,25,27, 10
Persistence 30 29
Jumlah 15 15 30
Total

4.02.02.02. Skala Dukungan Sosial Dosen Pembimbing
Iltem-item yang terdapat pada skala ini disusun berdasarkan
aspek- aspek dalam dukungan sosial yaitu : dukungan emosional, dukungan
penghargaan, dukungan informasi, dukungan instrumental, dukungan
jaringan sosial. Berikut tabel Sebaran Item Skala Dukungan Sosial Dosen

Pembimbing Skripsi

Tabel 4.02. Sebaran Item Skala Dukungan Sosial Dosen Pembimbing

Skripsi
No Aspek- aspek Nomor Item Jumlah
Item
Favorable Unfavorable

1 Dukungan 1,35 14, 16, 18 6
emosional

2 Dukungan 7,911 2,46 6
penghargaan

3 Dukungan 19, 21,23 20, 22,24 6

Informasi
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4 Dukungan 13, 15,17 8, 10,12 6
Instrumental
5 Dukungan 25,27,29 26,28,30 6

jaringan sosial

Jumlah Total 15 15 30

4.02.02 Perizinan Penelitian

Sebelum melakukan penelitian, peneliti melakukan perizinan pada pihak
terkait. Peneliti mengajukan surat pengantar dari Pelaksana Tugas Ketua Program
Studi Sarjana Psikologi Unika  Soegijapranata  dengan nomor

0863/B/7.3/FP/11.2020.

4.03 Pengumpulan Data Penelitian

Responden pada penelitian ini adalah 50 orang mahasiswa Unika
Soegijapranata fakultas psikologi, yang sedang dalam proses menyelesaikan
skripsi. Pengumpulan data dimulai pada tanggal 21 Oktober 2019, peneliti
membagikan skala pada subjek, sebelum skala dibagikan, peneliti terlebih dahulu

menanyakan apakah subjek sudah mengambil mata kuliah skripsi atau belum.

4.04 Uji Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur

Peneliti menggunakan cara yang disebut try out terpakai, artinya peneliti
tidak melakukan percobaan skala sebelum membagikan keseluruhan skalanya.
Pengujian menggunakan program Stastistical Packages for Social Sciences
(SPSS) Version 25 for Windows. Validitas diuji menggunakan korelasi product
moment untuk mengkorelasikan skor item dengan skor total kemudian untuk
mengurangi overestimate atau kelebihan bobot koefisien korelasi. Validitas akan
dikoreksi menggunakan analisis Part Whole. Pengujian reliabilitas diuji

menggunakan Cronbach’s Alpha. Sebuah item dapat dikatakan valid jika r hitung
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> r tabel. Jika r hitung < r tabel maka item tersebut dikatakan gugur / tidak valid ..
Setelah melakukan uji coba dan diketahui ada item valid dan gugur, data item yang
gugur akan disisihkan dan di uji ulang. Jumlah responden 50 orang, r tabel untuk

50 responden adalah 0.273.

4.04.02. Skala Motivasi Mengerjakan Skripsi

Uji Validitas dilakukan sebanyak satu putaran, dan semua item dalam
Skala Motivasi Mahasiswa Mengerjakan Skripsi valid, serta diperoleh koefisien

Alpha sebesar 0,937, dan koefisien validitasnya sebesar 0,340-0,820.

4.04.01 Skala Dukungan sosial Dosen Pembimbing Skripsi

Skala dukungan sosial dosen pembimbing ini terdiri dari 30 item
pernyataan. Uji validitas dilakukan sebanyak dua putaran. Pada putaran pertama
terdapat 2 item yang gugur yaitu nhomor 25,29 dan terdapat 28 item valid. Pada
putaran kedua dengan menghilangkan item- item yang tidak valid, diperoleh
koefisien Alpha sebesar 0,927 dan koefisien validitasnya sebesar 0,283-0,758.
Sebaran item valid dan gugur pada skala dukungan sosial dosen pembimbing

skripsi dapat dilihat dalam tabel berikut ini

Tabel 4.03. Sebaran item Valid dan Gugur Skala Dukungan Sosial Dosen

Pembimbing Skripsi

No Aspek- aspek  Nomor Item Jumlah  Item Item
Item Valid Gugur
Favorable Unfavorable

1 Dukungan 1,3,5 14, 16, 18 6 6 0
emosional

2 Dukungan 7,911 2,4,6 6 6 0
penghargaan

3 Dukungan 19, 21,23 20, 22,24 6 6 0

Informasi
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jaringan sosial

13, 15,17 8,10,12

25% 26,28,30
27,29*
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Jumlah Total

15 15

Keterangan :

item gugur

item valid

()

: Tidak ada tanda



