BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, peneliti menarik
kesimpulan bahwa tidak ada hubungan antara perilaku modeling selebgram
dengan perilaku narsistik pada Remaja. Dengan demikian, hipotesis yang
diajukan dalam penelitian ini ditolak:
6.2 Saran
1. Bagi/Masyarakat
Peneliti menyarankan bagi- masyarakat“khususnya orang tua bahwa
peran-orang tua sangat/ berperan dalam pengembangan diri pada remaja
terutama peran dalam  pengawasan bermaini media/ ‘sosial dan
mengekspresikan -diri* di media sosial terhadap anak remajanya, serta
memerhatikan apa yang dilakukan anak remajanya di media sosialnya.
Apabila hal tersebut tidak diatasi-maka perilaku- narsistik maupun perilaku
lainnya yang-berdampak negatif pada remaja.akan berkembang. Orang tua
dapat menjadi teman, pendengar;-memerhatikan, dan‘melibatkan diri secara
emosional. Hall ini akan menyebabkan bahwa remaja selalu mendapatkan
dukungan secara emosional~ dalam .pengembangan diri mereka dan
membuat mereka merasa dipercaya oleh orang tua.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti dapat melakukan riset dan persiapan teori yang lebih matang
dikarenakan penelitian ini belum pernah ada sebelumnya, maka referensi
yang ada pun tidak maksimal. Perilaku narsistik akan berarti luas makna nya

apabila di ukur menggunakan ciri-ciri dari kepribadian narsistik. Maka peneliti
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selanjutnya perlu memperluas atau dapat mengkaji ulang tentang ciri-ciri dari

narsistik, membuat alat ukur baru yang murni mengukur perilaku narsistik.
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