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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui generativitas biarawati kontemplatif 
dewasa madya. Pertanyaan pada penelitian ini adalah bagaimana proses 
perkembangan generativitas biarawati kontemplatif dan mengapa disebut 
sebagai pribadi yang generatif, sementara mereka tidak berinteraksi dengan 
masyarakat umum. Penelitian dilakukan dengan metode kualitatif studi 
fenomenologi. Empat orang partisipan dari komunitas biara Karmel OCD, Claket, 
Mojokerto, Jawa Timur terlibat dalam penelitian ini. Proses pengumpulan data 
dilakukan melalui wawancara, observasi terbatas dan metode lapor diri subjek 
melalui pertanyaan yang dimodifikasi dari Loyola Generativity Scale (LGS). 
Validasi data yang digunakan adalah triangulasi sumber. Hasil penelitian ini 
menunjukkan bahwa biarawati kontemplatif mencapai tahap generativitas dengan 
status generativitas yang berbeda-beda. Dua orang partisipan mencapai tahap 
generativitas dengan status generatif, seorang partisipan mencapai tahap 
generativitas dengan status konvensional dan seorang yang lainnya dengan 
status komunal. Penyelesaian krisis pada keenam tahap perkembangan 
psikososial sebelumnya menjadi tolok ukur untuk mencapai tahap generativitas. 
 
Kata kunci: generativitas, biarawati kontemplatif, dewasa madya, status 
generativitas 
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Abstract  

The purpose of this research is to know the generativity of the middle adulthood 
of the cloistered nuns. The main question of this research is, ‘how is the 
development process of generativity within the cloistered nuns and why they are 
called generative persons, while they have limited interaction with the society’. 
This research is made using the qualitative method of phenomenological study. 
There were four participants from the OCD convent in Claket, Mojokerto, were 
involved in this research project. Data for this research was gathered through 
interviews, limited observation and the method of subject presentation in 
responding the questions modified by Loyola Generativity Scale (LGS). Data 
validation is made by employing the triangle source. The outcome of this 
research shows that the cloistered nuns reach the stage of generativity in 
different status. Two participants attain generative status, one participant attains 
conventional status and the other one attains communal status. The way they 
dealt with some crises along their psychosocial development turn to be the 
standard point to reach this stage of generativity. 

Keywords: generativity, cloistered nuns, middle adulthood, generativity status.


