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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dinamika kohesivitas
keluarga yang memiliki anak Attetion Deficit Hyperactivity Disorder
(ADHD) berdasarkan teori Circumplex Model. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan pendekatan
studi kasus. Partisipan dalam penelitian ini merupakan sebuah
keluarga yang memiliki anak berusia 10-15 tahun yang telah
didiagnosa sebagai anak ADHD oleh psikolog dan psikiater. Metode
pengumpulan data menggunakan wawancara dan observasi.
Teknika analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
teknik analisis data kualitatif. Hasil yang diperoleh dari penelitian ini
adalah didapatinya dinamika_kohesivitas keluarga yang diawali dari
ikatan emesional yang terjalin di dalam keluarga dapat membuat
keluarga memahami karakteristik anak, ADHD yang membuat
keluarga dapat mendukung perkembangan. anak ADHD serta
membantu * mengurangi: -gejala=.ADHD _pada ' anak. Dinamika
kohesivitas -ini pula’ yang - memengaruhi pengambilan keputusan
pada ibusuntuk memeriksakan anaknya pada tenaga kesehatan
sehingga anak ADHD memperoleh proses penanganan-yang tepat
dari tenaga yang ahli di bidangnya.

Kata kunci: kohesivitas-keluarga, keluarga, anak ADHD
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ABSTRACT

This research aimed to determine the dynamics of family cohesiveness
that has an Attetion Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) children based
on Circumplex Model theory. Methods used for this research is qualitative
with case study approach. Participants of this research belong to a
familyof 10-15 years old children who have been diagnosed as ADHD
children by psychologist and psychiatrists. The data collection used are
interviews, observation, and documentation. Data analysis technique
used in this research are qualitative data analysis techniques. From this
research it was found that the dynamics of family cohesiveness starting
from the emotional-bond that exixst-in-this. family can make the family
understand about’/ADHD children characteristic'and it make the family can
support .the development’ of {ADHD children "and reduce the ADHD
symptomps. This.family cohesiveness also influences the decicion making
of the mother to have~her children receive the right treatment from the
experts.

Keywords: family cohesiveness, family, ADHD children
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