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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dinamika hubungan seksual pranikah 
berdasarkan telaah psikoanalisa Sigmund Freud. Subjek penelitian yaitu empat orang 
mahasiswa yang pernah melakukan hubungan seksual pranikah dan memiliki orang 
tua yang religius. Proses pengumpulan data menggunakan teknik wawancara. Lokasi 
wawancara dilakukan di beberapa tempat menyesuaikan dengan subjek. Hasil yang 
diperoleh dari penelitian ini adalah Id, Ego, dan Superego memiliki perannya masing-
masing dalam munculnya perilaku seksual pranikah pada mahasiswa. Terdapat 
persamaan dan perbedaan antar subjek dalam dinamika Id, Ego, dan Superego. 
Secara keseluruhan dapat ditarik kesimpulan bahwa adanya dinamika Id, Ego, dan 
Superego dalam munculnya perilaku seksual pranikah pada mahasiswa, dan peran 
setiap struktur berbeda menyesuaikan pengalaman dan alasan untuk mengulang 
perilaku tersebut. 

 

Kata Kunci : Id, Ego, Superego, Hubungan Seksual Pranikah, Mahasiswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 
 

ABSTRACT 

This study aimed to investigate the dynamics of premarital sexual intercourse based 
on the analysis of Sigmund Freud’s psychoanalysis. The research subjects consists 
of four college students who had premarital sexual intercourse, and have religious 
parents. This study uses qualitative method with interview technique. The interview 
was carried out in several location according to the subject. The result showed that Id, 
Ego, and Superego have their respective roles in the emergence of premarital sexual 
intercourse behavior in college students. There are some similarities and differences 
between subjects in the dynamic of Id, Ego, and Superego. Overall, it can be 
concluded that there are Id, Ego, and Superego dynamics in the emergence of 
premarital sexual intercourse behavior in college student and the role of each different 
structure adjust the experience and reason for repeating the behavior. 

Keyword : Id, Ego, Superego, Premarital Sexual Intercourse, College Student 
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