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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor perilaku chat sex pada individu 
dewasa awal di media sosial. Subjek penelitian adalah orang-orang dengan 
kriteria khusus memiliki usia direntang 20 - 40 tahun, pernah melakukan chat sex 

(secara dua arah) setidaknya terakhir satu tahun yang lalu, dan statusnya belum 
menikah. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan 
subjek penelitian berjumlah lima orang. Pengambilan sampel dilakukan dengan 
teknik sampling purposive agar memenuhi kriteria yang sudah ditentukan. 

Pengambilan data dalam penelitian ini dilakukan dengan cara wawancara 
menggunakan pedoman yang sudah dirancang sebelumnya agar subjek dapat 
menjawab secara detail. Keabsahan data dalam penelitian ini dipastikan dengan 
perpanjang keikut sertaan, pemeriksaan teman sejawat, dan ketekunan dalam 
pengamatan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor individu, faktor 
masyarakat, dan faktor internet mendorong subjek untuk melakukan chat sex di 
media sosial. Ada pula temuan baru bahwa kebutuhan akan afeksi turut 
mendorong perilaku chat sex. 

Kata kunci: chat sex, media sosial, dewasa awal, belum menikah  
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the factor of chat sex behavior in early adult 
individuals on social media. The research subjects were people with special 
criteria who had an age range of 20-40 years, had had sex chat (both ways) at 
least for one year, and their status was not married. The research method used is 
descriptive qualitative with five research subjects. Sampling was done by 
purposive sampling technique in order to meet predetermined criteria. Data 
collection in this study was carried out by means of interviews using pre-designed 
guidelines so that subjects could answer in detail. The validity of the data in this 
study was ascertained by lengthening participation, peer examination, and 
persistence in observation. The results showed that individual factors, society 
factors, and internet factors encouraged subjects to do chat sex on social media. 
There are also have a new factors that the need for affection also makes all the 
subject doing sex chat behavior. 

Keywords: sex chat, social media, young adulthood, unmarried 

 


