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 ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan dukungan 

sosial dengan health literacy pada penderita hipertensi di daerah Tinjomoyo 

Semarang. Hipotesis yang diajukan pada penelitian ini adalah ada hubungan 

positif antara dukungan sosial dan health literacy pada penderita hipertensi. 

Penelitian dilaksanakan di Tinjomoyo Semarang dengan menggunakan teknik 

Accidental Sampling dan subjek sebanyak 43 orang. Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif dengan pendekatan korelasional dan menggunakan teknik 

pengumpulan data berupa skala Dukungan Sosial dan Skala Health Literacy. 

Metode analisis data menggunakan teknik Spearman’s Rho. Hasil uji hipotesis 

menunjukan ada hubungan positif yang signifikan antara Dukungan Sosial dan 

Health Literacy dengan nilai signifikansi sebesar 0,032 (p<0,05). Hal ini 

menunjukan bahwa dukungan sosial memiliki korelasi dengan health literacy pada 

penderita hipertensi. 

Kata Kunci : Dukungan Sosial, Health Literacy,Hipertensi. 
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ABSTRACT 

This study aimed to determine empirically the relationship of social support and 
health literacy in patients with hypertension in Tinjomoyo, Semarang. The 
hypothesis proposed in this study was: there is a positive relationship between 
social support and health literacy in patients with hypertension. The study was 
conducted in Tinjomoyo, Semarang using Accidental Sampling techniques with 43 
people as subjects. This research was a quantitative correlational study and used 
data collection techniques in the form of a Social Support scale and a Health 
Literacy Scale. The data analysis method used the Spearman’s Rho technique. 
Hypothesis test results showed a significant positive relationship between Social 
Support and Health Literacy with significance score 0,032 (p< 0.05). This showed 
that social support has a correlation with health literacy in patiens with 
hypertension. 

Keywords : Social Support, Health Literacy,Hypertension. 


