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ABSTRAK 

 

Pada dasarnya wanita ingin tampil terawat dan  bersih. Untuk mendapat kulit yang terawat 

wanita bisa melakukan perawatan salah satunya dengan melakukan perawatan spa. Spa sendiri 

berasal dari Solus Per Aqua yang berarti perawatan menggunakan air. Step nya dimulai dengan 

pijat, lulur, masker, berendam atau mandi. Spa memiliki manfaat untuk meregenerasi kulit, 

mencerahkan kulit, dan menghaluskan kulit serta merilekskan tubuh. Wanita, Mahasiswi 

berumur 18-22 tahun sudah mengenal perawatan kulit. Sebagai mahasiswi aktif tentunya tidak 

hanya belajar diperkuliahan, mereka juga mengikuti kegiatan organisasi di dalam maupun luar 

kampus. Saat mahasiswi pulang tentunya tempat spa sudah banyak yang tutup. Tentunya para 

mahasiswi membutuhkan solusi agar tetap bisa perawatan walupun tidak di tempat spa. Maka 

dari penulis merancang Perancangan Komunikasi Visual Tutorial Membuat Homemade Spa 

Alami Dirumah agar para mahasiswi dapat membuat produknya spa sendiri dengan bahan alami 

yang mudah dijumpai dirumah dan mempegunakannya saat dirumah. Media utamanya 

berbentuk video agar  dapat mengatur di mana akan menghentikan gerakan gambar dan 

diperjelas informasinya, serta media pendukung Instagram karena memiliki banyak pengguna 

serta dapat terhubung diberbagai media.  

 

Kata Kunci : Tutorial, spa alami, Mahasiswi 

 

 

 

ABSTRACT 

 

Basically, women want to look well groomed and clean. To get manicured skin, women can do 

one of them by doing spa treatments. The spa itself comes from Solus Per Aqua which means 

treatment using water. The steps begin with a massage, scrub, mask, bath or shower. Spa has 

benefits to regenerate the skin, brighten the skin, and smooth the skin and relax the body. 

Female, female students aged 18-22 years are familiar with skin care. As active students, of 

course they not only study lectures, they also participate in organizational activities on and off 

campus. When college girls go home, of course, many spa places are closed. Of course the 

students need a solution so they can still be treated even if not at the spa. So from the authors 

designed the Visual Communication Design Tutorial to Make a Natural Homemade Spa at 

Home so that students can make their own spa products with natural ingredients that are easily 

found at home and use them at home. The main media is in the form of video in order to be able 

to regulate where to stop the movement of images and clarified information, as well as 

supporting media Instagram because it has many users and can be connected in various media. 
 

Keyword: Tutorial, natural spa, Female students 
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