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ABSTRAK 
 

Perancangan ini bertujuan untuk merancang media komunikasi visual mengurangi 

kebiasaan remaja memakai earphone secara berlebihan. Pengumpulan data dilakukan 

secara kualitatif dengan mengumpulkan kedalaman data melalui wawancara narasumber, 

observasi online, studi pustaka serta membagikan kuisioner online. 

Dalam perancangan yang dibuat, Rumus 60/60 diaplikasikan sebagai dasar dalam 

perancangan aplikasi Ear Limit. Terdapat fitur health bar yang dapat mengukur lama 

pemakaian earphone serta reminder untuk tidak menaikkan volume lebih dari 60%. Dengan 

adanya perancangan ini diharapkan dapat mengurangi kebiasaan remaja dalam memakai 

earphone secara berlebihan. 

 

Kata kunci: desain interface, aplikasi, earphone 

 

ABSTRACT 
 

This design aims to design visual communication media to reduce the habit of adolescents 

using excessive earphones. Data collection was carried out qualitatively by collecting depth 

of data through interviewees, online observations, literature studies and distributing online 

questionnaires. 

In the design that was made, the 60/60 Formula was applied as the basis for designing the 

Ear Limit application. There is a health bar feature that can measure the length of use of 

earphones and reminders to not increase the volume by more than 60%. With this design is 

expected to reduce the habit of adolescents in using earphones excessively. 

 

Keywords: interface design, application, earphone 
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