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BAB 6 

PENUTUP 

6.1.  Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada siswa kelas 12 SMA Kolese 

Loyola Semarang, dapat disimpulkan bahwa hipotesis yang peneliti ajukan 

ditolak. Hipotesis tersebut ditolak karena hasil analisis data menunjukkan adanya 

hubungan negatif antara dukungan sosial dengan optimisme pada siswa SMA 

dalam persiapan menghadapi ujian nasional, maka hasil tersebut berbeda 

dengan hipotesis yang diajukan oleh peneliti.  

6.2.  Saran 

 Berdasarkan penelitian di atas yang telah dilakukan, peneliti dapat 

memberikan saran yang diharapkan dapat bermanfaat: 

6.2.1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengkaji ulang kembali topik 

yang ingin digunakan untuk menyelaraskan persepsi mengenai topik yang diteliti 

dengan persepsi subjek terhadap topik tersebut. 
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