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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik hubungan kematangan
emosi dengan perilaku bullying pada remaja. Hipotesis yang diajukan adalah ada
hubungan negatif antara kematangan emosi dengan perilaku bullying pada
remaja. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 79 siswa SMA kelas 10-12 tahun
ajaran 2019/2020 dengan rentang usia 15-18 tahun di salah satu SMA negeri kota
Semarang. Teknik penelitian ini menggunakan Incidental Sampling. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan menggunakan alat ukur skala Likert
sebagai alat dalam pengumpulan data. Data yang diperoleh dianalisis dengan
menggunakan teknik korelasi jenjang dari Spearman. Hasil penelitian
menunjukkan nilai korelasi sebesar ry.=-0,405 dengan nilai p<0,01 yang artinya
terdapat hubungan negatif -antara-kematangan emosi dengan perilaku bullying
pada remaja. Semakin-tinggi kematangan emosi maka.semakin rendah perilaku
bullying pada remaja/begitu pula sebaliknya. Dengan demikian disimpulkan bahwa
hipotesis diterima.

Kata Kunci : Kematangan Emosi, Perilaku-Bullying, Remaja
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ABSTRACT

This research aims to determine the relationship of emotional maturity with bullying
behavior in adolescents. The hypothesis that have been proposed is a negative
relationship emotional maturity with bullying behavior in adolescents. Subjects in
this research were 79 high school students in grades 10 to 12 in the 2019/2020
school year with an age range of 15 to 18 years in one of the state high schools in
Semarang. This research technique uses Incidental Sampling to collect the
sample. This research uses quantitative methods by using a Likert Scale
measurement tool as a tool in data collection.The data that have been obtained
were analyzed using the level correlation technigue from Spearmant. The results
of the research showed that the value, of correlation was rxy = -0,405 with score
p<0,01, which means theresis'a negative relationship between emotional maturity
and bullying behavior in‘adolescents. If the emotional-maturity become higher then
the lower bullying"behavior in adolescents'and same as the.opposite of it. Then it
can be concluded that the hypothesis is accepted.

Keywords : Emotional Maturity, Bullying Behavior, Adolesence
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