
i 
 

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN MOTIVASI 
SEMBUH PADA PENYALAHGUNA NARKOBA  

DI KOTA SEMARANG 
 
 
 
 

SKRIPSI 

 

Sisilia Eni Junianti Manik 

15.E1.0155 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2020 

 

 



ii 
 

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN MOTIVASI 
SEMBUH PADA PENYALAHGUNA NARKOBA 

 DI KOTA SEMARANG 
 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Program Studi Sarjana Psikologi Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang untuk Memenuhi  

Sebagian dari Syarat Guna Memperoleh  

Gelar Sarjana Psikologi 

 

Oleh : 

 

Sisilia Eni Junianti Manik 

15.E1.015 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2020 

 



iii 
 

  



iv 
 

 

 

 

 

 



v 
 

 

 



vi 
 

 

MOTTO 

 

 

 

“ Aku akan mengarahkan langkah mu” 

(Amsal 3 : 5-6) 

 

“Lebih baik merasakan sulitnya pendidikan saat ini, 

dari pada rasa pahitnya kebodohan kelak” 

( Unknown) 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial 
dengan motivasi sembuh pada penyalahguna narkoba di Kota Semarang. 
Hipotesis penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara dukungan sosial 
dengan motivasi sembuh. Penelitian ini dilakukan di Panti Rehabilitasi Yayasan 
Rumah Damai Semarang dan Panti Rehabilitasi IPWL At Tauhid dan didapatkan 
subjek sebanyak 30 klien. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
skala motivasi sembuh dan skala dukungan sosial. Teknik analisa data yang 
digunakan untuk menguji hipotesis dalam penelitian ini adalah korelasi product 
moment Pearson. Hasil uji hipotesis hubungan antara dukungan sosial dengan 
motivasi sembuh menghasilkan nilai rxy = 0,400 dengan nilai p<0,05 yang berarti 

ada hubungan positif yang signifikan antara dukungan sosial dengan motivasi 
sembuh pada penyalahguna narkoba di Kota Semarang, sehingga hipotesis 
diterima.  

Kata Kunci : Dukungan Sosial, Motivasi Sembuh, Penyalahguna Narkoba. 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to determine the relationship between social support and 
recovery motivation in drug abusers in Semarang city. The hypothesis of this 
study is that there is a positive relationship between social support and recovery 
motivation. The research was carried out at the Rumah Damai Rehabilitation 
Foundation Semarang and IPWL At Tauhid Rehabilitation Institution and there 
were 30 clients. Measuring instruments used in this study were recovery 
motivation scale and social support scale. The data analysis technique used to 
test the hypotheses in this study is the Pearson product moment correlation. 
Hypothesis test results of the relationship between social support with recovery 
motivation produces a value of rxy = 0,400 with a value of p <0.05 which means 
there is a significant positive relationship between social support and recovery 
motivation in drug abusers in Semarang city, so that the hypothesis is accepted. 

Keywords: Social Support, Recovery Motivation, Drug Abusers. 
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