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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan 
emosi dengan penyesuaian diri pada remaja di SOS Children’s Village 
Semarang. Hipotesis dalam penelitian ini ialah adanya hubungan positif 
antara kematangan emosi dengan penyesuaian diri pada remaja di SOS 
Children’s Village Semarang. Subjek penelitian yang digunakan ialah 
remaja yang ada di SOS Children’s Village Semarang. Jumlah subjek yang 

digunakan pada penelitian ini berjumlah 60 remaja. Alat ukur yang 
digunakan pada penelitian ini adalah skala Kematangan Emosi dan skala 
Penyesuaian Diri. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan 
korelasi Product Moment Pearson. Hasil penelitian menunjukkan korelasi 

sebesar 0,770 (p<0,01). Hasil korelasi tersebut menunjukkan adanya 
hubungan yang positif dan sangat signifikan antara kematangan emosi dan 
penyesuaian diri pada remaja di SOS Children’s Village Semarang. 

Hipotesis yang diajukan diterima. 
 
Kata kunci : kematangan emosi, penyesuaian diri pada remaja  
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ABSTRACT 

 
This research aims to understand the connection between emotional 
maturity and adaptability of teenagers in SOS Children’s Village Semarang. 
The hypothesis of this research is that there is positive connection between 
emotional maturity and adaptability of teenagers in SOS Children’s Village 

Semarang. The number of subjects contacted for this research is 60 
teenagers. The measurement tool used in this research is emotional 
maturity scale and adaptability scale. Data obtained from this research will 
be analyzed using Product Moment Pearson correlation. The result of the 

research shows that there is a correlation of 0,770 (p<0,01). This result 
demonstrates that there is a very significant positive correlation between 
emotional maturity and adaptability of teenagers in SOS Children’s Village 

Semarang. Hence, the proposed hypothesis is accepted. 
 
Keywords: emotional maturity, adaptability in teenagers
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