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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

6.1. Kesimpulan  

 Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan positif antara kecerdasan spiritual 

dengan perilaku prososial pada mahasiswa. Semakin tinggi kecerdasan spiritual maka semakin 

tinggi pula perilaku prososial pada mahasiswa, dan juga sebaliknya. Dengan demikian hipotesis 

pada peneltian ini diterima. 

6.2. Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan lebih bisa meningkatkan tingkat perilaku prososial karena 

berdasarkan statistik hipotetik hanya 22 responden dengan prososial tinggi. Hasil ini 

mengindikasikan bahwa 28 responden memiliki prososial yang sedang, hal ini dapat 

menyebabkan tanggung jawab sosial yang rendah, kecenderungan menyakiti orang lain, 

dan perilaku agresi lainnya (Asih & Pratiwi, 2010). 

Selain itu yang perlu ditingkatkan adalah  kecerdasan spiritual dalam diri, karena hanya 

13 responden yang memiliki kecerdasan spiritual tinggi. Karena menurut Sabiq (2016)  

memaparkan bahwa kecerdasan spiritual tidak selalu berhubungan dengan agama. Namun 

meningkatkan kecerdasan spiritual dapat juga melalui kreatifitas menemukan nilai-nilai 

yang baru. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya yang tertarik untuk meneliti hal yang serupa, disarankan dapat 

memperbaiki kekurangan dari penelitian yang ada seperti mempertimbangkan pemilihan 

waktu yang tepat untuk pengisian skala dan 
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memberikan penjelasan yang jelas serta item-item pada skala dibuat semenarik agar 

subjek tidak bosan pada saat pengisian. 


