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BAB 6 

6. KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat hubungan positif antara 

kepercayaan diri dengan konformitas pada remaja anggota suporter Panser Biru. 

Maka hipotesis ditolak, hal ini dikarenakan saat penentuan hipotesis, mengacu 

pada konformitas negatif.  

6.2. Saran 

6.2.1. Bagi Pengurus Kelompok Suporter Panser Biru  

Peneliti menyarankan untuk memberikan kejelasan terkait kebiasaan, 

norma dan aturan-aturan yang ada di Suporter Panser Biru, dan pastinya hal-

hal tersebut bersifat positif dan membangun serta memberikan dampak positif 

baik bagi kelompok suporter secara umum, pribadi anggota ataupun bagi tim 

kebanggaan PSIS Semarang.  

6.2.2. Bagi Praktisi dalam bidang Psikologi Olahraga 

Permasalahan atau fenomena lapangan terkait dengan anggota 

suporter yang masih menyisakan citra buruk sebaiknya menjadi perhatian 

khusus praktisi psikolog olahraga. Sehingga kedepannya citra anggota suporter 

sepak bola dapat semakin baik lagi.  

6.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat mengkaji lebih dalam kaitannya dengan 

motif-motif yang menjadi dasar bagi seorang suporter melakukan tindakan-

tindakan yang negatif dan faktor-faktor yang memengaruhi konformitas.  


