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BAB 1PENDAHULUAN Latar BelakangToksoplasmosis merupakan penyakit yang
disebabkan oleh parasit Toxoplasma gondii. Toksoplasma dapat ditularkan melalui
hewan dan buah atau sayuran yang sudah terkontaminasi oleh parasit
Toksoplasma yang kemudian dikonsumsi oleh manusia. Selain itu, masih ada
banyak faktor lain yang dapat memicu terjadinya infeksi Toksoplasma, melakukan
kontak fisik dengan feces hewan, tanah, dan lain sebagainya. Berdasarkan
data SDKI pada tahun 2007, tercatat 35% ibu hamil yang terinfeksi Toksoplasma,
dan pada tahun 2008 tercatat sebanyak 47% yang terinfeksi. Berdasarkan data
rekam medis RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau, dari 15 penyakit terbesar dalam
kehamilan, Toksoplasmosis menduduki peringkat ke-9. Kasus infeksi Toksoplasma
pada ibu hamil di tahun 2010 tercatat 13 orang (1,2%) dari 1084 kunjungan
kehamilan, lalu pada tahun 2011 tercatat 19 orang (1,9%) dari 1010 kunjungan,
dan pada tahun 2012 tercatat 30 orang (2,3%) dari 1303 kunjungan. Selain itu,
Melalui data-data tersebut diketahui bahwa kasus Toksoplasma mengalami
peningkatan. Toksoplasmosis pada ibu hamil dapat membahayakan baik bagi ibu
maupun janin. Hal ini menyebabkan terjadinya beberapa gangguan kehamilan
seperti keguguran maupun kelahiran mati. Toksoplasmosis juga dapat
menimbulkan kerusakan otak, kehilangan pendengaran, dan gangguan
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