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ABSTRAK 

 

Toksoplasmosis merupakan salah satu penyakit yang harus diwaspadai calon Ibu 

sebelum merencanakan kehamilan karena dapat menyebabkan gangguan pada kehamilan dan 

dapat menyebabkan kecacatan bahkan kematian pada janin. Akan tetapi, kesadaran calon Ibu 

akan bahaya dari Toksoplasmosis terbilang masih rendah karena adanya keterbatasan 

pengetahuan dan informasi yang tersedia. 

Oleh karena itu, Penulis berusaha untuk memperoleh data yang dibutuhkan dalam 

melakukan perancangan buku melalui metode observasi, studi pustaka dan wawancara kepada 

ahli dan kepada target audience. 

Melalui perancangan ini, diharapkan dapat memberikan informasi dan pengetahuan 

mengenai Toksoplasmosis mulai dari pengertian, dampak, dan langkah pencegahan infeksi 

Toksoplasma kepada calon Ibu yang sedang merencanakan kehamilan. Hal ini bertujuan untuk 

mengurangi resiko adanya infeksi parasit Toksoplasma pada Ibu dan nantinya juga dapat 

menekan angka kecacatan pada janin yang diakibatkan oleh parasit Toksoplasma di Kota 

Semarang. 

 

Kata kunci : Toksoplasmosis, kehamilan, buku  

 

ABSTRACT 

 

Toxoplasmosis is a disease that women must be aware of before planning a pregnancy 

because it can cause pregnancy disorders and can cause disability and even death in the fetus. 

However, awareness of the dangers of Toxoplasmosis is still relatively low due to the limited 

knowledge and information available. 

Therefore, the author seeks to obtain the data needed in designing this book through 

observation, library study methods and interviews to the experts and to the target audience. 

Through this book, it is expected to provide information and knowledge about 

Toxoplasmosis starting from the understanding, risk factors, and prevention to avoid 

Toxoplasma infection to women who are planning a pregnancy. This aims to reduce the risk of 

Toxoplasma infections and also can reduce the number of defects in the fetus caused by 

Toxoplasma parasites in the city of Semarang. 

 

Keywords: Toxoplasmosis, pregnancy, book 
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