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LAMPIRAN A

SKALA SELF-REGULATED LEARNING
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7/14/2020

Informed

Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

Survei Perilaku Belajar pada Siswa
SMA/SMK

Hallo adik-adik, perkenalkan saya Ulfa Apriana Sukesih, mahasiswa Fakultas Psikologi Unika
Soegijapranata Semarang yang sedang menyelesaikan skripsi. Berkaitan dengan hal ini, saya
membutuhkan bantuan adik-adik untuk mengisi survei penelitian dan bersedia menjawab
dengan jujur sesuai apa yang adik-adik rasakan. Dalam pernyataan ini, tidak ada jawaban
benar atau salah, serta tidak perlu khawatir karena jawaban yang adik-adik berikan akan
bersifat rahasia dan tidak akan dipublikasikan. Saya ucapkan terima kasih atas bantuan dan
kesediaan adik-adik dalam mengisi.
* Wajib

8
anda jika anda si uju.ahu tﬂék sthu *

() Setuju

() Tidak Setuju

https://docs.google.com/forms/d/181DCpgroaO_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

2. IDENTITAS

3. Jenis Kelamin *

https:; google. 19IDCpgroaO_LPkhMcSROEIie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit 2Mm
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

6. Sekolahdi...*

() SMKN Jawa Tengah
() SMKN 1 Semarang

7. 1. Saya menetapkan tujuan atau target nilai yang ingin dicapai *

(__) sangat Tidak Sesuai

ttps: google. 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPdTKkAw/edit 3
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

10. 4. Saya lebih senang bermain dibandingkan belajar *

(") sangat Sesuai

() Sesuai
(") Tidak Sesuai
(") sangat Tidak Sesuai

() Tidak Sesuai
(") sangat Tidak Sesuai

ttps: google. 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit 4Mm
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

14. 8. Saya menyelesaikan tugas asal jadi *

(") sangat Sesuai

() sesuai

(") Tidak Sesuai

(") sangat Tidak Sesuai

15. dengan guru atau mata

19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

17. 11. Saya memanfaatkan waktu luang untuk belajar *

(") Sangat Sesuai

() sesuai

() Tidak Sesuai

(") sangat Tidak Sesuai

18.

() Tidak Sesuai
() sangat Tidak Sesuai

ttps: 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit 6/11
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

21. 15. Saya memilih belajar dibandingkan bermain *

(") sangat Sesuai

() Sesuai

() Tidak Sesuai

(") Sangat Tidak Sesuai

ttps: 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit m
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

24. 18. Saya sering ngantuk saat proses pembelajaran *

() sangat Sesuai

() sesuai
(") Tidak Sesuai

(") sangat Tidak Sesuai

25.

" -
yaiberusaha b Iﬁ)jsentrasi pada saat proses pembelafaggh, walaupun
ang jenuh ataubosans ¥ '

(__) sangat Sesuai
() Sesuai

() Tidak Sesuai
() sangat Tidak Sesuai

ttps: google. 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit &M
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

28. 22.Saya lebih senang bercerita dengan teman, ketika guru menerangkan materi

*

() sangat Sesuai
() sesuai

() Tidak Sesuai

(") sangat Tidak Sesuai

() Sangat Sesuai
() Sesuai

(") Tidak Sesuai
(_ ) sangat Tidak Sesuai

ttps: 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit oM
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

32. 26.Saya merasa pesimis bisa mendapatkan nilai yang baik *

(") sangat Sesuai

() Sesuai
(") Tidak Sesuai

(") sangat Tidak Sesuai

33. 27.Saya merasa puas ketika pilaiya icapai sesuai target *

ttps: google. 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit 10111
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7/14/2020 Survei Perilaku Belajar pada Siswa SMA/SMK

35. 29.Saya memeriksa kembali tugas atau pekerjaan sebelum dikumpulkan kepada
guru *

() sangat Sesuai

() sesuai
() Tidak Sesuai
(") sangat Tidak Sesuai

ttps: google. 19IDCpgroa0_LPkhMcSROEie5e7TdG409bPnzPd TKkAw/edit 1
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LAMPIRAN B

DATA TRY OUT
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No. | Jenis Kelamin | JK Sekolah Skih | Y1 | Y2 | Y3 |Y4
1 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 4 3 2
2 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 2 3
3 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 1 4 4
4 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 2
5 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 2
6 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 3
7 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 2
8 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 3
9 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 2 3 3
10 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 2
11 | Laki-laki 1 | SMKNJawa Tengah 1 4 1 4 3
12 Perempuan 2."SMKN.1 Semarang_ 2 3 1 3 3
13 Laki-laki 1| SMKN 1 Semarang 2 4 4 2 1
14 Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
15 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 2
16 | Laki-laki 1| SMKN.1 Semarang 2 3 2 2 4
17 Perempuan 2 |-'SMKN1 Semarang 2 3 2 3 3
18 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 4 2
19 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 2
20 | Lakislaki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 2 3 3
21 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 4 3 2
22 Laki-=laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 2 4 4
23 | |/ Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 3 3 2
24/ | Perempuan 2. SMKN_ 1 Semarang. 2 3 2 3 2
25 Laki-laki 1 [ SMKN.1 Semarang 2 4 G 4 3
26 _ | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 2 3
27 Laki-laki 1 | SMKN"1 Semarang 2 B 2 3 2
28 Laki-laki 1 | SMKN"1 Semarang 2 3 2 3 2
29 | Laki-laki 1 |- SMKN-1-Semarang 2 3 2 3 2
30 | Laki-laki 1. SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 2
31 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 2 2
32 Laki-laki 1 | SMKN'1 Semarang 2 3 3 3 2
33 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 2 3
34 Laki-laki 1".SMKN.1 Semarang 2 3 3 3 3
35 | Perempuan 2 |'SMKN"I=Semarang 2 3 3 3 2
36 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 3 3 3
37 Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 2 2
38 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 3
39 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 3
40 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 4 3 3
41 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 3
42 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 3
43 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 4 1 3 1
44 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 2
45 Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3

No. | Jenis Kelamin | JK Sekolah Sklh | Y1 | Y2 | Y3 |Y4
46 Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 4 2 3 3

56




47 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 2 2
48 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 2
49 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 2 3 4
50 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 4 3 4
51 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 1 3 4
52 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 3
53 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 3
54 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 4 2 4 3
55 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 4 3
56 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 3
57 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 3 1 2
58 | Laki-laki 1 | SMKN.1 Semarang 2 2 3 3 2
59 Perempuan 2 [*SMKN.1'Semarang 2 3 2 3 3
60 Laki-laki 1| SMKN 1 Semarang 2 3 3 4 3
61 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 2 2
62 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 4 4 3
63 Laki-laki 11 SMKN.1 Semarang A 2 3 3 3
64 Perempuan 2 |.SMKN-1 Semarang 2 3 3 4 3
65 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 1 3 3 2
66 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 1 2 3 2
67 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 1 3 4 2
68 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 1 3 3 3
69 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 3
70 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 2
71 | Laki-laki 1.} SMKN 1 Semarang 2 2 3 4 2
72 Laki-laki 1 | SMKN.1 Semarang 2 4 2 3 2
73 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 4 3 3
74 Laki-laki 1 | SMKN-1 Semarang 2 4 4 4 4
75 Perempuan 2 | SMKN"1T Semarang 2 3 3 3 1
76 Laki-laki 1 SMKN-1-Semarang 2 1 2 3 2
77 Laki-laki 1.| SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 1
78 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
79 Perempuan 2 | SMKNJawa Tengah 1 3 4 3 4
80 Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
81 | Laki-laki 1. SMKN.1 Semarang 2 2 1 2 2
82 Laki-laki 1 "SMKN*Jawa Tengah 1 2 3 3 2
83 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 2 2 2
84 Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
85 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 4 3 4
86 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 2
87 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 2
88 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 1
89 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 4 3
90 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 2
91 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 3
92 Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 4 4 3
No. | Jenis Kelamin | JK Sekolah Sklh | Y1 | Y2 | Y3 |Y4
93 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 2
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94 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 3
95 Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 3
96 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
97 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 3 2
98 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 4 3 3
99 Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 2
100 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
101 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
102 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
103 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
104 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
105 | Laki-laki 1 | SMKNJawa Tengah 1 3 3 3 3
106 | Laki-laki 1 |*SMKN.Jawa Tengah 1 3 2 3 3
107 | Laki-laki 1-|"SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
108 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
109 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
110 | Laki-laki 1| SMKN_ Jawa Tengah i’ 2 2 3 1
111 | Laki-laki 1 | SMKN-Jawa Tengah 1 3 3 3 3
112 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah il 4 3 3 4
113" | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah B 3 3 3 2
114 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah il 3 3 3 3
115 |iLaki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
116 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
117, | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
118 | Laki-laki 1| SMKN Jawa Tengah 1 2 4 3 2
119 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 2 3
120_ | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 4 4 3
121 | Perempuan 2 | SMKN-Jawa Tengah 1 3 3 3 2
122 | Perempuan 2 | SMKN-Jawa Tengah 1 3 3 2 2
123 | 'Laki-laki 1 SMKN-Jawa Tengah 1 4 3 4 2
124 | Laki-laki 1.| SMKN Jawa-Tengah 1 3 4 3 4
125 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 4 3 4 3
126 | Laki-laki 1 | SMKNJawa Tengah 1 3 3 3 3
127 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
128 | Perempuan 2|.SMKN.Jawa Tengah 1 3 3 3 3
129 | Perempuan 2 |"SMKN"Jawa Tengah 1 3 4 4 3
130 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
131 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 3
132 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
133 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
134 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
135 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
136 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
137 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
138 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
139 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
No. | Jenis Kelamin | JK Sekolah Sklh | Y1 | Y2 | Y3 |Y4
140 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 4 3 3 2
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141 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
142 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
143 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 1 3 3 1
144 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
145 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
146 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
147 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
148 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 4 4 1
149 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 4 3 3
150 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
151 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 2
152 | Laki-laki 1 | SMKNJawa Tengah 1 2 2 3 2
153 | Laki-laki 1 [*SMKN.Jawa Tengah 1 1] 4] 4] 1
154 | Laki-laki 1-|"SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
155 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
156 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah i 3 2 3 2
157 | Laki-laki 1| SMKN_ Jawa Tengah | 3 3 4 3
158 | Laki-laki 1 | SMKN-Jawa Tengah 1 3 3 3 3
159 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah il 3 2 3 3
160 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah B 1 2 2 2
161 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah il 3 3 3 3
162" |iLaki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 4 3
163 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 4 2
164, | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
165 | Perempuan 2| SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 2
166 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
167 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
168 |, Laki-laki 1 | SMKN-Jawa Tengah 1 3 3 3 3
169 | Laki-laki 1 | SMKN-Jawa Tengah 1 2 4 3 4
170 |'Laki-laki 1 SMKN-Jawa Tengah 1 3 3 3 3
171 | Laki-laki 1.| SMKN Jawa-Tengah 1 3 3 3 2
172 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 4 4 4
173 | Laki-laki 1 | SMKNJawa Tengah 1 3 2 4 3
174 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 2
175 | Laki-laki 1. SMKN. Jawa Tengah 1 3 3 3 3
176 | Laki-laki 1 "SsMKN*Jawa Tengah 1 1 3 4 1
177 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
178 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
179 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 4 3 3 3
180 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
181 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
182 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 1 3 3 3
183 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 4 4 4 2
184 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 4
185 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 2 2
186 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 2
187 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 4 4 2
188 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 2 2
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No. | Jenis Kelamin | JK Sekolah Sklh | Y1 | Y2 [ Y3 |Y4
189 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 1 3 3 1
190 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 1 2 2
191 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
192 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 4 3 1
193 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 3 3
194 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 2 1
195 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 4 4 4 3
196 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 3 2
197 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
198 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 2 2 3 2
199 | Laki-laki 1 | SMKNJawa Tengah 1 2 2 3 3
200 | Laki-laki 1.j"SMKN.Jawa Tengah 1 2 3 3 3
201 | Laki-laki 1+ SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 2
202 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 4 4 3
203 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 2 2 3 2
204 | Perempuan 2 | SMKN.1 Semarang p. 2 3 3 2
205 | Perempuan 2 |-SMKN-Jawa Tengah 1 2 3 3 3
206 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 2 4 3 3
207 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 3
208 | Lakislaki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 4 2
209 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
210 ||| [Laki=laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
211, |/ Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
212 | Perempuan 2|_.SMKN Jawa Tengah 1 3 3] 4| 2
213 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 G 3 2
214 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 2
215 |, Perempuan 2 | SMKN-Jawa Tengah 1 3 3 3 3
216 | Laki-laki 1 | SMKN"Jawa Tengah 1 3 2 4 2
217 | Laki-laki 1 {-SMKN-Jawa Tengah 1 3 2 3 2
218 | Laki-laki 1.| SMKN JawasTengah 1 2 3 3 2
219 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
220 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
221 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
222 | Laki-laki 11.SMKN.Jawa Tengah 1 3 4 4 3
223 | Perempuan 2 | 'SMKNJawa Tengah 1 2 3 3 3
224 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 2 2
225 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 1 3 3 3
226 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 4 2
227 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 4 4 2
228 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 4 3 4 2
229 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
230 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
231 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 2
232 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 3 3
233 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
234 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 4
235 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
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No. | Jenis Kelamin | JK Sekolah Skih | Y1 | Y2 | Y3 |Y4
236 | Perempuan 2 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 2
237 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 2 3 3
238 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 4 4
239 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 2 1
240 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 3 1 3 3
241 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 3 3 3 2
242 | Perempuan 2 | SMKN Jawa Tengah 1 3 3 3 3
243 | Laki-laki 1 | SMKN Jawa Tengah 1 2 3 3 3
244 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 4 4 3 3
245 | Laki-laki 1 | SMKN 1 Semarang 2 2 3 2 2
246 | Laki-laki 1 | SMKNJawa Tengah 1 3 3 3 3
247 | Perempuan 2.(*SMKN.1 Semarang 2 2 2 3 2
248 | Laki-laki 1| SMKN Jawa Tengah 1 4 3 3 3
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Y5 Y6 | Y7 Y8 Y9 |Y10| VY11l ]|Y12|Y13|Y14|Y15]|Y16 | Y17

No.
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Y5 Y6 | Y7 Y8 Y9 |Y10| VY11l ]|Y12|Y13|Y14|Y15]|Y16 | Y17

No.

48
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Y5 Y6 | Y7 Y8 Y9 |Y10| VY11l ]|Y12|Y13|Y14|Y15]|Y16 | Y17

No.

95
96

97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
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113
114
115
116
117
118
119
120
121
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123
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130
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136
137
138
139
140
141
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Y5 Y6 | Y7 Y8 Y9 |Y10| VY11l ]|Y12|Y13|Y14|Y15]|Y16 | Y17

No.

142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
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171
172
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174
175
176
177
178
179
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181
182
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184
185
186
187
188

65



Y5 Y6 | Y7 Y8 Y9 |Y10| VY11l ]|Y12|Y13|Y14|Y15]|Y16 | Y17

No.

189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203

204
205
206
207

208
209
210
211
212

213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

224
225
226
227
228
229

230
231
232
233

234
235
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Y5 Y6 | Y7 Y8 Y9 |Y10| VY11l ]|Y12|Y13|Y14|Y15]|Y16 | Y17

No.

236
237
238
239
240
241
242
243

244
245
246
247
248

67



Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24 | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47
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Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24 | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29

No.

48

49

50
51

52

53
54
55
56

57

58
59

60
61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86

87

88
89
90
91

92

93
94
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Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24 | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29

No.

95
96

97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
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Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24 | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29

No.

142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
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Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24 | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29

No.

189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203

204
205
206
207

208
209
210
211
212

213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

224
225
226
227
228
229

230
231
232
233

234
235
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Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24 | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29

No.

236
237
238
239
240
241
242
243

244
245
246
247
248

73



74
76
3] 103

76
71

83
92

84
84
75
93
80
80
99
81

84
82

84

85

85
80

83
82
89

71

82

77
86
83

79
7
79
90
83
87

69
83
85

81

79
80
96

89
92

65

Y30

4+ 104

4| 101

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25
26
27

28

29
30

31

32

33

34

35

36

37

38
39

40

41

42

43

44

45

46

47

74



75
95
91

93
86

90
97

96

83
84
77
85

85

73

78
87

67
63
72
74
I |
72
93
82

93

77
65
80
87

82

63
74
62
88
87

85
87

82

88
81

81

94
76
85

Y30

4 | 105

4 | 105

3| 108

No.

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58
59

60

61

62

63

64
65

66

67

68

69

70
71

72
73
74
75

76
77

78
79

80

81

82

83
84
85
86
87

88
89
90
91

92

93
94

75



83
88
80
3| 112

80
89
88
93
92

86

88
84
85

86

89
72
87

82

87

87

95
87
79
83
94
83
87

95
93
97

84
80
84

92

89
92

86

93
89
93
85

79
83
90
78

Y30

4] 100

3| 100

No.

95
96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141

76



97

78
86

81

88
85
82

91
3] 102

76
73

81

83
85

83
87

90
79
62

91

85

81

82
86
91

82

88
94

96
83
99

89
77

91

77
83
93
96

70
94
74

92

71

85
97

72

Y30

4 | 103

No.

142
143
144
145
146
147
148
149
150
151

152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166

167

168

169

170
171

172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188

77



74
65
86

87

76
61

67

90
73
78
82

80
86

69
82

83
88
97

84
85

85
86
85
92
75
91

86
76

84

86

83

87

86

78
79
85

91

90

86

74
87

78
89

96

98

Y30

4| 109

3| 101

No.

189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235

78



No. | Y30 Y
236 3| 78
237 3| 89
238 2| 84
239 2| 69
240 3] 81
241 3| 76
242 3] 93
243 21 79
244 4| 91
245 21 74
246 3

247 2

248 4
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LAMPIRAN C

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

SELF-REGULATED LEARNING

80



Scale: SELF-REGULATED LEARNING (1)

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 248 100.0
Excluded? 0 .0
Total 248 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

.869

30

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance'if ltem-Total Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
Y1 81.85 74.659 .544 .862
Y2 81.80 77.965 .276 .869
Y3 81.50 77.012 468 .864
Y4 82.02 75.659 462 .864
Y5 81.62 76.867 L3619, .869
Y6 81.70 76.923 .400 .866
Y7 81.55 75.244 .540 .862
Y8 81.66 76.890 .384 .866
Y9 81.69 76.142 475 .864
Y10 82.46 76.913 .362 .866
Y11 81.95 75.054 573 .861
Y12 81.94 74.491 .540 .862
Y13 81.65 76.642 425 .865
Y14 82.01 75.668 445 .864
Y15 81.93 75.582 547 .862
Y16 82.21 F7.513 .316 .868
Y17 81.95 75.864 418 .865
Y18 82.44 77.940 260 .869
Y19 81.73 76.382 485 .864
Y20 82.05 77.512 .344 .867
Y21 81.45 78.847 .243 .869
Y22 81.49 76.648 445 .865
Y23 81.42 78.763 .250 .869
Y24 81.58 76.973 A17 .865
Y25 81.76 76.984 406 .865
Y26 81.84 78.263 .257 .869
Y27 81.23 79.152 176 .871
Y28 81.86 77.903 .256 .869
Y29 81.44 78.085 347 .867
Y30 81.97 73.339 .637 .859
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Scale: SELF-REGULATED LEARNING (2)

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 248 100.0
Excluded? 0 .0
Total 248 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
871 23
ltem-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
Y1l 61.61 53.234 .559 .862
Y3 61.26 55.474 458 .866
Y4 61.78 54.187 465 .865
Y5 61.38 55.007 .319 .871
Y6 61.46 55.537 374 .868
Y7 61.31 53.875 541 .863
Y8 61.42 55.240 .387 .868
Y9 61.45 54.896 447 .866
Y10 62.22 55.280 .363 .869
Y11 61.71 53.666 .579 .862
Y12 61.70 53.109 oS .862
Y13 61.41 55.376 391 .868
Y14 61.77 54.269 441 .866
Y15 61.69 54.095 857 .863
Y16 61.97 55.712 .324 .870
Y17 61.71 54.379 418 .867
Y19 61.49 54.745 .498 .864
Y20 61.81 55.744 .350 .869
Y22 61.25 55.239 425 .866
Y24 61.34 55.278 425 .867
Y25 61.52 55.384 403 .867
Y29 61.19 56.473 .325 .869
Y30 61.73 52.149 .649 .859
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LAMPIRAN D

DATA PENELITIAN

83



Y1 Y3 Y4 [Y5 [Y6 |Y7 [¥Y8 [Y9 |Y10 [Y11 |Yi12 |Y13 Y14 [Y15

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36

37

38
39
40

41

42

43

44
45

46
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Y1 Y3 Y4 [Y5 [Y6 |Y7 [¥Y8 [Y9 |Y10 [Y11 |Yi12 |Y13 Y14 [Y15

No.

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56

57

58
59

60
61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86

87

88
89
90
91

92

85



Y1 Y3 Y4 [Y5 [Y6 |Y7 [¥Y8 [Y9 |Y10 [Y11 |Yi12 |Y13 Y14 [Y15

No.

93
94
95
96

97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
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Y1 Y3 Y4 [Y5 [Y6 |Y7 [¥Y8 [Y9 |Y10 [Y11 |Yi12 |Y13 Y14 [Y15

No.

139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
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Y1 Y3 Y4 [Y5 [Y6 |Y7 [¥Y8 [Y9 |Y10 [Y11 |Yi12 |Y13 Y14 [Y15

No.

185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203

204
205
206
207
208
209
210
211
212
213

214
215
216
217
218
219

220
221
222
223

224
225
226
227
228
229

230

88



Y1 Y3 Y4 [Y5 [Y6 |Y7 [¥Y8 [Y9 |Y10 [Y11 |Yi12 |Y13 Y14 [Y15

No.

231
232
233

234
235
236
237
238
239
240
241
242
243

244
245
246
247
248
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YP

59
57

83
60
55
68
73
67
68
58
77
64
60
82

64
67

66
67

67

69
62
84
66
63
72
55

65

61

65
65
62

60
63
71

64
70
56
62

68
80
65
63
67

78
72
77

Y16 |Y17 |Y19 [Y20 [Y22 |Y24 |Y25 [Y26 [Y29 [Y30

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36

37

38
39
40

41

42

43

44
45

46
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YP

53
56

76
71

76

68

72

80
78

67

67

60
68

68

56

83

56

7k

51

48

53

S

62

56

77

66

72
81

58
50
62

70
86

67

50
58

49

71

67

67

69

63
69

65

65

74

Y16 |Y17 |Y19 [Y20 [Y22 |Y24 |Y25 [Y26 [Y29 [Y30

No.

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56

57

58
59

60
61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86

87

88
89
90
91

92

91



YP

59
65
65
71

63
89
63
71

72
76
75
67
73
66
66
69

70
54
70
82
64
70
69
79
70
63
66
75
66
68
77
75
78
69
63
66
81

73
71

74
69
74
72
74
68
63

Y16 |Y17 |Y19 [Y20 [Y22 |Y24 |Y25 [Y26 [Y29 [Y30

No.

93
94
95
96

97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
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YP

66
72
62

78
62
68
62

71

69
64
74
82
60
58
66
65

69
66
7l

73
64
47

72
68
62
67

67

72
63
72
74
75
67
79
70
60
72
61

68
75
77
55
76
59
82
73

Y16 |Y17 |Y19 [Y20 [Y22 |Y24 |Y25 [Y26 [Y29 [Y30

No.

139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184

93



YP

55
67

79
57
55
49

68
69
59
48

87

51

71

58
62
65

63
67

55

63
65
68
77
67
67
68
70
67
/8
60
73
71

60
66
67

66
68
80
69
59
60
65
71

71

69
59

Y16 |Y17 |Y19 [Y20 [Y22 |Y24 |Y25 [Y26 [Y29 [Y30

No.

185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

224
225
226
227
228
229
230
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YP

69
61

72
78
78
61

70
68
53
64
60
74
64
73
58
"k

55
84

Y16 |Y17 |Y19 [Y20 [Y22 |Y24 |Y25 [Y26 [Y29 [Y30

No.

231
232
233

234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
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LAMPIRAN E

KARAKTERISTIK RESPONDEN
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Jenis Kelamin

248 tanggapan

& Laki-laki
@ Perempuan

Usia

2448 tanggapan

@ 15 Tahun
@ 16 Tahun
0 17 Tahin
& 13 Tahun

Kelas

248 tanggdapan

® X
@ X
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Sekolah di ...

248 tanggapan

@ SMKHM Jawa Tengah
@ SMKM 1 Semarang
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LAMPIRAN F

HASIL UJI ASUMSI

F-1 NORMALITAS

F-2 HOMOGENITAS

99



NORMALITAS

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

SRL
N 248
Normal Parametersab Mean 67.14
Std. Deviation 7.907
Most Extreme Differences Absolute .056
Positive .048
Negative -.056
Test Statistic .056
Asymp. Sig. (2-tailed) .062¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance’Carrection.

Frequency

40

30+

207

[E]

Mean = 67.14
Stel. Dev. = 7.907
M =248

SRL

HOMOGENITAS

of Variances

Sig.

SRL
Equal variances Equal variances not
assumed assumed
Levene's Test for Equality F .430
.513
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LAMPIRAN G

HASIL UJI HIPOTESIS
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Group Statistics

SEKOLAH N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
SRL Sekolah Sistem Asrama 149 68.67 7.552 .619
Sekolah Sistem Non- 99| 64.84 7.909 795
Asrama
Independent Samples Test
SRL
Equal
variances
Equal variances not
assumed assumed
Levene's Testfor F 430
Equality of i
Vgrianges =0 513
t-test for Equality  t 3.841 3.805
of Means df 246 203.308
Sig. (2-tailed) .000 .000
Mean Difference 3.833 3.833
Std. Error Difference .998 1.007
95% Confidence Lower 1.867 1.847
Interval of the
Difference il >.798 5.819
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LAMPIRAN H

SURAT-SURAT PENELITIAN
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LAMPIRAN |

PLAGIASI
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PLAGIARISM
CHECK

8.2% i

Report #11116808

BAB 1 PENDAHULUAN Latar Belakang Masalah Salah satu keberhasilan siswa
dalarn pembelajaran adalah adanya pengaturan diffd alam pembelajaran yang
sering disebut sebagal Self Regukated Learnipg VS RL). Siswaigang mermiliki SRL
dapat mengatur dan mengefdal kanprosesbelajarmya agar Seswal dengan hash
belajaryang ingin dicapalsiswa. SALyang rendah padasiswa dapat
mempengaruhi péda prosés belajar dimanasiswa leblh sering menundatugas,
menger akan tugas pada saat wektunya sudahmendek s deadline, kurang
termotivasi dan kurang memilikl tujugin dalam belgjar- Siswa merupakan
pengendall aktivitas belajarya séndin dengan memonlbar, memotivas),
mengelaladan memutuskanpelaksanaanproses belalamya(Pintrich, 2000].
Alhadi danSupriyants (201 7] ba hwa SAL menspakan kondunbuk perkembangan
akademlk siswasHal senada juga dikemukakan oleh Cheng (2011) bahwa siswa
yang memiliki motivaslbelajar, tujuan, kontreldan peclabubelajar (dimana
keempatnya menpakan komponendar. SAL) kermiata memillklbnena el ajar
yangogtimal. Zimmenman (2015 méngungkagkan bahwaSRL tdak hanya
mempangaruhl kinera akademilk, namun [uga fungsl dar strateg! belajardan
mokhvasi. Fenomena randahnya SRL dibun | vkkan-dalamt beberapa hasll penelitian,
sepertiMuraini, Tawll, dan Supriyatna (2017 | menun|ukkan mayoriiassiswa

GRRERT JUL 2050, B:42 P b BAFAN DU AIFOF 38
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