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5. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

• Penyedap rasa rumput laut Sargassum aquifolium (Turner) C.Agardh dapat diaplikasikan pada 

produk mi basah. 

• Penyedap rasa rumput laut Sargassum aquifolium (Turner) C.Agardh dengan formulasi S3 

memiliki tingkat penerimaan konsumen tertinggi. 

• Mi basah berbumbu Sargassum aquifolium (Turner) C.Agardh dengan formulasi S3 paling 

diterima oleh panelis perempuan dan pada  kelompok usia lansia awal.  

• Tingkat penerimaan mi basah berbumbu Sargassum aquifolium (Turner) C.Agardh memiliki 

skor kesukaan di bawah mi basah berbumbu komersial dan mi basah berbumbu rumput laut 

lainnya. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian uji kesukaan rasa yang telah dilakukan maka saran yang bisa dilakukan di 

penelitian selanjutnya adalah menjadikan produk mi basah menjadi mi instan kering supaya 

memiliki masa simpan yang lebih lama.


