BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan
bahwa hipotesis pada penelitian ini diterima yaitu ada hubungan negatif antara
SWB dengan kenakalan pada remaja. Semakin tinggi SWB maka semakin
rendah kenakalan yang terjadi pada remaja, demikian pula sebaliknya. Adapun
sumbangan efektif dari- SWB sebesar 24,9% mempengaruhi terjadinya kenakalan

pada remaja.

6.2 Saran
Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka peneliti dapat memberikan

saran sebagai berikut:

6.2.1 Bagi Sekolah

Dengan adanya pemahaman secara positif kepala sekolah, guru dan
staff mengenai SWB, peneliti berharap agar SWB yang berada di kategori
sedang dapat ditingkatkan di sekolah agar kenakalan pada remaja dapat
dihindari. Guru yang memberi dorongan positif dalam kegiatan belajar, memiliki
hubungan yang baik dengan siswa, mendorong siswa untuk aktif dalam
berkegiatan di sekolah baik akademik maupun non akademik dan sekolah yang
menyediakan fasilitas yang baik akan memberikan perasaan aman serta nyaman
pada siswa yang kemudian faktor yang mempengaruhi kenakalan pada remaja

dapat diatasi.
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6.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat melakukan penelitian
menggunakan metode kualitatif sehingga bisa memperoleh informasi lebih
mendalam mengenai ada atau tidaknya hubungan antara SWB dan kenakalan

pada remaja.



