
 
 

44 
     

 

 

LAMPIRAN 

 

 



45 
 

45 
      



46 
 

 
 



 
 

47 
     

 

 

 

 

LAMPIRAN A. SKALA PENELITIAN 

 

A.1 SKALA AGRESIVITAS REMAJA 

A.2 SKALA  DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA 
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Nama (Inisial) : 

Usia   : 

Tempat Tinggal : 

Petunjuk Pengisian Kuesioner 

1. Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan 

2. Berilah tanda centang √ pada satu pilihan jawaban yang paling sesuai 

dengan keadaan anda saat ini sesuai dengan ketentuan sebagai berikut : 

- SS : Sangat Sesuai 

- S : Sesuai 

- TS : Tidak Sesuai 

- STS : Sangat Tidak Sesuai 

Contoh : 

Pernyataan SS S TS STS 

Setiap hari saya selalu 

membantu orang tua 

saya 

 √   

 

3. Apabila anda ingin mengganti jawaban, anda dapat memberikan tanda 

(=) pada jawaban sebelumnya dan menggantinya dengan memberikan 

tanda centang (√) pada pilihan jawaban anda yang baru. 

 

Contoh : 

Pernyataan SS S TS STS 

Setiap hari saya selalu 

membantu orang tua 

saya 

 =  √ 

 

4. Apabila anda sudah selesai mengerjakan kuesioner ini, periksalah 

kembali dan pastikan tidak ada pernyataan yang terlewati. 
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A1. SKALA AGRESIVITAS REMAJA 

No. PERNYATAAAN SS S TS STS 

1. Beberapa teman 

beranggapan bahwa saya 

mudah marah. 

    

2. Jika harus menggunakan 

kekerasan untuk 

melindungi hak saya, 

saya akan 

melakukannya. 

    

3. Jika ada orang yang 

berbuat baik kepada 

saya, saya penasaran 

tentang apa yang mereka 

inginkan. 

    

4. Saya akan berterus 

terang kepada teman jika 

saya tidak setuju 

dengannya. 

    

5. Saya sangat marah ketika 

barang milik saya di 

rusak. 

    

6. Saya tidak mau masuk 

dalam diskusi ketika 

ketika orang – orang 

tidak setuju dengan saya. 

    

7. Saya bertanya – tanya 

mengapa saya sering 

merasa getir tentang 

beberapa hal. 

    

8. Sesekali saya tidak dapat 

mengendalikan 

keinginan untuk 

menyerang beberapa 

orang. 

    

9. Saya adalah orang yang 

pemarah. 

    

10. Saya mencurigai orang     
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asing yang ramah. 

11. Saya merasa terancam 

oleh orang yang saya 

kenal. 

    

12. Saya cepat merasa panas 

tetapi juga cepat reda. 

    

13. Saya tidak mudah marah.     

14. Ketika orang 

mengganggu saya akan 

mengutarakannya 

langsung. 

    

15. Sering saya merasa iri 

dengan orang lain. 

    

16. Saya tidak dapat 

membenarkan alasan 

apapun dalam memukul 

orang lain. 

    

17. Kadang - kadang saya 

merasa menjadi liar 

dalam menjalani 

kehidupan. 

    

18. Saya tidak puya 

prasangka buruk ketika 

ada orang yang berbuat 

baik. 

    

19. Saya akan bicara dengan 

cara yang baik kepada 

teman jika saya tidak 

setuju dengan 

pendapatnya. 

    

20. Kadang - kadang saya 

merasa orang – orang 

menertawakan saya di 

belakang. 

    

21. Saya sering tidak setuju 

dengan orang – orang. 

    

22. Jika seseorang memukul 

saya maka saya akan 

balik memukul. 
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23. Saya sering merasa 

seperti bom yang siap 

meledak. 

    

24. Orang lain kelihatannya 

terlalu banyak bersantai. 

    

25. Ada orang yang 

memojokkan saya terlalu 

jauh sehingga berakhir 

dengan saling memukul. 

    

26. Saya adalah orang yang 

sabar. 

    

27. Teman – teman berkata 

bahwa saya agak suka 

berdebat. 

    

28. Kadang - kadang saya 

lepas kendali tanpa 

alasan yang jelas. 

    

29. Saya tidak mencurigai 

orang asing yang ramah. 
    

30. Saya lebih sering terlibat 

dalam perkelahian 

daripada orang lain. 

    

31. Saya merasa panas 

dalam jangka waktu 

yang lama. 

    

32. Saya tahu bahwa teman - 

teman membicarakan 

saya dibelakang. 

    

33. Ketika orang 

mengganggu saya akan 

mencari cara yang baik 

untuk mengatakannya. 

    

34. Ketika frustrasi, saya 

membiarkan kejengkelan 

saya terlihat. 

    

35. Saya tidak pernah iri 

dengan orang lain. 
    

36. Saya bisa mengatur 

tempramen dengan baik. 
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37. Setelah mendapat 

provokasi yang cukup, 

saya mungkin akan 

memukul orang lain. 

    

38. Jika seseorang memukul 

saya tidak akan memukul 

balik. 

    

39. Teman – teman berkata 

bahwa saya tidak suka 

berdebat. 

    

40. Saya mempunya masalah 

dalam mengatur 

tempramen. 

    

41. Saya jarang terlibat 

perkelahian daripada 

orang lain. 

    

 

A2. SKALA DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA 

No. PERNYATAAAN SS S TS STS 

1. Keluarga peduli dengan 
keadaan hati saya. 

    

2. Anggota keluarga saya 
selalu memberikan nasihat 
kepada saya. 

    

3. Ketika saya membutuhkan 
uang atau barang, orang 
tua saya selalu berusaha 
memenuhi kebutuhan 
saya. 

    

4. Pekerjaan yang saya 
lakukan, jarang mendapat 
apresiasi dari keluarga. 

    

5. Keluarga selalu ada di 
dekat saya. 

    

6. Orang tua mau berbagi 
pengalaman dengan saya. 

    

7. Orang tua saya tidak dapat 
memenuhi kebutuhan 
saya. 

    

8. Keluarga saya selalu 
memberikan semangat 
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dalam mengatasi semua 
masalah. 

9. Tidak ada yang peduli 
dengan keadaan hati saya. 

    

10. Keluarga saya selalu 
memberikan saya saran 
ketika saya mendapat 
masalah. 

    

11. Keluarga saya sering 
membantu dalam 
pengambilan keputusan. 

    

12. Pekerjaan yang saya 
lakukan, selalu mendapat 
apresiasi dari keluarga. 

    

13. Keluarga saya tidak ada di 
dekat saya. 

    

14. Anggota keluarga tidak 
pernah memberikan 
nasihat kepada saya. 

    

15. Keluarga saya tidak 
membantu dalam 
pengambilan keputusan. 

    

16. Keluarga tidak pernah 
memberikan semangat 
ketika saya dalam 
masalah. 

    

17. Kesedihan yang saya 
rasakan, sering saya 
ceritakan kepada anggota 
keluarga. 

    

18. Orang tua saya enggan 
untuk berbagi pengalaman 
dengan saya. 

    

19. Keluarga sering mengritik 
saya tanpa alasan. 

    

20. Keluarga sering 
menanyakan apakah saya 
baik – baik saja. 

    

21. Keluarga tidak pernah 
memberikan saya saran 
ketika saya mendapat 
masalah. 

    

22. Orang tua selalu 
memberikan dukungan 
kepada saya untuk 
mengembangkan bakat. 
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23. Saya tidak pernah 
bercerita tentang 
kesedihan yang saya 
rasakan kepada anggota 
keluarga. 

    

24. Ketika saya melakukan 
kesalahan keluarga akan 
memberikan nasihat 
kepada saya. 

    

25. Keluarga saya sering 
memuji saya ketika saya 
melakukan perbuatan baik. 

    

26. Keluarga tidak perduli 
apakah saya baik – baik 
saja. 

    

27. Orang tua tidak pernah 
memberikan dukungan 
kepada saya untuk 
mengembangkan bakat. 

    

28 Keluarga memberitahu 
cara yang benar ketika 
saya melakukan perbuatan 
yang salah. 

    

29 Keluarga sering 
memberikan saran dalam 
pengambilan keputusan 
yang akan saya ambil. 
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LAMPIRAN B. DATA SKALA PENELITIAN 

 

B.1 AGRESIVITAS REMAJA 

B.2 DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA 
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B. 1 Agresivitas Remaja 
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B. 2 Dukungan Sosial Keluarga 
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LAMPIRAN C. UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

SKALA 

 

C.1 AGRESIVITAS REMAJA 

C.2 DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA 
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C. 1 Agresivitas Remaja 

Putaran 1 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.878 41 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 95.29 202.561 .643 .870 

Y2 95.56 203.277 .590 .870 

Y3 95.57 207.059 .446 .873 

Y4 95.20 218.216 .055 .880 

Y5 95.13 215.658 .141 .879 

Y6 95.99 206.175 .610 .871 

Y7 95.48 215.658 .172 .878 

Y8 95.87 206.955 .464 .873 

Y9 95.77 205.502 .524 .872 

Y10 95.81 208.208 .449 .873 

Y11 95.96 203.255 .581 .871 

Y12 95.37 214.859 .210 .877 

Y13 95.77 210.421 .441 .874 

Y14 95.44 217.871 .078 .879 

Y15 95.67 208.279 .480 .873 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 75 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 75 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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Y16 95.61 211.348 .258 .877 

Y17 95.93 204.550 .481 .872 

Y18 95.93 218.198 .057 .880 

Y19 96.00 208.838 .436 .874 

Y20 95.28 205.853 .525 .872 

Y21 95.87 209.144 .460 .873 

Y22 95.55 206.494 .503 .872 

Y23 95.83 207.983 .418 .874 

Y24 95.76 213.320 .237 .877 

Y25 95.99 204.203 .534 .871 

Y26 95.72 216.826 .125 .879 

Y27 95.55 212.170 .289 .876 

Y28 95.67 206.333 .483 .873 

Y29 95.89 213.232 .242 .877 

Y30 96.39 205.375 .588 .871 

Y31 95.73 199.847 .648 .869 

Y32 95.44 209.655 .437 .874 

Y33 95.89 216.988 .105 .879 

Y34 95.68 209.761 .398 .874 

Y35 95.56 218.601 .039 .880 

Y36 95.83 212.443 .313 .876 

Y37 95.80 204.730 .530 .872 

Y38 95.69 216.648 .094 .880 

Y39 95.67 218.739 .022 .881 

Y40 95.76 209.752 .372 .875 

Y41 95.83 212.118 .228 .878 

 

Putaran 2 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 75 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 75 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.902 31 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 70.08 180.264 .634 .896 

Y2 70.35 181.175 .571 .897 

Y3 70.36 182.963 .499 .899 

Y6 70.77 183.313 .618 .897 

Y8 70.65 182.257 .544 .898 

Y9 70.56 183.574 .493 .899 

Y10 70.60 186.054 .419 .900 

Y11 70.75 179.975 .610 .897 

Y12 70.16 192.298 .179 .904 

Y13 70.56 188.277 .399 .901 

Y15 70.45 185.575 .474 .899 

Y16 70.40 187.324 .294 .903 

Y17 70.72 182.610 .455 .900 

Y19 70.79 184.873 .485 .899 

Y20 70.07 182.414 .556 .898 

Y21 70.65 186.094 .468 .899 

Y22 70.33 183.928 .495 .899 

Y23 70.61 184.294 .453 .900 

Y24 70.55 190.224 .236 .903 

Y25 70.77 180.448 .579 .897 

Y27 70.33 187.955 .339 .901 

Y28 70.45 182.224 .539 .898 

Y29 70.68 190.626 .220 .903 

Y30 71.17 182.551 .595 .897 

Y31 70.52 176.253 .694 .895 

Y32 70.23 186.664 .441 .900 
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Y34 70.47 185.550 .455 .900 

Y36 70.61 190.916 .240 .903 

Y37 70.59 181.219 .565 .898 

Y40 70.55 185.521 .427 .900 

Y41 70.61 191.051 .157 .906 

 

Putaran 3 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 75 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 75 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.907 29 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 65.09 171.194 .622 .901 

Y2 65.36 171.801 .572 .902 

Y3 65.37 173.210 .513 .903 

Y6 65.79 173.738 .627 .902 

Y8 65.67 172.955 .540 .903 

Y9 65.57 174.302 .487 .904 

Y10 65.61 176.321 .431 .905 

Y11 65.76 170.482 .617 .901 

Y13 65.57 178.843 .394 .905 

Y15 65.47 176.441 .458 .904 

Y16 65.41 177.381 .309 .907 
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Y17 65.73 173.739 .435 .905 

Y19 65.80 175.297 .491 .904 

Y20 65.08 173.102 .553 .903 

Y21 65.67 176.414 .478 .904 

Y22 65.35 174.500 .495 .904 

Y23 65.63 175.021 .446 .905 

Y24 65.56 180.844 .226 .908 

Y25 65.79 171.197 .576 .902 

Y27 65.35 177.878 .363 .906 

Y28 65.47 173.036 .531 .903 

Y29 65.69 181.297 .208 .908 

Y30 66.19 173.046 .601 .902 

Y31 65.53 166.685 .708 .899 

Y32 65.24 177.266 .436 .905 

Y34 65.48 175.442 .485 .904 

Y36 65.63 181.751 .219 .908 

Y37 65.60 171.757 .570 .902 

Y40 65.56 175.520 .450 .904 

 

 

 

 

C. 2 Dukungan Sosial Keluarga 

Putaran 1 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 75 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 75 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 80.95 149.889 .507 .898 

X2 80.84 152.001 .544 .898 

X3 81.13 151.306 .437 .900 

X4 81.49 149.280 .505 .898 

X5 81.03 146.675 .604 .896 

X6 81.15 148.127 .567 .897 

X7 81.24 150.942 .399 .901 

X8 80.84 152.082 .490 .899 

X9 80.96 151.985 .417 .900 

X10 81.09 148.572 .542 .898 

X11 81.01 151.040 .452 .899 

X12 81.05 150.889 .497 .899 

X13 81.17 150.037 .508 .898 

X14 81.08 147.723 .637 .896 

X15 81.17 148.686 .576 .897 

X16 81.21 145.251 .649 .895 

X17 81.48 153.496 .363 .901 

X18 81.43 150.464 .421 .900 

X19 81.25 152.813 .348 .901 

X20 81.28 155.096 .328 .901 

X21 81.11 150.178 .512 .898 

X22 81.00 149.784 .499 .899 

X23 81.51 156.929 .158 .905 

X24 81.03 155.053 .335 .901 

X25 81.13 154.333 .297 .902 

X26 81.04 149.012 .552 .898 

X27 81.25 150.840 .394 .901 

X28 81.07 150.577 .578 .898 

X29 81.12 151.594 .480 .899 

 

Putaran 2 
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Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 75 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 75 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.905 28 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 78.41 145.786 .503 .901 

X2 78.31 147.729 .548 .901 

X3 78.60 146.784 .453 .902 

X4 78.96 145.174 .502 .901 

X5 78.49 142.280 .616 .899 

X6 78.61 144.078 .562 .900 

X7 78.71 146.913 .391 .904 

X8 78.31 147.594 .507 .902 

X9 78.43 147.815 .415 .903 

X10 78.56 144.385 .543 .901 

X11 78.48 146.685 .460 .902 

X12 78.52 146.766 .493 .902 

X13 78.64 145.936 .504 .901 

X14 78.55 143.575 .637 .899 

X15 78.64 144.531 .576 .900 

X16 78.68 141.437 .635 .899 

X17 78.95 149.673 .342 .904 

X18 78.89 146.178 .425 .903 

X19 78.72 148.583 .348 .904 
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X20 78.75 150.894 .325 .904 

X21 78.57 146.329 .495 .902 

X22 78.47 145.306 .514 .901 

X24 78.49 150.740 .339 .904 

X25 78.60 150.270 .289 .905 

X26 78.51 144.821 .553 .900 

X27 78.72 146.448 .403 .904 

X28 78.53 146.198 .590 .900 

X29 78.59 147.219 .490 .902 
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Data setelah dilakukan uji validitas reliabilitas 

Agresivitas Remaja 
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Dukungan Sosial Keluarga 
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LAMPIRAN D. UJI ASUMSI 

 

D.1 UJI NORMALITAS 

D.2 UJI LINIEARITAS 
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D. 1 Uji Normalitas 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Agresivitas Remaja 75 70.61 13.822 39 100 

Dukungan sosial keluarga 75 81.51 12.527 57 109 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Agresivitas 

Remaja 

Dukungan 

sosial keluarga 

N 75 75 

Normal Parametersa,b Mean 70.61 81.51 

Std. Deviation 13.822 12.527 

Most Extreme Differences Absolute .084 .066 

Positive .084 .066 

Negative -.080 -.040 

Test Statistic .084 .066 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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D. 2 Uji Linieritas 

 

Model Description 

Model Name MOD_1 

Dependent Variable 1 Agresivitas Remaja 

Equation 1 Linear 

Independent Variable Dukungan sosial keluarga 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 75 

Excluded Casesa 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 

 

 

Variable Processing Summary 

 

Variables 

Dependent Independent 

Agresivitas 

Remaja 

Dukungan 

sosial keluarga 

Number of Positive Values 75 75 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   Agresivitas Remaja   

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .306 32.219 1 73 .000 120.378 -.611 

The independent variable is Dukungan sosial keluarga. 
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LAMPIRAN E. UJI HIPOTESIS 
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E. Uji Hipotesis 

 

Correlations 

 EY EX 

EY Pearson Correlation 1 -,551** 

Sig. (1-tailed)  ,000 

N 75 75 

EX Pearson Correlation -,551** 1 

Sig. (1-tailed) ,000  

N 75 75 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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	Metode analisis data yang digunakan untuk mengetahui hubungan antara Agresivitas remaja dengan Dukungan sosial keluarga adalah analisis data kuantitatif. Penelitian ini menggunakan Teknik Korelasi Product Moment dari Carl Pearson karena bertujuan untu...
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