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ABSTRAK 

Dari tahun 2019 Kabupaten Cilacap tercatat sebanyak 83 kasus terjadi 

bencana alam yang mengakibatkan banyaknya kerugian materi maupun non-materi 

yang dialami masyarakat. Kurangnya pemahaman masyarakat tentang bencana 

alam membuat masyarakat menyepelekan tentang bencana alam, banyak 

masyarakat di kabupaten cilacap yang tinggal/bermukim diarea rawan bencana 

sehingga mengakibatkan kerugian dan kematian semakin banyak saat bencana alam 

terjadi.  

 Penanggulangan Bencana Daerah Kabupatan Cilacap menekankan 

pentingnya evakuasi mandiri dalam pengurangan resiko bencana alam. Cilacap 

yang merupakan “supermarketnya” bencana di Jawa Tengah membuat 

masyarakatnya harus mengetahui pentingnya pengetahuan bencana alam dan apa 

saja yang harus diperhatikan ketIka bencana alam terjadi khususnya di Kabupaten 

Cilacap. Potensi bencana apapun ada di daerah Kabupaten Cilacap ini kecuali 

gunun berapi,tahun 2019 terjadi bencana berupa 47 kejadian tanah longso, 50 

kejadian angin kencang, 6 kejadian banjir, 2 kejadian akibat gempa bumi dan 1 

peristiwa gelombang tinggi. 

 Pelatihan dalam rangka menguragi kerugian yang diakibatkan oleh bencana 

alam sangat lah penting dilakukan terlebih masyarakat umum yang bermukim di 

daerah rawan bencana alam. Pelatihan penanggulangan bencana alam sangatlah 

dibutuhkan supaya masyarakat umu dapat mengetahui dan mengerti bagaimana 

bencana alam dan bagaimana penanganannya ketika dan sebelum bencana alam itu 

terjadi. 

 

 

Kata kunci: 

Bencana alam, Pengetahuan, Pelatihan, Efakuasi mandiri 
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