-

Volume 4 Nomor 2 ISSN 1987-8495

November, 2009

MEDIA FARMASI
INDONESIA

Terbit Dua kali Setahun pada Bulan Februari dan November

Redaksi
Penanggung jawab
Ketua STIFAR Yayasan Pharmasi Semarang

Pemimpin
Christina Astutiningsih, S.Si, Apt
Endang Dwi Wulansari, M.Si, Apt

Anggota
Dra. Maisunah Legawa, M.Si, Apt
Dra. Caccilin Nanny. S.H, M.Sc¢, Apt
Dra, Sri Haryanti, M.Si, Apt
Caccilia Mutinrawati, M.Si, Apt
Endang Dyah lkasari, M.Si, Apt
Drs. Agus Suprijono, M.Kes
Ika Puspitasari, S.Farm, Apt

Sirkulasi
Drs. Anang Budi Utomo, M.Pd
Lia Kusmita, M.Si

Mitra Bestard
Prof, Dr, Suwaldi (Fakultas Farmasi UGM)
Prof. Dr. Suwidjo Pramono, DEA,, Apt (Fakultas Fanrmasi UGM)
Prof. Dr. Sarosa Purwadi (STIFAR, Scmarang)
Prof. Dr. Ing. LMF. Purwanto (UNIKA Socgiyopranoto, Semarang)
Dr. A. Tri Widodo (Fakultas Kimin, UNNES, Semarang)

Lembagn Penerbit
STIFAR Yaynsan Pharmasi Semarang

Alamat Rednkai
STIFAR Yayasan Pharmast Semarang
JI. Sorwo Edhi wibowo KM-1 Plamongansard, Scmarang
Telp: (024) 6706147 — 67252721 ax: (024) 6706148
Pemadd: Sttio Y aphan aey aln o



388 --398

7399 - 408 °

4092425 "

426 — 431

432 138

439 - 447

448 - 456

457 - 464

465 — 471

DAFTAR ISI

Mcemahami Biosintesis Bacilysocin Suatu Antibioika Fosfolipid Baru dari Bacillus
subiilis 168

Supariono

Potensi Fraksi Aktif Kacang Koro (Mucuna pruriens, L) sebagai Penurun Kolesterol
_pada Tikus Hiperkolgsterolemia
*- Retnaningsth. Ch, Sumardi, Aimira N.U, Widowati. ¥, Soeng. S

T Potensi Fraksi Aktif Kacang Koro (AMucuna pruriens, L) sebagni Antiplatelet padn

Tikus Hiperkolesterolemia
" Rénaningsth. Ch, .B‘;mmnlf. et Setiawan, Widowat, W, Soeng, 8
K i‘

Uji Aktivitus Antioksidrr. dengan Metode Linoleat-Tiosianat serta Penentuan Kadar
Fenolik don Flavonoid Tota! Ekatrak Etanol Daun Kotapang (Terminalia catappa 1..)
Sri Muryati, Erlita Verdia Mutiara, Devi Ray Yuniaw ati

Pongaruh Pemborinn Fkstenk Btanol Feakai Utnnol, Fraksi Air dan Fenksi Ftil Asetat
Bunga Roscla (Hibiscus sabdariflis 1..) terhaudnp Kelarmtan Bate Gingal Kalsium secarn
In Vitro

tha Riyana Ulfis, Endang Dwi W, Achmad Wildan

Modifikasi 3akterioklorofil scbagai Sensitizer untuk T crapi Fotodinamik
Christine Astutiningsih, Yoga Aji Handoko, Leenawany Limamntara

Evaluasi Penggunnan Obat Demam Tifoid pada Pasien Anak Di lostalasi Rawat Innp
RSUD Dr. 1. Soewondo Kendal Periode Januari - Juni 2007
Sri Harvantt , Dian Ratna Dewi, Andaka Wirawan

Optimasi Pelarut Campur (Propilen glikol : air) terhadap Kestabilan Fenobarbital
dnlam Sedinan Injoksi sotolnh Proses Sterilisnsi
Ladenge Divah Thasard, 1 Kadek Bagianea, Bvaline Heartanti

Uji Mukolitlk Ekstrak Etanol dan Fraksi Diklormetana Rimpang Kencur (Kuempferia
galanga 1..) terhadap Mukus Usus Sapi sceara In Vitro
Bamhang Wigjahjo, Linda Noviamila, Dertmih




" ' Retnaningsih, Kolesterol

- POTENSI FRAKSI AKTIF KACANG KORO (Mucuna pruriens, L) SEBAGAL .
PENURUN KOLESTEROL PADA TIKUS HIPERKOLESTEROLEMIA .

ﬁetnamngslh Ch, Sumardi ®, Atmira N.U®, Widowati.W® ; Soeng. S* = =
! l’rogdl Teknologr Pangan Unika Soegijapranata, Semarang
mversxtas Maranatha, Bandung - ‘

‘ e '~ .ABSTRACT -

The present study was undertaken to explore anti cholesterol effect of actlve fractton of velvet
bean (Mucuna pruriens.L) in vivo méthod. A total of 35 male' Wistar rats were divided into
five groups i.e. (1) dosage 1 group, (2) dosage 2 group,. (3) dosage 3 .group,, (4) simvastatin
group and (5) a control group. Adult male wistar r
dosages 1'(500 mg/kg BB)’; dosage II (425 mg/kg BB)) and' dosage TII (350 mg/k B) dnd
compared with simvastztin (20 mg/kg .. BB) daily: oral for 30 days. After treatment;;fotal
cholesterol and triglycende from rat’s serum were tested. From the result, total cholesterol and
triglyceride level after treatment decreased: Dose III (350 my/kg BB) treatmerit showed highest

ived hexane fractlon of velvet bean at-

percentage of the decrease rate of total cholesterol an
hexane fraction of velvet bean dose III (350 m

cholesterol and triglyceride.

l
r

g/k BB) have optlmal result to decrease total

iglyceride level. So, we concluded that

IR

Ak V vl

Key word actlve fractlon of velvet bean (Mucuna pruriens L); cholesterol tnglycende
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PENnAHﬁLUAN

Kadar kolesterol total yang tmggl
(>240 mg/dL) di dalam darah

(hlperkolesterolemla) dapat menyebabkan
penyempltan atau pengerasan pembuluh
darah (aterosklerosxs) yang merupakan akar
penyebab penyaklt Jantung koroner dan
stroke Heart
Assocmtwn tahun 2007 menunjukkan
bahwa 32 4% hmgga 42 4% orang dewasa
di daerahl l\;lmneseta htngga Vlrgma

Data dari Amertcan

memiliki kadar kolesterol yang tinggi.
Sedangkan di Indonesia, menurut

Sarwani (2008), sekitar 60% orang dewasa
di Indonesia peduli akan kolesterol, dan
hampir segertiga dari mereka telah

DN g

e iy

mendenta kolesterol Kesadaran akan
bahaya kolesterol berlebxh mula1 ’memngkat
di masyarakat karena kolesterdl' tlngg;
adalah sumber dan berbagal penyaklt yang
berbanaya sepem Jantung koroner N dan
Data Orgamsasn Kesehatan Duma
(WHO) pada tahun 2005 di Indone51a
menunjukkan pendenta hlperkolesterolerma
berkxsar artara 11% dan 18% (Sarwam
2008).

Menurut Survei Kesehatan Rumah
Tangga (SKRT) (dalam Rachmawati 2007),
pada tahun 2004 menyatakan 'bahwa
persentase penderita hiperkolesterolemia di

Indonesia pada usia 25 hingga 34 tahun
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sohosar 9,3%, somontary

hinggn 64 L ‘sok Har 15.3'%. 1l inilah

puda

yang mendorong dilukukannya  penelitian
inl yaitu dongun monggunnkan kuqugn@kurq

mengundung  senyawa

yang  banyuk

untioksidun  dun jugn wasam leank tidok

jc.nuh, yang dlharupkan duput m«.nurunkun
kuq.lur kolc%lorol dulum duruh sohmggu

tapat mcnurunkun pulu rcsuko terjadinya
b

ulqrosklcrosls Auuokqndmx yang tinggi
Uupat mcnu.gah lt.rokqiduslnyu kolustcrol
juhui, ,dnlum wlmll .m,hiuggu dqugun

kundlrinyu nknn mmucguh kcnmknn kndm’
koleslcrol dulam wbuh dunlukun nu,nccgah

terjudinyn resiko l(.rkcmt ponyukit
aterosklerosis, / { '
J umluh pundcrl ( ulcrosklcroals

' i 1ot
Iumu scmukm mcnmgknl dxm

lcrjudl pudu usm mudu Salah ~mlu hal yxulg

te RN . [ "

mcnyclmhkun terjudinyu ulc.ronklcmm

udulull lmgymyu kudur kolesterol di dulum

lulmh St ini lcluh wda bebernpn macim

obut untuk menurunkan kudzu‘ kolostcml,

. 0
namun nkan lcbill

senyuwa
i el

demikinn
yang
kudul

umun hila

dlbuuukun untuk

muml unkun knlc-ucml lcr';chul

LN

hu‘usul clxm buhan pungun untuk

uslu 8.

i kolesterol

- mominimalkan olek sumplng. - Kucang koro
I | N ' . [ R
banynk “mongandung  senyawa  fluvonoid

- yung berperan sebigal senypwa antioksidan
S ytng  spngat

bergunn  untuk  kesohatun,
Antioksidun dapat mencegah oksidasi pudn
(LDL/ow

Iipoprolein) dulmn tubuh st.hmgga akan

Juhat denyity

menurunkun r«.slko . terjudinya
aterosklerosis. - //)
i Penzlitian ini bertujuan  untuk

mongctuhun aktivitns fruksn ukuf kacung
.kmo dulwn u')quuumkqn qu.lul kolcswml
untuk pcnwgnlmn pcnynklt atcrosklerosis
dlbundmgkun dengan mmvuslalm (obat
lumm unluk menurunkan kudar kulus(crol)
dun unulwu dilnkuknn seeurn in vlvu pmlu

tikus putih  hipeikolesterolemia  varietas
N I ; Ty

'
wistar,
Koro lu.nguk (Mucuna pr ur h'm 1)
yang

kc.tmggmunyu lwm mom.upm 1 l8 meler,

mcrupukun lnnmnun mcrumlml
memiliki lwnluk bunh yang mcmnmung
yung dlsclubmu,l kulu dun bcx bulu, dzm bun
lmulmyu bcl bcmul\ UnJuI bcrwmnu u)klnl
kolulumun ((mmbur 1 duu 2) lunumun ini
dllcmukml di ducmll

lmnynk tropis

(SulIuymmmymmn .uld Arulmwlu. 2()07.)}@

t
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Gbl. Tanaman Kacang Koro Benguk -

(Mucuna pruriens L)

~—="" Aterosklerosis adalah prngerasan
pembuluh darah karena substansi lefhalé,
kolesterol, dan produk sisa sel, kalsium,
dan substansi lain yéng disebut’ plak
dinding arteri.

1nenempel . pada

Aterokslerosis berasal dari bahasa Latin
\  “athero” yang berarti pasta dan “sclerosis”
‘ yang berarti pengerasan (Anonim, 2008)
e

tioksidan adalah inhibitor yang bekerja

menghambat oksidasi dengan cara bereaksi
dengan radikal bebas reaktif membentuk
radikal bebas tak reakiif yang relatif stabil.

Ekstiak alkohol dari biji kacang koro
- menunjukkan bahwa kacang ini memiliki
antioksidan yang sangst potensial untuk
menurunkan peroksidasi lemak di dalam
tubuh (Rajeshwar et al, 2005).

Fraksinasi dengén menggunakan
heksan diduga melarutkap seﬁyawa seperti
klorofil, leniék, lilin atau senyawa non
polar lainnya, Fraksi 'yang tidak larut

 heksan _kemudian dlekstrak51 dengan etil
‘asetat sehingga senyawa semi polar akan

larut sedangkan senyawa polar dan sangat
. , : - Sty

Gb 2. Biji Kacang Koro Benguk
(Mucuna pruriens L)

polar akan tetap tinggal dalam fraksi air
(Soetarno dan Soediro, 1997 dalam Arifin
et al, 2006). Senyawa yang terlarut dalam
pelafut noﬁ polar adalah golongan asam
lemak. Asam lemsk dari fraksinasi heksan
pada tanaman Mucuna pruriens.L adalah
asam palmitat, asam stearat, asam oleat,
asam  linoleat.  Fraksinasi dengan
menggunakan pelarut aseton atau pelarut
etil asetat akan mengikat asam palmitat,
asam lmoleat dan asam oleat (Misra and
Wagner 2096 J‘Berdasarkan penélitiam
, yang dxlakukan oleh Retnaningsih et.al.
(2007) fraksi heksan kacang koro benguk C
(Mucuna pruriens.L) mengandung senyawa
\ ant10ksndan flavonoid,

jenis fenol, |
J ,

{
’)

.;-—"'/

—————— e

I terpenmd dan steroid, “~———.
Asam lemak tidak jenuh bersifat
hipokolesterolemia atau dapat meﬁurunkan
kadar kolesterol dalam darah. Asam lemak

yang termasuk dalam asam lemak tidak

jenuh adelah asam oleat dan linoleat. Asam
linoleat secara signifikan meniirunkan -

kadar kolesterol total dibandingkan dengai;

401
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asam stearat atau oleat. Asam lemak tidak

jenuh ganda (polyunsaturated fatty acid)
dan  serat kasar (crude fi ber) _yang

terkandung - dalam bahan pangan dapat :
berperan  dalam menurunkan “kadar -
kolesterol dalam darah (Manoppo -et '01;',‘:' :

2007)

Kolesterc;l adalah salah satu -

komponen lemak tubuh'yang berada dalam

bentuk bebas dan ester dengan asam lemak.

dalam tubuh menjadi suatu senyawa yang
disebut - asetil koenzim A.

Hiperkolesteﬁlemié. terjadi jika kadar

kolesterol  melebihi  batas ' normal
(>200mg/dL), dan hal ini - dapat
menyebabkan aterosklerosis,. yaitu

penyumbatan pembuluh darah arteri akibat
penebalan di dinding arteri. (Kasim et al,
2006). Trigliserida adalah’ ester dari

trihydric alcohol glycerol dengan tiga asam.

Kmbohidrat dan lemak akan diproses di lemak ~ rantai panjang.

* Tabel 1. I{isarap Kolesterol Normal dan Hiperkolesterol pada Tikus

. | . Kisaran yg ideal Hiperkolesterol
Pemeriksaan laboratorium (mg/dL darah) (mg/dL)
Kolesterol total 80-100 . 115-200
LDL 10-80 100-150
HDL 40-60 20-40
Trigliserida 60-145 150-200

(Eshrat 2002 ; Bani, 2006 ; Yeh ef al, 2007)

Simvastatin merupakan salah satu
obat jenis statin yﬁng biasa ‘digunakan
uhtuk menurunkan kolesterol dalam darah.
Enzun yang bekerja pada vlmvastatln
| adalah enzim HMG-CoA A
i W akan beker_la dari dalam hati
| untuk mengatur reseptor LDL pada
hepatosit sehingga dapat menufunkan
tipgkat plasma kolesterol total (Durez, 2003
dalam Baytan, 2008). |

METODE PENELITIAN

ni dilakukan  di  dalam
Laboratorium Ilmu Pangan, Laboratorium
Rekayasa Pengolahan Pangan UNIKA

Penelitian  ini

402

Soegijapranata Semarang dan pemelil.araan
tikus seigagai hewan percobaan dilakukan di
Sekolah Tinggi Iinu Farmasi (STIFAR)
Semarang Sedangkan waktu penelman
adalah pada bulen Mei 2008 hingga
Oktober 2008.

Bahan o | o
Bahan yang digunakan dalam penelitian ini
adalah kacang koro benguk (Mucuna
pruriens.L) yang dlperoleh dari Wonogln
Bahan kimia yang digunakan berupa
pelarut ‘et'émol,, heksan dan etil asetat
diperoleh dari toko bahan kimia Indrasari
Semarang. Tikus putih jantan galur Wistar

yang berumur 3 bulan, dengan berat 150-




200 gram yang diperoleh dari LPPT
‘(Laboratonum Penehtlan dan Pengupan
Terpadu) “Universitas Gadjah Mada .
Yogyakarta sebanyak 35 ekor. Obat

penurun kolesterol Simvastatin diperoleh

dari PT. Nufarindo, Semarang. Cholesterol

KIT (Total Cholesterol KIT dan
Triglyceride KIT) merk “Human” diperoleh

dari apotik Daya Prima, Semarang. Pakan

tikus yang digunakan diperoleh duri Bambu
Poultry, Semarang Mmyak babi yang'
digunakan dlperoleh dari pasar Gang Baru,
Semarang, :

Alat

Alat yang digunakan dalam penelitian ini

adalah rotary evaporator, " inasentor,

pompa vakum, pengaduk, ayakan -180
mesh, labu  pemiseh,

spektrofotometer erlemeyer tabung

eppendorv, tabung reaks1 . sentrzﬁlge, .

hematokrit, mlkroplpet, dan beker glass,
kandang: tikus - lengkap - dengan .-‘tempat
pakan-dan minum, rak tabung reakm, sonde.
Metoda i e

Penentuan Kadar Trigliserida(Metoda
GPO-PAF)
Kedalam 10 pL serum dlmasukkan ke

dalam tabung reaksi I, trigliserida standar
(200 mg/dl) dimasukkan dalam tabung
reaksi II, sedangkan ke dalam tabung reaksi
1II, dimasukkan aquadest sebagai blanko.

dehumidifier,

- Retnaningsih, Kolesterol

Masing — masing tabung ditambahkan 1

mL tryglicerides FS Kits. Larutan

dihomogenkan dan diinkubasi pada suhu

ka.mar sélama‘ 20 menit. Warna yang

_terbentuk. dibaca dengan menggunakan

spektrofotometri dengan absorbansi A 546

nm. Konsentrasi tnghsenda - dapat

" ditentukan dengan mmus 3 ,
Tnghsenda (mg/dL)= - -

(A__sampel - A blanko)
'+ (A standart - A_blanko)

%200

Penentuan Kadar Kolesterol Total
(Metoda (‘HOD-PAP)

‘Sebanyak 10 L serum dimasukkan ke
.. dalam tabung reaksi I, kolesterol standar

(200 mg/dl) dimasukkan dalam tabung

. reaksi II, sedangkan ke dalam tabung reaksi
11, dimasukkan aquadest sebagai blanko.

Kedalam masmg masmg tabung,

: : dlfambahkan 1 ml larutan pereaksx reagen

Cholesterol FS Klt, kemudian dicampur
dan - diinkubasi‘'selama 20 menit dengan
suhu 25°C. '

- Pengukuran -

spektofotometer- dengan absorbansi, A+ 546

.-+ menggunakan

nm. Konsantrasi . total kolesterol ‘serum
dapat dihitung menggunakan rumus :
Total Kolesterol (mg/dL) =

A_Abs_sampel
A_Abs_standar

x 200
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.
j ‘ l Vikus putih galur Wistar ] l)llnkukun : !
T - ¥ pengocokan bural . g
‘ o t Hudan tlkus tap !
Af!fl|)ll|8i pakan standart selama 7 mrl__] minggunyn | 5
Y. — |
vt [ Pombogloii Letompok porlakuan hewan yji ] ' l - S
i B ' ! D ) | j’
A — '
KONTROY. | X PHRLAKUAN ?
(pukan standar), . Tlkus dibori pgknn lomuk llnggl nulnmu \
avlonm 2 bulan ' ' | bulnn’ :
|\ — S ey |
! f —1 ;
. ‘ © Pemberlun Fraksi a ‘ b r Pombortan Obmt | ' !
1 : ticksun Kacung Koro Pembanding ‘ '
| | (slmvantatin) |
| — oo ' |
] f: 0 el el AR Ll e 4 i
Pl posis 1 ' | [ " Dosig 1t Dosis 111 Dosis (20 , !
i (500 mp/kg" " (425 mp/kg (350 my/ky mg/kp DB)
: e N T ‘ TN nin L i
[ I ] [
L e Dilakukan selama 1 bulan . !
pootie : Pengambilan serum darah pudu hari ke-0, 15, daa 30
L et - Diuii ; kadar kolesterol total dan trigliseridp
, Gambar 2 Diagram Allr l’cn;,uiian Sccara In Vivo Fraksi Hcksan Kacang Koro (Mucuna i
! pmrlen.s.L) dnn Simvastalin pada Tikus Hiporkolestcrolcmla S |
1 dheglia ! ' ' ] oo y : L . . }
1 Tujuan duri tahap ini adulah menentukan fruksi heksa kacung koro benguk (Mucuna ¥
i kadar kolesterol total dalam serum tikus, pruriens.L.) pada tikus hiperkolesterolemiu |
; Diagram alir perlakuan pengujian in vivo dapat dilihat pada gambar 2. S
1 Gambar 3, 4, S dan 6 menunjukkan cara hingga pengambilun. darah. untuk dianalisa
pemberiun  pakan  perlukuan. pade: tikus Kadar kolesterol total dun trigliséfidxiiiyn
i
]
f |
3 ]
f
|
i 404 t




Gambar 3. Pemberinn pakan
perlakuan dengan cara sonde

Gambar. 5, Kandang individu tikus

T

.

N ,.”m "

Retaningsih, Kolesterol

Gambar 4. Pengambilan darah
tikus dengnn metode sinns
orbitaliy

o

"y

Gambar. 6. Serum darah tikus

untulc nnnlisn kolesterol totnl
dan trigliserida

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Tabel 2. Rataan, Uji 8ceda Kadar Kolesterol Total prda Waktn P
* dan 30) Terhadap Kontrol

crinkunn (Hart ke-0, 18,

d
" lari- ’ ' Kadar Kolesterol 'l‘nlnlb('t;\élilﬁlq,i ST o
ke Dosds 1 Doxls 11 Dosis 11 Simvast: .in Kontrol
0 107.05+6.12 137.21£57.37°%  188.344.97,06 % ‘ 175.65477,21% " | BORTETE2Y .
| .
15 106.881:14,08 ° 13356410185 135.861:13,12.°N . 130.61.:5,05 % 102.8249.09 X
- 30 MOAETRUET 106186772 oma2003.34 N | 03161 14,80% _.103.02430.02%_-

Keterangan ;
o Somu nilni morupakin nilni mewn + §D

o Adanya superseripr denman hurof kecil yang samn padn tinp baris don hueat” besar yung snmn pndn

tinp kolom monmmjukkon thdak ndonyn porbodann nymtn antnr perlnkuan
donin ( p-0,0%),

® Dosla | : fraksi hoksan $00 mp/kg BN

o Dosis 112 fyaksj hoksun 425 mg/kg DN

* Donais 1112 tinkai hokann 330 amip/kp 108 ‘

warktn dan antor porlnkunn
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|

2000 9 0
(K11 Y

(LI
140 4
0.
$60 -
80 «
ao +
Al) o

ELE R
.|

Waktu pastakuan (Hail)

Gh 7. Kadar Kolosterol 'Total 'Tikus Porlghunn dan Kontrol

’

Tabol 3. Rnumn. Uji, Beda Kadur Trigliserida Waktu Pevlnkuan (1ari Iw-(). 1S, dan 30)
‘Terbandap, Pevinkuan Dosls dun Kongrol

i
he

v

Dosis |

Kmlnr Trigliserida (mg/dl.)

_Dosis Il ‘ Dosis 111

Simvastatin

Kontrol

0 151.934:36,51 "NV

1S 146.342:13.81 "Y

30 110.44£17.81

-

148,604:25.94 "N 169.07149.12"  176,78480.31 Y.

144.56L15.54 Y 135.80413.12% 130 61::5.95*Y

106.1847.72 " 08.42:13,34 °%

93.16+:14.80™

197.7945. 19 %%
102.82:19.09 *¥

103, )24:30.92 =

Keterangin :

o Semun nilui merupakan nilai menn L SD
e Adunya superscript dengan huruf kecil yang sama pada tiap baris dan huruf besar yang sama pada

tiap kolom menunjukkan tidak adanya perbedaan nyata antar perlakuan waktu dun antar perlukuan

dosis ( p>0,05).
o Daosis | {vaksi holann S00 mp/lg 1313
o Dosis I : fraksi heksan 425 mg/kg BB
e Dosis U fvaksi hoksan 350 mg/kg B3

|

0 16 30
Waktu Pengamblian Sampel (Harl)

"—‘—Mb 1 (mo BB) 1

-—mnmw |
u? ,o»qlwwm b
mpm(uwaq
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" dikatakan ©  mengalam

" paling tmggl (cl(klil‘)

Rata-rata kolesterol awal (sebcium
pemberian pakan tinggi lemak) dari seluruh
tikus adalah X 84-87 mg/dL. : Setelah

tinggi lemnki,

mengalami kenaikan kadar kolestercl yang

pemberian  pakan tikus
tinggi yaitu menjadi £ 107-175 mg/d! dan
' hipérkélcstcrol.
Namun dengan periberian dosis fraksi aktif
kacang koro dan ‘obat pembanding secara
Josfecding (sonde), kadar kolesterol tikus
mulai mengalami penurunan, Tikus dengan
perlakuan  dosis  1II memiliki rata-rata
—_— 2
_penurunan kolcstcrol tcngah dan akhir yang
Penurunan  ini

koro

yang

“disébabkan - karena ' knumg

mengendung  senyawa-scnyaw

v bersifat hiptikolesterolemin misulnyn asam

LN NIRRT TR |

) N'c'”qk lidni( Jm\uh. nsamy, jomnlg,eucnniul
' sepcrtl\ asam: leh&dk linoléat, dnn linolenat

" dan qcnynwn ﬂnvnpmu ynng bersifnt

v sobagnl antioksidan, © S
Rata-rata trigliscridt’l awal  dari

scluruh tikus ndnlsh  +£94-97 mg/dL.

Sotoluh ;10||)I;c4-lnt|| pokin  tinggl  lemnk,
tikus mengalamli kenaikan kadar trlghseridu

. menjadi T 148-176 mg/dL. dan, dikatakan

bohwa  tikus  sudah dnlnm kondnsu
e,

hiperkolesterolomin,  Dari hasil penlitian

dikctahui  bahwa dosis 11l memiliki

kemampuan untuk menurunkan trigliserida

hampir .~ sama  dengan kcmt‘tmplmn
. 1 4 it (R

- simvastatin. Hal, ini monunjukkon . bahwa

" dosis 11 fraksi heksan kacang koro terbukti

]
1"

Retnaningsih, Kolesterol

efektif dalam menurunkan kadar kolesterol
dan trig'iserida.
kolestero! dan trigliserida Jalam darah akan

Semakin tinggi.. kadar

. semakin resiko

meningkatkan
aterosklerosis. Namun dengan asupan fraksi
heksan kncang koro yang kaya akan
kandungan antioksidan didalam kacang
koro, daput menurunkan kadar kolesterol
dan tnghscndn dalnm darah.  Semnkin
tmggn kadar tnghscnda dalam darah akan

'semakin meningkatkan kadar kolesterol

total yaig akan  berakibat pada
meningkatl:an  kemungkinan timbulnya
aterosklerosis,
| | . ‘.‘
~:ll\"ll'lll.M\l O o
l‘)miq 0 (350 ""g}l(g BB)

[RAK] toa TR IIIE] el

mcmpnknn dosis . paling .eloktlﬂ untuk

A "H&eﬂuruhkah kddkh‘" Holésteml "foiﬁl e

..trmlncrl(ln darnh Tmuknl tnglmcndn

" ‘Antara ‘pakan ‘perlakuan  dosis' I (350

mg/Kg BB) dan simvastatin tidak berbeda
nyata (memiliki efektfitas yang sama)
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