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PADA REMAJA  
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Abstrak 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 
antara kecerdasan emosional dengan narsistik pada remaja. 
Hipotesis yang diajukan sebagai berikut, “terdapat hubungan 
yang negatif antara narsistik pada remaja dengan kecerdasan 
emosional”. Artinya semakin tinggi narsistik pada remaja, maka 
semakin rendah kecerdasan emosional yang dimiliki remaja 
tersebut. Sebaliknya semakin rendah narsistik pada remaja, maka 
semakin tinggi kecerdasan emosional yang dimiliki remaja 
tersebut. Subyek penelitian adalah pelajar yang masih sekolah di 
SMA yang berusia antara 15-17 tahun. Penelitian ini 
menggunakan metode kuantitatif dengan menggunakan alat ukur 
skala kecerdasan emosional dan skala narsistik kedua skala 
tersebut disebarkan di SMA Santo Bernardus Pekalongan dengan 
menggunakan teknik incidental sampling kepada 120 siswa. 
Dengan menggunakan korelasi Product Moment dari Pearson 
menghasilkan rxy = -0,515 dengan p<0,01. Hal ini menunjukkan 
adanya hubungan negatif yang sangat signifikan antara 
kecenderungan narsistik dengan kecerdasan emosional pada 
remaja. 

 
 

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Narsistik  
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