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ABSTRAK 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan keberfungsian keluarga 
dengan kesejahteraan subjektif remaja. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian 
ini adalah terdapat hubungan positif antara keberfungsian keluarga dengan 
kesejahteraan subjektif remaja, semakin tinggi keberfungsian keluarga maka 
semakin tinggi pula kesejahteraan subjektif remaja. Penelitian ini memiliki populasi 
dengan ciri individu berusia 13-18 tahun dan peneliti mengambil subjek di SMP 
dan SMA Kristen YSKI, Semarang. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 
dengan skala kesejahteraan subjektif dan skala keberfungsian keluarga. Hasil 
penelitian ini menunjukkan bahwa hipotesis yang diuji dengan Uji Korelasi dari 
Pearson diterima. Penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan positif yang 
signifikan antara keberfungsian keluarga dengan kesejahteraan subjetif remaja. 
Hal ini ditunjukkan dengan hasil r = 0,341 dengan sig=0,00 (sig<0,01). Sumbangan 
pengaruh efektif keberfungsian keluarga dengan kesejahteraan subjektif remaja 
sebanyak  11,6%. 
 
 
Kata kunci : kesejahteraan subjektif, keberfungsian keluarga, remaja 
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ABSTRACT 
 
This study aims to determine the relationship of family functioning and subjective 
well-being of adolescents. The hypothesis that is proposed is there is positive 
relationship between family functioning and subjective well-being of adolescents, 
the higher of family functioning, the higher of subjective well-being of adolescents 
too. The characteristic of population in this study is individuals aged 13-18 years 
old and researchers took the subject at YSKI Christian Junior and Senior High 
School. This study uses quantitative method with a scale of subjective well-being 
and scale of family functioning. The result of this study shows there is a significant 
positive relationship between family functioning and subjective well-being of 
adolescents. This is indicated by the result of r = 0,341 with sig=0,00 (sig<0,01). 
Contribution of effective impact of family functioning to adolescents subjective well-
being is 11,6%. 
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