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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara religiusitas dengan 
kesejahteraan psikologis pada dewasa awal yang belum menikah. Hipotesis 
pada penelitian ini adalah adanya hubungan positif antara religiusitas dan 
kesejahteraan psikologis pada dewasa awal yang belum menikah. Penelitian 
dilakukan di Semarang Barat dengan metode sampel insidental dan subjek 
penelitian sebanyak 35 dewasa awal. Untuk mengungkapkan kesejahteraan 
psikologis dewasa awal yang belum menikah menggunakan skala kesejahteraan 
psikologis dewasa awal yang belum menikah dan religiusitas menggunakan 
skala religiusitas. Metode analisis data yang digunakan adalah teknik korelasi 
Product Moment. Hasil uji hipotesis menunjukkan ada hubungan positif antara 
religiusitas dan kesejahteraan psikologis dewasa awal yang belum menikah 
dengan rxy=0,706 dengan p < 0,01. 

Kata Kunci: Religiusitas, Kesejahteraan Psikologis, Dewasa Awal yang Belum 
Menikah 
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ABSTRACT 

This study aims to examine the correlation between religiosity and psychological 
well-being on early adult who have not yet been married. The hypothesis in this 
study is that there is a correlation between religiosity and psychological well-
being on early adult who have not yet been married. The study was conducted at 
West Semarang with incidental sampling method with 35 early adult. To reveal 
psychological well-being on early adult who have not yet been married is used 
psychological well-being scale and to reveal religiosity is used religiosity scale. 
Data was analyzed using Product Moment. The result showed that there was a 
positive correlation between religiosity and psychological well-being on early 
adult who have not yet been married with rxy=0,706 and p<0,01. 

Keywords: Religiosity, Psychological Well-Being, Early Adult Who Have Not Yet 
Been Married  
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