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BAB VI 

PENUTUP  

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada mahasiswa di 

Universitas Katolik Soegijapranata, maka dapat disimpulkan bahwa tidak ada 

hubungan antara kepribadian narsisistik dengan harga diri pada mahasiswa 

pengguna media sosial. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

yang peneliti ajukan ditolak.  

6.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti dapat 

memberikan saran yang diharapkan dapat bermanfaat:  

6.2.1  Bagi Mahasiswa 

Bagi mahasiswa untuk dapat mengontrol penggunaan media sosial supaya 

tidak menimbulkan dampak negatif.  

6.2.2  Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian dengan 

variabel lain yang memiliki pengaruh lebih besar seperti, kesepian, depresi, 

kesejahteraan subjektif, dan kontrol diri.  
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