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A-1 SKALA KEMANDIRIAN 
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INFORMED CONSENT 

 

Perkenalkan nama saya Brigitta Delaneria, NIM 15.E1.0225. Saya 

melakukan penelitian ini guna untuk mendukung penyelesaian tugas akhir 

dibawah bimbingan dosen Dr.Suparmi, M.Si, dan atas sepengetahuan Fakultas 

Psikologi Unika Soegijapranata Semarang. 

Adapun prosedur pelaksanaan penelitian sebagai berikut: Peneliti 

memberikan kuesioner kepada responden kemudian responden diminta untuk 

mengisi kuesioner yang telah diberikan oleh peneliti. 

Peneliti menyatakan bersedia bertanggung jawab atas resiko fisik, 

psikologis, dan sosial yang timbul sebagai dampak dari proses pengisian 

kuesioner.  

Bila ada hal-hal yang kurang jelas mengenai proses pengisian kuesioner, 

dapat menghubungi Brigitta Delaneria dengan no HP: 081288031059. 

Semua data pribadi responden akan dijaga kerahasiaannya. Partisipasi 

dilakukan secara sukarela tanpa paksaan. 

Bila dirasa ada ketidakcocokan, dapat menolak atau menarik diri dari 

pengisian kuesioner tanpa dikenakan penalti 

Setalah membaca keterangan di atas, maka saya menyatakan bersedia/tidak 

bersedia ikut berpartisipasi untuk mengisi kuesioner 

 

              

…………………………2019 

Menyetujui, 

 

 

……………………………… 

 (inisial nama responden) 
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IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (inisial)  : 

Jenis kelamin  : L/P 

Usia   : th 

Fakultas   :  

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

1. Pada lembar berikut ini akan ada pernyataan-pernyataan yang akan Anda 

isi. Bacalah setiap pernyataan secara teliti 

2. Tidak ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban adalah benar  

jika dijawab secara jujur dan sesuai dengan keadaan saat ini 

3. Skala ini terdiri dari 2 bagian, yaitu skala 1 dan skala 2.  

 Untuk skala 1, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 Untuk skala 2, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sering 

TS : Tidak Sering 

S : Sering 

SS : Sangat Sering 

 

4. Jika Anda ingin mengganti jawaban, Anda dapat menggantinya dengan 

jawaban lain dengan cara memberikan tanda garis horizontal (-) pada 

jawaban yang salah dan memberikan tanda centang () pada jawaban 

pengganti 

 

Contoh: 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya selalu datang ke kampus tepat waktu     

 

5. Periksalah kembali pernyataan-pernyataan yang ada, pastikan Anda telah 

menjawab seluruhnya. 

 
SELAMAT MENGERJAKAN & TERIMA KASIH UNTUK PARTISIPASINYA 
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SKALA KEMANDIRIAN 

 

No Pernyataan STS TS S SS 

1 Saya malu menceritakan masalah yang saya hadapi ke 
orangtua 

    

2 Tugas kuliah saya selesaikan sendiri  tanpa bantuan 
orang lain 

    

3 Saat saya membolos kuliah, saya merasa hal itu akan 
merugikan diri saya 

    

4 Ketika sedang sedih, saya membutuhkan orangtua     

5 Mencuci piring bekas makan di rumah saya lakukan 
ketika disuruh saja 

    

6 Menurut teman saya hidup hanya sekali, sehingga saya 
menghabiskan uang untuk membeli barang-barang 
yang saya inginkan 

    

7 Ketika saya menghadapi suatu permasalahan, saya 
mampu mencari solusi sendiri 

    

8 Saya mengikuti kepanitiaan di kampus atas keinginan 
saya sendiri 

    

9 Saya tidak merokok karena merokok  bukanlah hal 
yang baik untuk saya 

    

10 Saya lebih percaya pendapat orangtua daripada 
pendapat saya pribadi 

    

11 Terkadang saya mengikuti ajakan teman untuk 
membolos kelas 

    

12 Saya mengobrol di kelas saat dosen menjelaskan 
materi karena menurut teman saya itu membosankan  

    

13 Saya lebih suka menyendiri untuk meredam emosi 
daripada bercerita kepada orangtua 

    

14 Saya menggunakan alarm untuk bangun di pagi hari     

15 Saya tidak suka menghamburkan uang dan lebih 
memilih untuk menabung 

    

16 Saya sedih saat berada jauh dari orangtua     

17 Saya bergantung kepada catatan teman     

18 Saya lupa membayar hutang sebelum mendapat 
tagihan dari teman saya 

    

19 Saya merasa lega ketika dapat melampiaskan 
kekesalan saya tanpa harus diketahui oleh orangtua  

    

20 Saya berani mengambil keputusan tanpa bantuan 
orang lain 

    

21 Membantu orangtua mengerjakan pekerjaan rumah 
adalah kewajiban bagi saya 

    

22 Saya selalu mencurahkan isi hati kepada orangtua     

23 Ketika ada tugas kuliah yang sulit, saya meminta 
bantuan teman 

    

24 Menunda mengerjakan tugas kuliah masih saya 
lakukan karena bisa dilakukan di lain waktu kata teman 
saya 
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A-2 SKALA POLA ASUH AUTHORITARIAN  
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INFORMED CONSENT 

 

Perkenalkan nama saya Brigitta Delaneria, NIM 15.E1.0225. Saya 

melakukan penelitian ini guna untuk mendukung penyelesaian tugas akhir 

dibawah bimbingan dosen Dr.Suparmi, M.Si, dan atas sepengetahuan Fakultas 

Psikologi Unika Soegijapranata Semarang. 

Adapun prosedur pelaksanaan penelitian sebagai berikut: Peneliti 

memberikan kuesioner kepada responden kemudian responden diminta untuk 

mengisi kuesioner yang telah diberikan oleh peneliti. 

Peneliti menyatakan bersedia bertanggung jawab atas resiko fisik, 

psikologis, dan sosial yang timbul sebagai dampak dari proses pengisian 

kuesioner.  

Bila ada hal-hal yang kurang jelas mengenai proses pengisian kuesioner, 

dapat menghubungi Brigitta Delaneria dengan no HP: 081288031059. 

Semua data pribadi responden akan dijaga kerahasiaannya. Partisipasi 

dilakukan secara sukarela tanpa paksaan. 

Bila dirasa ada ketidakcocokan, dapat menolak atau menarik diri dari 

pengisian kuesioner tanpa dikenakan penalti 

Setalah membaca keterangan di atas, maka saya menyatakan bersedia/tidak 

bersedia ikut berpartisipasi untuk mengisi kuesioner 

 

              

…………………………2019 

Menyetujui, 

 

 

……………………………… 

 (inisial nama responden) 
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IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (inisial)  : 

Jenis kelamin  : L/P 

Usia   : th 

Fakultas   :  

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

6. Pada lembar berikut ini akan ada pernyataan-pernyataan yang akan Anda 

isi. Bacalah setiap pernyataan secara teliti 

7. Tidak ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban adalah benar  

jika dijawab secara jujur dan sesuai dengan keadaan saat ini 

8. Skala ini terdiri dari 2 bagian, yaitu skala 1 dan skala 2.  

 Untuk skala 1, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 Untuk skala 2, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sering 

TS : Tidak Sering 

S : Sering 

SS : Sangat Sering 

 

9. Jika Anda ingin mengganti jawaban, Anda dapat menggantinya dengan 

jawaban lain dengan cara memberikan tanda garis horizontal (-) pada 

jawaban yang salah dan memberikan tanda centang () pada jawaban 

pengganti 

 

Contoh: 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya selalu datang ke kampus tepat waktu     

 

10. Periksalah kembali pernyataan-pernyataan yang ada, pastikan Anda telah 

menjawab seluruhnya. 

 
SELAMAT MENGERJAKAN & TERIMA KASIH UNTUK PARTISIPASINYA 
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SKALA POLA ASUH AUTHORITARIAN 

 

No Pernyataan STS TS S SS 

1 Orangtua memberi aturan kepada saya untuk tidur dibawah 
jam 11 malam 

    

2 Orangtua bersikap tidak acuh saat saya sedang sedih     

3 Orangtua memukul saat saya melakukan kesalahan     

4 Orangtua meminta saya melakukan sesuatu tanpa 
membicarakn terlebih dahulu kepada saya 

    

5 Orangtua tidak menanyakan apa saja kegiatan saya sehari-
hari 

    

6 Orangtua tidak menuntut saya untuk menuruti keinginan 
mereka 

    

7 Orangtua memberikan semangat saat saya menghadapi 
masalah 

    

8 Ketika melakukan kesalahan, orangtua menasihati saya 
dengan kata-kata lembut 

    

9 Saat bercerita, orangtua tidak menyela cerita saya     

10 Orangtua tidak menanyakan kapan saya akan pulang ketika 
saya sedang bermain dengan teman saya 

    

11 Orangtua tidak memperbolehkan saya mengikuti kegiatan di 
kampus karena takut mengganggu kegiatan perkuliahan 

    

12 Orangtua saya tidak pernah menanyakan makanan kesukaan 
saya  

    

13 Orangtua memarahi dengan kata-kata kasar ketika saya 
melakukan kesalahan 

    

14 Pendapat saya dianggap salah oleh orangtua     

15 Orangtua ingin tahu dengan siapa saja saya akan pergi     

16 Orangtua memperbolehkan saya berpacaran dengan siapa 
saja yang cocok dengan saya 

    

17 Orangtua mendoakan saya saat saya akan mengikuti ujian di 
kampus 

    

18 Ketika saya melanggar jam malam, orangtua tidak 
memberikan hukuman kepada saya 

    

19 Orangtua mendiskusikan kepada saya terlebih dahulu saat 
membahas masa depan saya 

    

20 Orangtua tidak menanyakan uang saku saya habis dipakai 
untuk apa saja 

    

21 Orangtua memperbolehkan saya berpacaran hanya dengan 
orang yang mereka sukai 

    

22 Orangtua membandingkan saya dengan orang lain     

23 Orangtua marah apabila saya lupa berpamitan dengan 
mereka saat ingin meninggalkan rumah 

    

24 Orangtua mengabaikan pendapat saya     

25 Orangtua ingin tahu kemana saya akan pergi     

26 Orangtua membiarkan saja apabila saya bermain hp hingga 
larut malam 
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27 Orangtua memberikan kesempatan kepada saya untuk 
mengerjakan sesuatu 

    

28 Orangtua tidak menghukum saya ketika mereka tahu saya 
membolos kuliah 

    

29 Orangtua mendengarkan cerita saya dengan seksama tanpa 
melakukan aktivitas lain 

    

30 Orangtua saya tidak menanyakan dengan siapa saja saya 
berteman 

    

31 Orangtua menetapkan batas jam malam saat saya bermain 
dengan teman 

    

32 Orangtua tidak memberikan pujian saat saya mendapatkan 
nilai yang bagus 

    

33 Ketika saya melakukan sesuatu yang baik, orangtua tidak 
memberikan penghargaan untuk saya 

    

34 Saya ditegur orangtua tanpa dijelaskan letak kesalahannya     

35 Orangtua menanyakan keberadaan saya lewat telepon atau 
pesan singkat saat saya pergi 

    

36 Orangtua membebaskan saya membeli hal-hal yang saya 
inginkan 

    

37 Ibu memasak makanan kesukaan saya meskipun saya tidak 
meminta 

    

38 Orangtua tidak memarahi saya meskipun nilai saya jelek     

39 Orangtua mau menerima kritik dari saya apabila mereka 
melakukan sesuatu yang salah 

    

40 Saat ada ujian, orangtua terkadang menanyakan saya sudah  
belajar atau belum  
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B-1 SKALA KEMANDIRIAN 
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INFORMED CONSENT 

 

Perkenalkan nama saya Brigitta Delaneria, NIM 15.E1.0225. Saya 

melakukan penelitian ini guna untuk mendukung penyelesaian tugas akhir 

dibawah bimbingan dosen Dr.Suparmi, M.Si, dan atas sepengetahuan Fakultas 

Psikologi Unika Soegijapranata Semarang. 

Adapun prosedur pelaksanaan penelitian sebagai berikut: Peneliti 

memberikan kuesioner kepada responden kemudian responden diminta untuk 

mengisi kuesioner yang telah diberikan oleh peneliti. 

Peneliti menyatakan bersedia bertanggung jawab atas resiko fisik, 

psikologis, dan sosial yang timbul sebagai dampak dari proses pengisian 

kuesioner.  

Bila ada hal-hal yang kurang jelas mengenai proses pengisian kuesioner, 

dapat menghubungi Brigitta Delaneria dengan no HP: 081288031059. 

Semua data pribadi responden akan dijaga kerahasiaannya. Partisipasi 

dilakukan secara sukarela tanpa paksaan. 

Bila dirasa ada ketidakcocokan, dapat menolak atau menarik diri dari 

pengisian kuesioner tanpa dikenakan penalti 

Setalah membaca keterangan di atas, maka saya menyatakan bersedia/tidak 

bersedia ikut berpartisipasi untuk mengisi kuesioner 

 

              

…………………………2019 

Menyetujui, 

 

 

……………………………… 

 (inisial nama responden) 
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IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (inisial)  : 

Jenis kelamin  : L/P 

Usia   : th 

Fakultas   :  

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

11. Pada lembar berikut ini akan ada pernyataan-pernyataan yang akan Anda 

isi. Bacalah setiap pernyataan secara teliti 

12. Tidak ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban adalah benar  

jika dijawab secara jujur dan sesuai dengan keadaan saat ini 

13. Skala ini terdiri dari 2 bagian, yaitu skala 1 dan skala 2.  

 Untuk skala 1, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 Untuk skala 2, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sering 

TS : Tidak Sering 

S : Sering 

SS : Sangat Sering 

 

14. Jika Anda ingin mengganti jawaban, Anda dapat menggantinya dengan 

jawaban lain dengan cara memberikan tanda garis horizontal (-) pada 

jawaban yang salah dan memberikan tanda centang () pada jawaban 

pengganti 

 

Contoh: 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya selalu datang ke kampus tepat waktu     

 

15. Periksalah kembali pernyataan-pernyataan yang ada, pastikan Anda telah 

menjawab seluruhnya. 
SELAMAT MENGERJAKAN & TERIMA KASIH UNTUK PARTISIPASINYA 
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SKALA KEMANDIRIAN 

NO PERNYATAAN STS TS S SS 

1 Tugas kuliah saya selesaikan sendiri  tanpa bantuan orang lain 
 

    

2 Saat saya membolos kuliah, saya merasa hal itu akan 
merugikan diri saya 

    

3 Mencuci piring bekas makan di rumah saya lakukan ketika 
disuruh saja 

    

4 Menurut teman saya hidup hanya sekali, sehingga saya 
menghabiskan uang untuk membeli barang-barang yang saya 
inginkan 

    

5 Ketika saya menghadapi suatu permasalahan, saya mampu 
mencari solusi sendiri 

    

6 Saya mengikuti kepanitiaan di kampus atas keinginan saya 
sendiri 

    

7 Saya tidak merokok karena merokok  bukanlah hal yang baik 
untuk saya 

    

8 Saya lebih percaya pendapat orangtua daripada pendapat 
saya pribadi 

    

9 Terkadang saya mengikuti ajakan teman untuk membolos 
kelas 

    

10 Saya lebih suka menyendiri untuk meredam emosi daripada 
bercerita kepada orangtua 

    

11 Saya tidak suka menghamburkan uang dan lebih memilih 
untuk menabung 

    

12 Saya bergantung kepada catatan teman 
 

    

13 Saya lupa membayar hutang sebelum mendapat tagihan dari 
teman saya 

    

14 Saya merasa lega ketika dapat melampiaskan kekesalan saya 
tanpa harus diketahui oleh orangtua  

    

15 Saya berani mengambil keputusan tanpa bantuan orang lain 
 

    

16 Membantu orangtua mengerjakan pekerjaan rumah adalah 
kewajiban bagi saya 

    

17 Menunda mengerjakan tugas kuliah masih saya lakukan 
karena bisa dilakukan di lain waktu kata teman saya 
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B-2 SKALA POLA ASUH AUTHORITARIAN 
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INFORMED CONSENT 

 

Perkenalkan nama saya Brigitta Delaneria, NIM 15.E1.0225. Saya 

melakukan penelitian ini guna untuk mendukung penyelesaian tugas akhir 

dibawah bimbingan dosen Dr.Suparmi, M.Si, dan atas sepengetahuan Fakultas 

Psikologi Unika Soegijapranata Semarang. 

Adapun prosedur pelaksanaan penelitian sebagai berikut: Peneliti 

memberikan kuesioner kepada responden kemudian responden diminta untuk 

mengisi kuesioner yang telah diberikan oleh peneliti. 

Peneliti menyatakan bersedia bertanggung jawab atas resiko fisik, 

psikologis, dan sosial yang timbul sebagai dampak dari proses pengisian 

kuesioner.  

Bila ada hal-hal yang kurang jelas mengenai proses pengisian kuesioner, 

dapat menghubungi Brigitta Delaneria dengan no HP: 081288031059. 

Semua data pribadi responden akan dijaga kerahasiaannya. Partisipasi 

dilakukan secara sukarela tanpa paksaan. 

Bila dirasa ada ketidakcocokan, dapat menolak atau menarik diri dari 

pengisian kuesioner tanpa dikenakan penalti 

Setalah membaca keterangan di atas, maka saya menyatakan bersedia/tidak 

bersedia ikut berpartisipasi untuk mengisi kuesioner 

 

              

…………………………2019 

Menyetujui, 

 

 

……………………………… 

(inisial nama responden) 

  



73 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (inisial)  : 

Jenis kelamin  : L/P 

Usia   : th 

Fakultas   :  

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

16. Pada lembar berikut ini akan ada pernyataan-pernyataan yang akan Anda 

isi. Bacalah setiap pernyataan secara teliti 

17. Tidak ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban adalah benar  

jika dijawab secara jujur dan sesuai dengan keadaan saat ini 

18. Skala ini terdiri dari 2 bagian, yaitu skala 1 dan skala 2.  

 Untuk skala 1, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 Untuk skala 2, Anda dapat memilih satu dari empat jawaban yang 

tersedia dengan memberikan tanda centang () pada kolom 

jawaban yang Anda pilih yang terdiri dari: 

STS : Sangat Tidak Sering 

TS : Tidak Sering 

S : Sering 

SS : Sangat Sering 

 

19. Jika Anda ingin mengganti jawaban, Anda dapat menggantinya dengan 

jawaban lain dengan cara memberikan tanda garis horizontal (-) pada 

jawaban yang salah dan memberikan tanda centang () pada jawaban 

pengganti 

 

Contoh: 

No. Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya selalu datang ke kampus tepat waktu     

 

20. Periksalah kembali pernyataan-pernyataan yang ada, pastikan Anda telah 

menjawab seluruhnya. 

 
SELAMAT MENGERJAKAN & TERIMA KASIH UNTUK PARTISIPASINYA 
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SKALA POLA ASUH AUTHORITARIAN 

NO PERNYATAAN STS TS S SS 

1 Orangtua memberi aturan kepada saya untuk tidur dibawah jam 11 
malam 

    

2 Orangtua bersikap tidak acuh saat saya sedang sedih 
 

    

3 Orangtua memukul saat saya melakukan kesalahan 
 

    

4 Orangtua meminta saya melakukan sesuatu tanpa membicarakn 
terlebih dahulu kepada saya 

    

5 Orangtua tidak menanyakan apa saja kegiatan saya sehari-hari 
 

    

6 Orangtua tidak menuntut saya untuk menuruti keinginan mereka 
 

    

7 Orangtua memberikan semangat saat saya menghadapi masalah 
 

    

8 Ketika melakukan kesalahan, orangtua menasihati saya dengan 
kata-kata lembut 

    

9 Saat bercerita, orangtua tidak menyela cerita saya 
 

    

10 Orangtua tidak memperbolehkan saya mengikuti kegiatan di 
kampus karena takut mengganggu kegiatan perkuliahan 

    

11 Orangtua saya tidak pernah menanyakan makanan kesukaan saya  
 

    

12 Orangtua memarahi dengan kata-kata kasar ketika saya melakukan 
kesalahan 

    

13 Pendapat saya dianggap salah oleh orangtua 
 

    

14 Orangtua memperbolehkan saya berpacaran dengan siapa saja 
yang cocok dengan saya 

    

15 Orangtua mendoakan saya saat saya akan mengikuti ujian di 
kampus 

    

16 Ketika saya melanggar jam malam, orangtua tidak memberikan 
hukuman kepada saya 

    

17 Orangtua mendiskusikan kepada saya terlebih dahulu saat 
membahas masa depan saya 

    

18 Orangtua memperbolehkan saya berpacaran hanya dengan orang 
yang mereka sukai 

    

19 Orangtua membandingkan saya dengan orang lain 
 

    

20 Orangtua marah apabila saya lupa berpamitan dengan mereka saat 
ingin meninggalkan rumah 

    

21 Orangtua mengabaikan pendapat saya 
 

    

22 Orangtua membiarkan saja apabila saya bermain hp hingga larut 
malam 

    

23 Orangtua memberikan kesempatan kepada saya untuk 
mengerjakan sesuatu 

    

24 Orangtua mendengarkan cerita saya dengan seksama tanpa 
melakukan aktivitas lain 

    

25 Orangtua tidak memberikan pujian saat saya mendapatkan nilai 
yang bagus 
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26 Orangtua membebaskan saya membeli hal-hal yang saya inginkan 
 

    

27 Orangtua tidak memarahi saya meskipun nilai saya jelek 
 

    

28 Orangtua mau menerima kritik dari saya apabila mereka melakukan 
sesuatu yang salah 
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LAMPIRAN C 

 

DATA TRY OUT 

 

C-1 DATA VARIABEL KEMANDIRIAN 

C-2 DATA VARIABEL POLA ASUH 

AUTHORITARIAN 
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C-1 DATA VARIABEL KEMANDIRIAN 
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C-2 DATA VARIABEL POLA ASUH 

AUTHORITARIAN 
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LAMPIRAN D 

 

DATA PENELITIAN 

 

D-1 DATA VARIABEL KEMANDIRIAN 

D-2 DATA VARIABEL POLA ASUH 

AUTHORITARIAN 
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D-1 DATA VARIABEL KEMANDIRIAN 
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D-2 DATA VARIABEL POLA ASUH 

AUTHORITARIAN 



98 

 

 



99 
 

 
  

 

 

 

  



100 

 

  



101 

 

  



102 

 

  



103 

 

  



104 

 

  



105 

 

  



106 

 

  



 
 

107 
 

 

 

 

LAMPIRAN E 

 

VALIDITAS DAN RELIABILITAS ALAT 

UKUR 

 

E-1 VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

SKALA KEMANDIRIAN 

E-2 VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

SKALA POLA ASUH AUTHORITARIAN  
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E-1 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA 

KEMANDIRIAN 



109 

 

UJI VALIDITAS ITEM DAN RELIABILITAS  

SKALA KEMANDIRIAN  

 

PUTARAN 1  

Reliability 

Scale: KEMANDIRIAN 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 65 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.853 24 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y1 58.91 105.773 -.206 .868 

y2 59.17 92.268 .535 .842 

y3 58.55 94.407 .425 .847 

y4 59.37 99.987 .144 .855 

y5 58.75 90.188 .591 .840 

y6 58.43 92.062 .557 .842 

y7 59.08 93.447 .520 .843 

y8 58.62 94.334 .392 .848 

y9 58.11 92.691 .522 .843 

y10 59.23 96.024 .385 .848 

y11 59.17 92.768 .517 .843 

y12 58.98 96.953 .312 .850 

y13 58.65 90.076 .613 .839 

y14 58.52 100.972 .047 .860 

y15 58.74 92.102 .604 .840 

y16 59.14 102.684 -.044 .863 

y17 58.69 89.716 .661 .837 

y18 58.49 89.441 .690 .836 

y19 58.74 92.915 .492 .844 

y20 58.98 89.515 .671 .837 

y21 58.22 96.640 .418 .847 

y22 58.86 96.715 .299 .851 

y23 59.60 100.869 .126 .854 

y24 59.20 95.913 .487 .846 
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PUTARAN 2  

Reliability 

Scale: KEMANDIRIAN 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 65 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.896 18 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y2 45.17 84.268 .547 .890 

y3 44.55 85.438 .492 .892 

y5 44.75 82.095 .613 .888 

y6 44.43 83.405 .611 .888 

y7 45.08 85.103 .553 .890 

y8 44.62 85.803 .428 .894 

y9 44.11 84.629 .537 .891 

y10 45.23 88.618 .347 .896 

y11 45.17 83.830 .587 .889 

y12 44.98 89.265 .291 .898 

y13 44.65 83.795 .529 .891 

y15 44.74 84.227 .609 .888 

y17 44.69 81.560 .690 .885 

y18 44.49 82.004 .676 .886 

y19 44.74 85.134 .489 .892 

y20 44.98 81.297 .704 .885 

y21 44.22 87.797 .487 .892 

y24 45.20 88.162 .471 .893 
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PUTARAN 3  

Reliability 

Scale: KEMANDIRIAN 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 65 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.898 17 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

y2 42.75 79.001 .567 .891 

y3 42.14 80.465 .491 .894 

y5 42.34 77.134 .618 .890 

y6 42.02 78.672 .599 .890 

y7 42.66 80.040 .559 .892 

y8 42.20 80.725 .433 .896 

y9 41.69 79.591 .542 .892 

y10 42.82 83.747 .332 .898 

y11 42.75 79.001 .580 .891 

y13 42.23 78.493 .551 .892 

y15 42.32 78.972 .631 .889 

y17 42.28 76.610 .695 .887 

y18 42.08 77.103 .677 .888 

y19 42.32 80.378 .475 .895 

y20 42.57 76.812 .680 .887 

y21 41.80 82.756 .487 .894 

y24 42.78 83.328 .452 .895 
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E-2 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA 

POLA ASUH AUTHORITARIAN 



116 

 

UJI VALIDITAS ITEM DAN RELIABILITAS  

SKALA POLA ASUH AUTHORITARIAN  

 

PUTARAN 1  

Reliability 

Scale: POLA ASUH AUTHORITARIAN 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 
65 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.903 40 
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Item-Total Statistics 

 Scale 

Mean if 

Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item 

Deleted 

x1 101.28 254.141 .388 .901 

x2 101.52 252.160 .510 .899 

x3 101.80 252.944 .459 .900 

x4 101.22 250.453 .575 .898 

x5 101.37 253.205 .384 .901 

x6 100.91 254.429 .436 .900 

x7 101.28 241.047 .777 .895 

x8 101.20 246.162 .695 .896 

x9 101.00 249.875 .649 .898 

x10 100.57 270.593 -.173 .908 

x11 101.38 246.553 .571 .898 

x12 101.29 254.398 .435 .900 

x13 101.58 249.340 .568 .898 

x14 101.17 243.955 .708 .896 

x15 100.66 266.727 -.029 .906 

x16 101.08 255.447 .338 .902 

x17 101.94 255.746 .422 .900 

x18 101.14 253.215 .443 .900 

x19 101.11 249.941 .521 .899 

x20 101.06 259.059 .267 .902 

x21 100.83 254.268 .394 .901 

x22 100.91 247.585 .606 .898 

x23 101.05 253.201 .409 .900 

x24 101.32 242.910 .728 .895 

x25 100.48 263.566 .099 .904 

x26 100.92 255.385 .345 .901 

x27 101.40 249.525 .590 .898 

x28 101.26 260.446 .184 .904 

x29 100.77 250.462 .605 .898 

x30 100.98 260.953 .157 .904 

x31 100.74 257.102 .316 .902 

x32 101.37 247.330 .616 .897 

x33 101.29 259.366 .211 .903 

x34 101.54 260.721 .167 .904 
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x35 100.43 265.999 .001 .905 

x36 101.20 252.381 .417 .900 

x37 101.78 259.890 .229 .903 

x38 101.14 252.652 .509 .899 

x39 101.03 250.124 .599 .898 

x40 102.00 260.187 .229 .903 

 



119 

 

PUTARAN 2  

Reliability 

Scale: POLA ASUH AUTHORITARIAN 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 65 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.924 29 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 71.88 211.672 .389 .923 

x2 72.12 210.235 .497 .922 

x3 72.40 209.587 .501 .922 

x4 71.82 208.684 .562 .921 

x5 71.97 211.187 .373 .924 

x6 71.51 211.441 .459 .922 

x7 71.88 198.985 .807 .917 

x8 71.80 203.194 .746 .918 
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x9 71.60 207.775 .652 .920 

x11 71.98 204.640 .576 .921 

x12 71.89 211.941 .436 .923 

x13 72.18 206.653 .595 .920 

x14 71.77 201.555 .742 .918 

x16 71.68 213.535 .314 .925 

x17 72.54 212.565 .451 .922 

x18 71.74 211.196 .430 .923 

x19 71.71 207.335 .542 .921 

x21 71.43 212.093 .384 .923 

x22 71.51 206.379 .582 .921 

x23 71.65 210.013 .440 .923 

x24 71.92 200.572 .762 .918 

x26 71.52 213.222 .331 .924 

x27 72.00 206.562 .629 .920 

x29 71.37 208.737 .589 .921 

x31 71.34 215.696 .265 .925 

x32 71.97 205.312 .624 .920 

x36 71.80 210.631 .398 .923 

x38 71.74 210.259 .514 .922 

x39 71.63 208.112 .597 .921 
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PUTARAN 3  

Reliability 

Scale: POLA ASUH AUTHORITARIAN 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 65 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.925 28 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 68.85 204.601 .381 .925 

x2 69.09 203.085 .492 .923 

x3 69.37 202.143 .509 .923 

x4 68.78 201.297 .568 .922 

x5 68.94 204.027 .368 .925 

x6 68.48 204.222 .457 .923 

x7 68.85 191.570 .820 .918 

x8 68.77 195.805 .757 .919 

x9 68.57 200.343 .662 .921 

x11 68.95 197.638 .571 .922 

x12 68.86 204.527 .441 .924 

x13 69.15 199.320 .600 .921 

x14 68.74 194.259 .749 .919 

x16 68.65 206.451 .305 .926 

x17 69.51 205.066 .461 .923 

x18 68.71 204.148 .421 .924 

x19 68.68 199.816 .553 .922 

x21 68.40 204.931 .378 .925 

x22 68.48 199.253 .579 .922 

x23 68.62 202.803 .438 .924 

x24 68.89 193.316 .768 .919 

x26 68.49 206.410 .311 .926 

x27 68.97 199.374 .629 .921 

x29 68.34 201.634 .583 .922 

x32 68.94 197.996 .629 .921 

x36 68.77 203.274 .401 .924 

x38 68.71 203.148 .507 .923 

x39 68.60 200.963 .593 .922 
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LAMPIRAN F 

 

UJI ASUMSI 

 

F-1 UJI NORMALITAS 

F-2 UJI ASUMSI LINIERITAS 



124 

 

F-1 UJI NORMALITAS 
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UJI NORMALITAS  

NPar Tests 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Kemandirian Pola Asuh 

Authoritarian 

N 100 100 

Normal Parametersa,b 
Mean 42.70 71.54 

Std. Deviation 5.925 9.794 

Most Extreme Differences 

Absolute .064 .056 

Positive .064 .045 

Negative -.050 -.056 

Test Statistic .064 .056 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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F-2 UJI LINEARITAS  
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UJI LINEARITAS 

Curve Fit  

Model Description 

Model Name MOD_1 

Dependent Variable 1 Kemandirian 

Equation 1 Linear 

Independent Variable 
Pola Asuh Authoritarian 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in 

Plots 

Unspecified 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 100 

Excluded Casesa 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created 

Cases 

0 

a. Cases with a missing value 

in any variable are excluded 

from the analysis. 

 

Variable Processing Summary 

 Variables 

Dependent Independe

nt 

Kemandiria

n 

Pola Asuh 

Authoritaria

n 

Number of Positive Values 100 100 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing 

Values 

User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable: Kemandirian 

Equation Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .176 20.969 1 98 .000 60.868 -.254 

The independent variable is Pola Asuh Authoritarian. 
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LAMPIRAN G 

 

UJI HIPOTESIS  
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UJI HIPOTESIS 

 

Correlations  

Correlations 

 Kemandirian Pola Asuh 

Authoritarian 

Kemandirian 

Pearson Correlation 1 -.420** 

Sig. (1-tailed)  .000 

N 100 100 

Pola Asuh Authoritarian 

Pearson Correlation -.420** 1 

Sig. (1-tailed) .000  

N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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LAMPIRAN H 

 

SURAT BUKTI PENELITIAN  

 

H-1 SURAT PERMOHONAN IZIN 

PENELITIAN  

H-2 SURAT KETERANGAN 

PENELITIAN 
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H-1 SURAT PERMOHONAN IZIN 

PENELITIAN 
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H-2 SURAT KETERANGAN PENELITIAN 
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