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MOTTO 
 
 

 

"Sesungguhnya aku ini adalah hamba Tuhan, jadilah padaku menurut  
perkataanmu itu” 

 

(Lukas 1:38) 
 
 
 
 
 
 

“It’s okay to mess up, we’re human” 
 

- Vincensia Ragita – 
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ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara kontrol diri 
dan perilaku konsumtif mahasiswi pengguna Shopee di Semarang. Hipotesis 
penelitian ini ialah ada hubungan negatif antara kontrol diri dan perilaku 
konsumtif mahasiswi pengguna Shopee di Semarang. Subjek yang digunakan 
dalam penelitian ini ialah para mahasiswi berusia 18-21 tahun dan merupakan 
pengguna Shopee yang masih aktif berkuliah di Semarang. Subjek dalam 
penelitian ini berjumlah 263 mahasiswi. Dalam penelitian ini alat ukur yang 
digunakan menggunakan dua skala yaitu skala perilaku konsumtif dan kontrol 
diri. Data yang sudah diperoleh dianalisis menggunakan korelasi Product 
Moment Pearson. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai korelasi sebesar -
0,623 (p<0,01). Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan negatif dan sangat 
signifikan antara kontrol diri dan perilaku konsumtif mahasiswi pengguna Shopee 
di Semarang dan hipotesis diterima dengan sumbangan efekif sebesar 38,81%. 

 

 

Kata kunci: kontrol diri, perilaku konsumtif, belanja online 
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ABSTRACT 

 

The aim of the study was to find out the correlation between self-control and 

female students’ consumptive behavior toward Shopee as online shopping in 

Semarang. The hypothesis of this study was there was a negative correlation 

between self-control and female students' consumptive behavior toward Shopee 

as online shopping in Semarang. The subject of this study was 18-21 years old 

female students of the university in Semarang and using Shopee. The amount of 

this subject was 263. In this study, there was two instruments used, consumptive 

behavior scale and self-control scale. The data analysis method used Product 

Moment Pearson Correlation. Based on this study, the result of the correlation 

was -0,623 (p<0,01). It meant that there was a negative correlation and a very 

significant between self-control and female students’ consumptive behavior 

toward Shopee as online shopping in Semarang. The hypothesis was accepted 

with the effective contribution is 38,81%. 
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