
38 

DAFTAR PUSTAKA 

Abimanyu, S. (2017). Bahagia Itu (Tidak) Sederhana. Yogyakarta: Laksana. 

Afif, A. (2015). Pemaafan, Rekonsiliasi & Restorative Justice. Diskursus Perihal Pelanggaran di 

Masa Lalu dan Upaya-upaya Melampauinya. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Anggoro , W. J., & Widhiarso, W. (2010). 

Konstruksi dan Identifikasi Properti Psikometris  Instrumen Pengukuran Kebahagiaan Ber

basis   Pendekatan Indigenous Psychology:   Studi Multitrait‐Multimethod. 

JURNAL PSIKOLOGI UNIVERSITAS GAJAH MADA, 176-188. 

Ansyari, S., & Simbolon, F. P. (2019). Suami selingkuh, istri gantung diri. Jakarta: viva.co.id. 

Retrieved from https://www.viva.co.id/berita/metro/1160049-suami-selingkuh-istri-

gantung-diri 

Arif, I. S. (2016). Psikologi Positif Pendekatan Saintifik Menuju Kebahagiaan. Jakarta: Gramedia 

Pustaka Utama. 

Badan Pengembangan dan Pembinaan Bahasa. (2016). KBBI Daring. Retrieved from 

https://kbbi.kemdikbud.go.id 

Dayakisni, T., & Hudaniah. (2009). Psikologi Sosial. Malang: UMM Press. 

Dhiyanty, R. I. (2017). Endless Happiness. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

Dirjen Badan Peradilan Agama, Mahkamah Agung. (2017). Jumlah Perceraian di Indonesia, 2014-

2016. Lokadata. Retrieved from https://lokadata.beritagar.id/chart/preview/jumlah-

perceraian-di-indonesia-2014-2016-1510649052 

Eriyanda, D., & Khairani, M. (2017). Kebersyukuran dan Kebahagiaan Pada Wanita yang Bercerai 

di Aceh. Psikodemensia, 189-197. 

Ginanjar, A. S. (2009). PROSES HEALING PADA ISTRI YANG MENGALAMI PERSELINGKUHAN 

SUAMI. SOSIAL HUMANIORA, 66-76. 

Hadi, S. (2004). Statistik Jilid 2. Yogyakarta: Andi. 

Harris, R. (2011). The Happiness Trap Hati-hati dengan Kebahagiaan Anda. Yogyakarta: Kanisius. 

Hurlock, E. B. (2014). Psikologi Perkembangan Suatu Pendekatan Sepanjang Rentang Kehidupan. 

Jakarta: Erlangga. 

Kartikawati, E. (2018). Kisah istri yang tetap setia walau suami ngaku bercinta dengan 341 wanita. 

Jakarta: Wolipop.detik.com. Retrieved from https://wolipop.detik.com/wedding-news/d-

4216004/kisah-istri-yang-tetap-setia-walau-suami-ngaku-bercinta-dengan-341-wanita 

klikdokter. (2015, mei 20). klikdokter. Retrieved from https://www.klikdokter.com/info-

sehat/read/2696704/tips-anti-selingkuh-bagi-wanita 

Liputan6. (2019). Sering Selingkuh, Pria di Probolinggo Dihabisi Istri Saat Tidur Pulas. Probolinggo: 

Liputan6.com. Diambil kembali dari 

https://www.liputan6.com/news/read/4054390/sering-selingkuh-pria-di-probolinggo-

dihabisi-istri-saat-tidur-pulas 

Maharani, D. (2015). TINGKAT KEBAHAGIAAN (HAPPINESS) PADA MAHASISWA FAKULTAS ILMU 

PENDIDIKAN UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA. 



39 

 
  

Maltby, J., Day, L., & Barber, L. (2005). Forgiveness and Happiness. The differing contexts of 

forgiveness using the distinction between hedonic an eudaimonic happiness. Journal of 

Happiness Studies, 6, 1-13. 

Matthews, A. (2017). Being Happy! Kiat hidup tenteram dan bahagia. Jakarta: Gramedia Pustaka 

Utama. 

McCullough, M. E. (2000). Forgiveness as human strength: theory, measurement, and links to 

well-being. Journal of Social an Clinical Psychology, 19, 43-55. 

McCullough, M. E. (2013). Transgression-Related Interpersonal Motivations Inventory (TRIM-18). 

Measurement Instrument Database for the social Science. Retrieved from 

http:/www.midss.ie 

Nashori, F. (2011). Meningkatkan Kualitas Hidup dengan Pemaafan. Jurnal Fakultas Hukum UII, 

214-226. 

Novianty, D. (2017, 12 2). Survei: Indonesia Negara Kedua di Asia Paling Banyak Selingkuh. 

suara.com. 

Nurhayati. (2017). HUBUNGAN KOMUNIKASI INTERPERSONAL DAN PEMAAFAN DENGAN 

KEBAHAGIAAN SUAMI ISTRI . Jurnal Penelitian Ilmiah Intaj, 47-70. 

Nurkarim, I. (2019). Tak terima suami nikah lagi, perempuan jeneponto ini siram suami air panas 

hingga tewas. Bangkala: tribunjeneponto.com. Retrieved from 

https://makassar.tribunnews.com/2019/07/20/tak-terima-suami-nikah-lagi-perempuan-

jeneponto-ini-siram-suami-air-panas-hingga-tewas 

Nuryani, D. (2011). Intimasi Perselingkuhan Pada Pramugari Udara Yang Sudah Menikah. 

Retrieved from https://library.gunadarma.ac.id/repository/intimasi-perselingkuhan-

pada-pramugari-udara-yang-sudah-menikah-jurnal 

Patnani, M. (2012). KEBAHAGIAAN PADA PEREMPUAN . Jurnal Psikogenesis, 56-64. 

Rienneke, T. C., & Setianingrum, M. E. (2018). Hubungan Antara Forgiveness dengan Kebahagiaan 

pada Remaja yang Tinggal di Panti Asuhan. Jurnal Psikologi Indonesia, 18-31. Retrieved 

from http://jurnal.untag-sby.ac.id/index.php/persona/article/view/1339 

Rijavec, M., & Jurcec, L. (2010). Gender Differences in the Relationship between Forgiveness and 

Depression/happiness. Psihologijske teme, 189-202. 

Saputra, A. (2011, 8 3). Selingkuh, Penyebab Nomer 2 Perceraian di Indonesia. Jakarta: detik.com. 

Sari, K. (2012). Jurnal Psikologi UNDIP. Forgiveness pada Istri sebagai Upaya untuk 

Mengembalikan Keutuhan, 51-52. Retrieved from 

https://ejournal.undip.ac.id/index.php/psikologi/article/view/5148 

Shaughnessy, J. J., Zechmeister, E. B., & Zeichmeister, J. S. (2012). Metode Penelitian dalam 

Psikologi Research Methods in Psychology. Jakarta: Salemba Humanika. 

Sugiyono. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta. 

Suliswidiawati, Y. (2015). Menggapai Hidup Bahagia. Jakarta: Elex Media Komputindo. 

Veroni, D., Dewi, E. K., & Arriza, B. K. (2011). MEMAHAMI REKONSTRUKSI KEBAHAGIAAN. Jurnal 

Psikologi Undip, 155. 



40 

 
  

Yundari, B., & Soetjiningsih, H. (2018). Pemaafan (Forgiveness) oleh Istri terhadap Suami yang 

Berselingkuh untuk. Humanitas Journal of Psychology, 2, 199-216. Retrieved from 

https://journal.maranatha.edu/index.php/humanitas/article/view/1747/1275 

 

 

 

 


