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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang hubungan antara pemaafan dan 

kebahagiaan pada istri yang suaminya berselingkuh, maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan positif antara pemaafan dan kebahagiaan pada istri yang 

suaminya berselingkuh. 

2. Pengaruh pemaafan terhadap kebahagiaan seorang istri sebesar 0,304 atau 

30,4% 

6.2 Saran 

1. Kepada para subjek penelitian agar dapat meningkatkan dan mempertahankan 

sikap memaafkannya saat ini agar kedepannya dapat mencapai kebahagiaan 

yang diinginkan. 

2. Kepada peneliti selanjutnya, agar menggunakan skala yang lebih baik dan 

menyiapkan waktu penelitian sedikit lebih lama untuk mencari subjek penelitian.   

 

  


