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INFORMED CONSENT 

LEMBAR PERSETUJUAN PARTISIPAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama (Inisial) : 

Setelah membaca dan mendengarkan penjelasan penelitian ini dan setelah 

mendapatkan skala pernyataan terkait penelitian ini, maka saya memahami 

tujuan penelitian ini dan pernyataan terkait penelitian ini yang nantinya akan 

bermanfaat bagi ilmu psikologi sosial. 

Saya sangat memahami bahwa keikutsertaan saya menjadi partisipan pada 

penelitian ini sangat besar manfaat bagi ilmu dan penerapan tentang hubungan 

kematangan emosi terhadap keharmonisan rumah tangga pada pasangan yang 

menikah di usia remaja. Dengan menandatangani surat persetujuan ini, berarti 

saya menyatakan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini tanpa paksaan dan 

bersifat sukarela. 

 

Semarang,……………...2019 

 

 

Partisipan   



 
 

46 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN A 

SKALA PENELITIAN 
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KUESIONER PENELITIAN 
 

Nama (Inisial)  :    Tanggal Pengisian : 
Jenis Kelamin  :    Kota   : 
Usia   :        
Usia Perkawinan : 
 
PETUNJUK PENGISIAN : 
 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti. 
 

2. Tidak ada jawaban yang dianggap salah, oleh sebab itu jawablah dengan 
jujur setiap pernyataan sesuai dengan keadaan diri anda yang 
sebenarnya saat ini, bukan berdasarkan jawaban yang anda anggap ideal 
ataupun menurut jawaban orang lain. 

 
3. Pilihlah satu dari lima pilihan jawaban dengan memberikan tanda centang 

() pada kolom yang tersedia. 
Pada skala ini, pilihan jawaban berupa : 
SS : Sangat Sesuai 
S : Sesuai 
KS : Kurang Sesuai  
TS : Tidak Sesuai 
STS : Sangat Tidak Sesuai 
 
Contoh : 

No. Pernyataan SS S KS TS STS 

1. 
Saya merasa bahagia karena 
pasangan menghargai saya. 

     

 
Contoh tersebut diatas berarti saudara merasa sesuai dengan pernyataan 
“saya merasa bahagia karena pasangan menghargai saya”. 

 
4. Apabila anda ingin mengganti jawaban, anda dapat memberikan tanda 

sama dengan (=) pada jawaban yang anda anggap salah lalu berikan 
kembali tanda centang () pada jawaban baru. 
 
Contoh : 

No. Pernyataan SS S KS TS STS 

1. 
Saya merasa bahagia karena 
pasangan menghargai saya. 

     

 
Contoh tersebut diatas berarti saudara mengubah jawaban dari “S” 
menjadi “TS”. 
 

5. Periksa kembali seluruh pekerjaan anda agar tidak ada pernyataan yang 
terlewat. 
 

-Terimakasih dan Selamat Mengerjakan- 
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Skala I. Keharmonisan Rumah Tangga 

No. Pernyataan SS S KS TS STS 

1. 
Pasangan mengerti keadaan diri saya saat senang 
maupun sedih. 

     

2. 
Saya merasa bahagia karena pasangan menghargai 
saya. 

     

3. 
Pasangan selalu mengucapkan kata-kata romantis 
kepada saya. 

     

4. 
Berdiskusi dengan pasangan adalah hal yang 
menyenangkan. 

     

5. Pasangan selalu mendengarkan pendapat saya. 

     

6. 
Saya dan pasangan selalu berdiskusi dalam 
keluarga. 

     

7. 
Saya dan pasangan selalu menyempatkan waktu 
untuk pergi keluar rumah bersama keluarga. 

     

8. 
Berkumpul dengan keluarga merupakan kegiatan 
yang selalu saya dan pasangan lakukan. 

     

9. 
Makan bersama merupakan salah satu cara yang 
saya dan pasangan lakukan untuk berkumpul 
bersama keluarga. 

     

10. 
Saya dan pasangan saling menegur ketika belum 
beribadah. 

     

11. Pasangan mendorong saya untuk taat beribadah. 

     

12. 
Agama merupakan landasan dalam hidup 
berumahtangga saya dan pasangan. 

     

13. Pasangan saya hanya memikirkan dirinya sendiri. 
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14. 
Saya sering merasa sakit hati dengan perkataan 
yang diucapkan oleh pasangan. 

     

15. 
Berdiskusi dengan pasangan hanya akan 
menambah masalah. 

     

16. 
Menurut saya, berdiskusi  dengan pasangan itu 
hanya untuk sekadar basa-basi. 

     

17. 
Saya lebih memilih untuk menghabiskan waktu 
luang saya bersama teman-teman daripada 
pasangan saya. 

     

18. 
Pasangan lebih sering menghabiskan waktu 
luangnya untuk menyelesaikan semua 
pekerjaannya. 

     

19. 
Pasangan saya tidak dapat dijadikan teladan dalam 
hal beribadah. 

     

20. Saya dan pasangan tidak rajin beribadah. 
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Skala II. Kematangan Emosi 

No. Pernyataan SS S KS TS STS 

1. 
Sebelum mengambil suatu keputusan yang penting, 
saya mempertimbangkannya dengan matang 
terlebih dahulu. 

     

2. 
Saat melakukan kesalahan, saya berusaha 
intropeksi diri lebih dulu. 

     

3. 
Saya menerima kekurangan yang ada dalam diri 
orang lain. 

     

4. 
Ketika perasaan saya tidak tenang saya memilih 
untuk berdoa. 

     

5. 
Saya memilih untuk tidak membalas orang yang 
menjelek-jelekkan saya. 

     

6. 
Walaupun saya sedang marah, pekerjaan yang 
sedang saya lakukan tidak terhambat. 

     

7. 
Saya akan menyelesaikan tanggung jawab yang 
diberikan kepada saya sampai tuntas. 

     

8. 
Saya mampu untuk membuat keputusan sendiri 
tanpa campur tangan orang lain. 

     

9. 
Dalam menghadapi masalah saya percaya bahwa 
saya memiliki kemampuan untuk menyelesaikan 
masalah. 

     

10. 
Saya akan menyalahkan orang lain terlebih dahulu 
ketika saya melakukan kesalahan. 

     

11. 
Menurut saya, kemampuan orang lain lebih rendah 
daripada saya. 

     

12. 
Saya meluapkan kemarahan saya kepada orang-
orang di sekitar saya. 

     

13. 
Siapapun yang menyakiti hati saya akan saya balas 
saat itu juga. 
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14. Saya bergantung pada orang lain dalam segala hal.      

15. 
Saya merasa tidak percaya diri ketika harus 
menyelesaikan masalah sendiri. 
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LAMPIRAN B 

DATA UJI COBA 
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KRT

1 
KRT

2 
KRT

3 
KRT

4 
KRT

5 
KRT

6 
KRT

7 
KRT

8 
KRT

9 
KRT
10 

KRT
11 

KRT
12 

KRT
13 

KRT
14 

KRT
15 

KRT
16 

KRT
17 

KRT
18 

KRT
19 

KRT
20 

P1 4 5 3 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 2 5 5 5 4 5 5 

P2 4 5 4 5 4 4 3 4 5 3 3 4 4 3 3 5 3 3 2 2 

P3 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 

P4 4 5 3 4 4 4 3 5 3 4 4 5 5 1 5 1 5 5 5 5 

P5 3 3 2 4 4 3 3 3 4 2 3 3 2 2 2 4 3 1 2 3 

P6 5 3 5 5 3 5 5 5 5 3 3 2 2 2 4 4 4 1 2 4 

P7 4 4 3 3 4 4 4 4 5 3 4 4 5 5 3 4 3 4 4 3 

P8 4 5 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 

P9 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 3 

P10 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 3 4 5 5 4 4 5 

P11 4 4 3 5 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 

P12 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 4 4 

P13 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

P14 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 5 

P15 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

P16 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 

P17 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 3 4 4 

P18 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 

P19 2 3 1 2 3 3 4 3 4 1 1 4 2 2 2 3 2 1 1 2 

P20 4 5 3 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 3 4 4 4 3 3 3 

L1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 

L2 4 5 5 5 4 3 2 4 5 3 4 3 4 5 5 4 3 4 5 2 
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L3 5 4 4 3 4 5 4 4 4 5 5 5 3 2 4 4 3 3 3 4 

L4 4 5 3 5 4 3 5 4 4 4 5 5 5 4 3 2 3 3 5 4 

L5 4 4 3 5 4 5 4 3 4 2 3 4 4 4 5 5 4 5 4 3 

L6 5 4 4 2 3 3 4 4 4 1 2 2 2 4 3 3 3 4 2 2 

L7 2 3 3 3 2 3 4 4 5 3 2 5 2 2 2 4 5 2 1 3 

L8 4 5 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 

L9 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 5 4 5 5 3 3 5 3 

L10 4 4 3 4 4 5 4 5 5 4 4 4 3 4 4 3 4 1 5 5 

L11 4 4 3 5 4 5 3 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 

L12 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 4 4 

L13 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 5 5 4 4 4 5 4 3 5 4 

L14 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

L15 4 4 4 4 5 4 4 3 4 2 5 4 4 2 3 4 2 3 5 4 

L16 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

L17 4 5 2 4 3 4 4 4 4 4 5 5 3 3 3 4 4 5 5 3 

L18 5 5 3 3 3 4 4 3 4 4 5 4 3 3 3 3 3 3 5 4 

L19 3 3 2 2 4 3 4 3 4 1 2 4 3 3 2 3 2 3 2 2 

L20 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 5 5 4 3 4 5 4 3 5 4 
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  KE1 KE2 KE3 KE4 KE5 KE6 KE7 KE8 KE9 KE10 KE11 KE12 KE13 KE14 KE15 

P1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 

P2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 5 3 4 3 2 

P3 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 3 

P4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

P5 5 4 3 4 3 5 5 3 4 4 4 4 5 4 3 

P6 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 

P7 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 2 1 2 2 2 

P8 4 4 4 5 4 3 4 3 4 4 4 2 4 3 3 

P9 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 4 4 

P10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 2 

P11 4 4 4 5 4 3 4 4 4 3 4 2 3 3 3 

P12 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 

P13 4 5 5 5 5 3 5 3 5 3 5 5 5 5 3 

P14 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

P15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

P16 4 5 4 5 4 4 4 3 4 4 4 5 5 4 4 

P17 4 3 4 4 3 2 4 3 4 4 4 2 3 4 3 

P18 4 3 4 4 2 3 4 3 3 4 4 2 2 3 2 

P19 5 4 3 4 2 1 4 4 4 3 4 2 3 4 3 

P20 4 4 4 5 4 2 4 3 4 3 5 2 4 3 3 

L1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 3 

L2 5 4 4 5 4 3 4 3 4 4 5 2 5 4 3 
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L3 4 5 3 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 

L4 4 4 3 5 4 4 4 3 2 3 3 5 5 4 3 

L5 4 5 4 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 4 

L6 4 4 2 2 3 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 

L7 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 3 

L8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

L9 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 

L10 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

L11 5 5 4 3 4 4 5 5 4 4 3 4 3 5 2 

L12 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 

L13 5 5 4 4 4 5 5 4 4 3 4 3 5 5 5 

L14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

L15 5 5 5 3 5 2 5 5 5 5 5 5 5 4 4 

L16 5 5 4 4 4 4 5 4 4 3 5 4 4 5 4 

L17 4 4 4 3 4 4 5 5 5 3 4 3 3 4 4 

L18 5 5 4 3 4 4 5 4 5 3 4 2 4 4 4 

L19 3 4 4 3 2 4 4 5 5 4 3 2 2 4 4 

L20 5 5 4 4 4 4 5 4 4 3 5 3 4 4 4 



 
 

57 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN C 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
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GET 

  FILE='D:\Semester 7\SKRIPSI\SPSS SKRIPSI\SPSS SKRIPSI new.sav'. 

DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 

NEW FILE. 

DATASET NAME DataSet2 WINDOW=FRONT. 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=KRT1 KRT2 KRT3 KRT4 KRT5 KRT6 KRT7 KRT8 KRT9 KRT10 

KRT11 KRT12 KRT13 KRT14 KRT15 KRT16 

    KRT17 KRT18 KRT19 KRT20 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

 
Reliability – Putaran 1 Keharmonisan Rumah Tangga 
 

[DataSet2]  

 

Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KRT1 72.02 82.948 .607 .879 

KRT2 71.87 84.112 .535 .881 

KRT3 72.92 83.404 .410 .884 

KRT4 72.02 80.487 .638 .877 

KRT5 72.15 85.310 .497 .882 

KRT6 72.00 83.641 .569 .880 

KRT7 72.25 90.192 .031 .892 

KRT8 72.15 85.772 .452 .883 

KRT9 71.85 89.669 .109 .889 

KRT10 72.50 76.308 .709 .873 

KRT11 72.17 76.866 .736 .872 

KRT12 71.95 86.305 .270 .888 

KRT13 72.42 79.892 .639 .876 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.886 20 
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KRT14 72.80 83.959 .354 .886 

KRT15 72.37 79.061 .704 .874 

KRT16 72.15 85.362 .277 .888 

KRT17 72.40 81.374 .545 .880 

KRT18 72.77 80.999 .469 .883 

KRT19 72.27 74.666 .711 .873 

KRT20 72.35 80.079 .595 .878 

 
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=KRT1 KRT2 KRT3 KRT4 KRT5 KRT6 KRT8 KRT10 KRT11 KRT13 

KRT14 KRT15 KRT17 KRT18 KRT19 

    KRT20 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

 

 
Reliability – Putaran 2 Keharmonisan Rumah Tangga 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KRT1 55.93 71.404 .641 .894 

KRT2 55.77 72.435 .575 .896 

KRT3 56.82 72.251 .406 .901 

KRT4 55.93 69.404 .645 .892 

KRT5 56.05 73.844 .512 .898 

KRT6 55.90 72.708 .542 .896 

KRT8 56.05 74.356 .458 .899 

KRT10 56.40 65.785 .697 .890 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.901 16 
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KRT11 56.07 66.276 .726 .889 

KRT13 56.32 68.892 .642 .892 

KRT14 56.70 72.779 .349 .903 

KRT15 56.27 67.846 .727 .889 

KRT17 56.30 70.728 .514 .897 

KRT18 56.68 69.558 .492 .899 

KRT19 56.18 63.789 .727 .889 

KRT20 56.25 69.115 .594 .894 

 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=ke1 ke2 ke3 ke4 ke5 ke6 ke7 ke8 ke9 ke10 ke11 ke12 

ke13 ke14 ke15 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

 

 
Reliability – Putaran 1 Kematangan Emosi 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ke1 53.60 41.323 .485 .844 

ke2 53.70 38.626 .716 .832 

ke3 53.97 41.051 .487 .843 

ke4 53.95 43.382 .111 .862 

ke5 54.10 38.656 .612 .836 

ke6 54.25 41.167 .299 .853 

ke7 53.57 41.584 .549 .843 

ke8 54.10 41.374 .359 .849 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.852 15 
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ke9 53.80 40.779 .463 .844 

ke10 54.22 40.743 .431 .845 

ke11 53.87 38.317 .577 .837 

ke12 54.45 34.254 .628 .836 

ke13 54.00 34.974 .711 .827 

ke14 54.07 39.456 .531 .840 

ke15 54.57 39.687 .479 .843 

 
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=ke1 ke2 ke3 ke5 ke7 ke8 ke9 ke10 ke11 ke12 ke13 ke14 

ke15 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

 
Reliability – Putaran 2 Kematangan Emosi 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.864 13 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ke1 46.05 35.741 .491 .857 

ke2 46.15 33.362 .703 .845 

ke3 46.42 35.481 .493 .857 

ke5 46.55 33.433 .595 .850 

ke7 46.02 35.974 .559 .856 
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ke8 46.55 35.382 .414 .860 

ke9 46.25 34.859 .518 .855 

ke10 46.67 35.199 .435 .859 

ke11 46.32 32.840 .591 .850 

ke12 46.90 29.528 .599 .855 

ke13 46.45 30.203 .679 .844 

ke14 46.52 34.051 .529 .854 

ke15 47.02 34.230 .480 .857 
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LAMPIRAN D 

DATA PENELITIAN 
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  KRT1 KRT2 KRT3 KRT4 KRT5 KRT6 KRT8 KRT10 KRT11 KRT13 KRT14 KRT15 KRT17 KRT18 KRT19 KRT20 

P1 4 5 3 4 4 4 5 4 4 5 2 5 5 4 5 5 

P2 4 5 4 5 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

P3 5 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 

P4 4 5 3 4 4 4 5 4 4 5 1 5 5 5 5 5 

P5 3 3 2 4 4 3 3 2 3 2 2 2 3 1 2 3 

P6 5 3 5 5 3 5 5 3 3 2 2 4 4 1 2 4 

P7 4 4 3 3 4 4 4 3 4 5 5 3 3 4 4 3 

P8 4 5 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 

P9 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 5 5 5 5 3 

P10 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 3 4 5 4 4 5 

P11 4 4 3 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 

P12 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

P13 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

P14 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 5 

P15 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

P16 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 

P17 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 

P18 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 

P19 2 3 1 2 3 3 3 1 1 2 2 2 2 1 1 2 

P20 4 5 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 

L1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 

L2 4 5 5 5 4 3 4 3 4 4 5 5 3 4 5 2 
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L3 5 4 4 3 4 5 4 5 5 3 2 4 3 3 3 4 

L4 4 5 3 5 4 3 4 4 5 5 4 3 3 3 5 4 

L5 4 4 3 5 4 5 3 2 3 4 4 5 4 5 4 3 

L6 5 4 4 2 3 3 4 1 2 2 4 3 3 4 2 2 

L7 2 3 3 3 2 3 4 3 2 2 2 2 5 2 1 3 

L8 4 5 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 

L9 4 4 2 4 4 4 4 3 3 5 4 5 3 3 5 3 

L10 4 4 3 4 4 5 5 4 4 3 4 4 4 1 5 5 

L11 4 4 3 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 

L12 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

L13 4 4 3 4 4 5 3 4 5 4 4 4 4 3 5 4 

L14 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

L15 4 4 4 4 5 4 3 2 5 4 2 3 2 3 5 4 

L16 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 

L17 4 5 2 4 3 4 4 4 5 3 3 3 4 5 5 3 

L18 5 5 3 3 3 4 3 4 5 3 3 3 3 3 5 4 

L19 3 3 2 2 4 3 3 1 2 3 3 2 2 3 2 2 

L20 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 3 4 4 3 5 4 
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  KE1 KE2 KE3 KE5 KE7 KE8 KE9 KE10 KE11 KE12 KE13 KE14 KE15 

P1 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 

P2 4 3 4 4 4 3 4 3 5 3 4 3 2 

P3 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 3 

P4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

P5 5 4 3 3 5 3 4 4 4 4 5 4 3 

P6 5 5 5 5 4 4 4 4 4 2 2 2 2 

P7 3 3 3 3 4 2 3 3 2 1 2 2 2 

P8 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 3 3 

P9 4 3 4 3 4 4 4 3 3 2 3 4 4 

P10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 2 

P11 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 

P12 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 

P13 4 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 3 

P14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

P15 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

P16 4 5 4 4 4 3 4 4 4 5 5 4 4 

P17 4 3 4 3 4 3 4 4 4 2 3 4 3 

P18 4 3 4 2 4 3 3 4 4 2 2 3 2 

P19 5 4 3 2 4 4 4 3 4 2 3 4 3 

P20 4 4 4 4 4 3 4 3 5 2 4 3 3 

L1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 3 

L2 5 4 4 4 4 3 4 4 5 2 5 4 3 
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L3 4 5 3 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 

L4 4 4 3 4 4 3 2 3 3 5 5 4 3 

L5 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 4 

L6 4 4 2 3 4 4 4 2 2 2 2 3 3 

L7 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 3 

L8 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

L9 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 

L10 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

L11 5 5 4 4 5 5 4 4 3 4 3 5 2 

L12 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 

L13 5 5 4 4 5 4 4 3 4 3 5 5 5 

L14 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

L15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 

L16 5 5 4 4 5 4 4 3 5 4 4 5 4 

L17 4 4 4 4 5 5 5 3 4 3 3 4 4 

L18 5 5 4 4 5 4 5 3 4 2 4 4 4 

L19 3 4 4 2 4 5 5 4 3 2 2 4 4 

L20 5 5 4 4 5 4 4 3 5 3 4 4 4 
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COMPUTE KRT_total=KRT1 + KRT2 + KRT3 + KRT4 + KRT5 + KRT6 + KRT8 + 

KRT10 + KRT11 + KRT13 + KRT14 + 

    KRT15 + KRT17 + KRT18 + KRT19 + KRT20. 

VARIABLE LABELS  KRT_total 'KRT total'. 

EXECUTE. 

 

COMPUTE KE_total=ke1 + ke2 + ke3 + ke5 + ke7 + ke8 + ke9 + ke10 + 

ke11 + ke12 + ke13 + ke14 + ke15. 

VARIABLE LABELS  KE_total 'KE total'. 

EXECUTE. 

KRT_total KE_total 

68 56 

56 46 

68 57 

68 65 

42 51 

56 48 

60 33 

60 47 

64 45 

68 51 

66 46 

61 47 

78 58 

60 51 

56 46 

71 54 

60 45 

56 40 

31 45 

59 47 

61 52 

65 51 

61 56 

64 47 

62 57 

48 39 

42 56 

62 50 

60 44 

63 52 

69 53 

61 47 
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64 56 

60 51 

58 63 

68 56 

61 52 

59 53 

40 46 

63 54 
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LAMPIRAN E 

UJI NORMALITAS 
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NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=KRT_total 

  /MISSING ANALYSIS. 

 
NPar Tests  
 

[DataSet1] F:\FIX.sav 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 KRT total 

N 40 

Normal Parametersa,b Mean 59,98 

Std. Deviation 8,900 

Most Extreme Differences Absolute ,206 

Positive ,109 

Negative -,206 

Kolmogorov-Smirnov Z 1,305 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,066 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=KE_total 

  /MISSING ANALYSIS. 

 
NPar Tests  
 

[DataSet1] F:\FIX.sav 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 KE total 

N 40 

Normal Parametersa,b Mean 50,33 

Std. Deviation 6,269 

Most Extreme Differences Absolute ,102 

Positive ,102 

Negative -,098 

Kolmogorov-Smirnov Z ,646 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,799 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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LAMPIRAN F 

UJI LINEARITAS 
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MEANS TABLES=KRT_total BY KE_total 

  /CELLS MEAN COUNT STDDEV 

  /STATISTICS LINEARITY. 

 
Means 
 

[DataSet1] F:\FIX.sav 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

KRT total  * KE total 40 100,0% 0 0,0% 40 100,0% 

 

Report 

KRT total   

KE total Mean N Std. Deviation 

33 60,00 1 . 

39 48,00 1 . 

40 56,00 1 . 

44 60,00 1 . 

45 51,67 3 18,009 

46 54,50 4 10,755 

47 61,00 5 1,871 
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48 56,00 1 . 

50 62,00 1 . 

51 59,00 5 10,100 

52 61,67 3 1,155 

53 64,00 2 7,071 

54 67,00 2 5,657 

56 60,60 5 10,807 

57 65,00 2 4,243 

58 78,00 1 . 

63 58,00 1 . 

65 68,00 1 . 

Total 59,98 40 8,900 

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

KRT total * KE 

total 

Between 

Groups 

(Combined) 1101,442 17 64,791 ,717 ,756 

Linearity 406,475 1 406,475 4,499 ,045 

Deviation from 

Linearity 

694,967 16 43,435 ,481 ,931 

Within Groups 1987,533 22 90,342   

Total 3088,975 39    
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Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

KRT total * KE total ,363 ,132 ,597 ,357 

 

* Curve Estimation. 

TSET NEWVAR=NONE. 

CURVEFIT 

  /VARIABLES=KRT_total WITH KE_total 

  /CONSTANT 

  /MODEL=LINEAR 

  /PLOT FIT. 

 
Curve Fit 
 

[DataSet1] F:\FIX.sav 

 

Model Description 

Model Name MOD_1 

Dependent Variable 1 KRT total 

Equation 1 Linear 

Independent Variable KE total 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 
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Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 40 

Excluded Casesa 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any variable are excluded from the 

analysis. 

 

 

 

 

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   KRT total   

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear ,132 5,758 1 38 ,021 34,059 ,515 

The independent variable is KE total. 

 

Variable Processing Summary 

 

Variables 

Dependent Independent 

KRT total KE total 

Number of Positive Values 40 40 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 
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LAMPIRAN G 

UJI KORELASI 
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CORRELATIONS 

  /VARIABLES=KRT_total KE_total 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Correlations  
 

[DataSet1] F:\FIX.sav 

Correlations 

 KRT total KE total 

KRT total Pearson Correlation 1 ,363* 

Sig. (2-tailed)  ,021 

N 40 40 

KE total Pearson Correlation ,363* 1 

Sig. (2-tailed) ,021  

N 40 40 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

COMPUTE berpikirobyektif_total=ke1 + ke2 + ke3 + ke10 + ke11. 

VARIABLE LABELS  berpikirobyektif_total 'berpikir obyektif total'. 

EXECUTE. 

 

COMPUTE kemampuanmengaturemosi_total=ke5 + ke12 + ke13. 

VARIABLE LABELS  kemampuanmengaturemosi_total 'kemampuan mengatur 

emosi total'. 

EXECUTE. 

 

COMPUTE kemandirian_total=ke7 + ke8 + ke9 + ke14 + ke15. 

VARIABLE LABELS  kemandirian_total 'kemandirian total'. 

EXECUTE. 

 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=KRT_total berpikirobyektif_total 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Correlations 
 

[DataSet1] D:\Semester 7\SKRIPSI\SPSS SKRIPSI\FIX.sav 

Correlations 

 KRT total 

berpikir obyektif 

total 

KRT total Pearson Correlation 1 .286 

Sig. (2-tailed)  .074 

N 40 40 
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berpikir obyektif total Pearson Correlation .286 1 

Sig. (2-tailed) .074  

N 40 40 

 
 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=KRT_total kemampuanmengaturemosi_total 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

Correlations 

Correlations 

 KRT total 

kemampuan 

mengatur emosi 

total 

KRT total Pearson Correlation 1 .500** 

Sig. (2-tailed)  .001 

N 40 40 

kemampuan mengatur 

emosi total 

Pearson Correlation .500** 1 

Sig. (2-tailed) .001  

N 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=KRT_total kemandirian_total 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Correlations 

Correlations 

 KRT total 

kemandirian 

total 

KRT total Pearson Correlation 1 .099 

Sig. (2-tailed)  .543 

N 40 40 

kemandirian total Pearson Correlation .099 1 

Sig. (2-tailed) .543  

N 40 40 

 
DATASET ACTIVATE DataSet1. 

SAVE OUTFILE='D:\Semester 7\SKRIPSI\SPSS SKRIPSI\FIX.sav'  

/COMPRESSED. 
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Descriptives 
 

[DataSet1] D:\Semester 7\SKRIPSI\SPSS SKRIPSI\FIX.sav 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

KRT total 40 31 78 59.98 8.900 

Valid N (listwise) 40     

 
 

DESCRIPTIVES VARIABLES=KE_total 

  /STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX. 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

KE total 40 33 65 50.32 6.269 

Valid N (listwise) 40     
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LAMPIRAN H 

UJI BEDA 
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ONEWAY K.R.T BY Jeniskelamin 

  /STATISTICS HOMOGENEITY 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

Oneway 

Test of Homogeneity of Variances 

KRT total   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.726 1 38 .400 

 

ANOVA 

KRT total   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 7.225 1 7.225 .089 .767 

Within Groups 3081.750 38 81.099   

Total 3088.975 39    
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T-TEST GROUPS=Jeniskelamin(0 1) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=K.R.T 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 
T-Test 

Group Statistics 

 
Jenis kelamin N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

KRT total perempuan 20 60.40 10.210 2.283 

laki-laki 20 59.55 7.612 1.702 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

KRT total Equal variances 

assumed 
.726 .400 .298 38 .767 .850 2.848 -4.915 6.615 

Equal variances 

not assumed 
  .298 35.136 .767 .850 2.848 -4.931 6.631 
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7.88% PLAGIARISM
APPROXIMATELY

0.66% IN QUOTES Q

Report #10220812
BAB I PENDAHULUAN Latar Belakang Masalah Dalam sebuah perjalanan

hidup, seseorang akan dihadapkan pada salah satu hal yang dianggap penting
yaitu pernikahan. Berdasarkan sudut pandang ajaran agama setiap pernikahan
memiliki makna yang sakral karena tujuan dari pernikahan itu sendiri adalah
untuk membentuk keluarga yang bahagia. Oleh sebab itu pernikahan merupakan
sebuah kewajiban bagi tiap-tiap individu dalam menjalankan ajaran agama
ADDIN (Dewi & Sudhana, 2013). Menurut ADDIN
Undang-undang Republik Indonesia Nomor 1 Tahun 1974 Tentang Perkawinan
tahun 1974 bab I pasal 1, perkawinan didefinisikan sebagai:

“ikatan lahir bathin antara seorang pria dengan seorang wanita
sebagai suami isteri dengan tujuan membentuk keluarga (rumah tangga) yang
bahagia dan kekal berdasarkan Ketuhanan Yang Maha Esa”
. Tidak hanya itu, dalam bab II pasal 7 ayat 1 dikatakan bahwa
perkawinan hanya diizinkan jika pihak pria sudah mencapai umur 19 (sembilan
belas) tahun dan pihak wanita sudah mencapai umur 16 (enam belas) tahun.
Sementara itu seperti yang diberitakan dalam Kompas pada tanggal 11 Juli 2013
ADDIN (Harmadi, 2013), BPS mencatat pada tahun 2010 usia perkawinan
pertama perempuan di Indonesia sebagai berikut : Tabel SEQ Table \* ARABIC 1.1

109

Q.1 Q.2 Q.3 Q.4 Q.5 Q.6 Q.7

Q.8 Q.9 Q.10
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