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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri dan
determinasi diri pada Mahasiswa Unika Soegijapranata Semarang. Hipotesis
penelitian adalah terdapat hubungan positif antara efikasi diri dan determinasi diri
pada mahasiswa. Penelitian di lakukan di Unika Soegijapranata Semarang.
Teknik pengambilan sampling menggunakan accidental sampling dengan total
subjek sebanyak 100 mahasiswa. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif,
alat ukur yang digunakan Skala Determinasi Diri dan Skala Efikasi Diri. Teknik
analisis dengan korelasi Spearman rho dan memperoleh hasil r,, = 0,511 dengan
p sebesar 0,00 (p<0,01). Hal ini menunjukkan terdapat hubungan positif yang
sangat signifikan antara efikasi diri dan determinasi diri pada mahasiswa Unika
Soegijapranata Semarang, dan hipotesis di terima.

Kata Kunci: Efikasi Diri, Determinasi Diri, Mahasiswa



ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between self efficacy and self
determination of students of Semarang Soegijapranata Catholic University. The
hypothesis proposed in this study was that there is a positive relationship
between self efficacy and self determination for students. The research was
conducted at Unika Soegijapranata Semarang. Sampling was done using
accidental sampling with a total of 100 students. This research used quantitative
methods, using Self Determination Scale and Self Efficacy Scale. Analysis
technique with Spearman rho correlation and obtained r,, = 0.511 with p equal to
0.00 (p <0.01). This showed that there was a very significant positive relationship
between self-efficacy and self-determination for Soegijapranata Catholic
University Semarang students.

Keywords: self efficacy, self determination, students
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